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Zurlick zur Ubersicht (/de/programm)

Musical: HELDENPAUSE

Ein musicalischer Abend zum Aufladen

26.09.2026 19:30 Uhr

FABIAN BRANDT :  ANNA MOLLER

HELODENPA

EIN MUSICALISCHER
ABEND ZUM AUFLADER
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Vorverkauf bei uns im KULTURIokal (Preis wie AK, aber mit 4.- € Getrdnkebonus)=>
s. Karten-VVK im KULTURIokal (https://www.altemuehle.de/de/p/programm/

FABIAN BRANDT

HELDENPA

Einlass: 19:00 Uhr

Beginn: 19:30 Uhr

Eintritt (Abendkasse): 19.- €/ 16.- € (ermaBigt)

karten-vvk-im-kulturlokal-61.html)

oder Uber Easyticket (Link folgt bald)

HELDENPAUSE

FABIAN BRANDT | ANNA MULLER
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Ein musicalischer Abend zum Aufladen

Eine Bar im Nirgendwo, ein Ort, an dem Menschen landen, die an einem
Wendepunkt inihrem Leben stehen: Ein schwerer Verlust, ein neuer Job, eine

Krankheit, die Liste ist endlos.

JOSIE dreht sich als erfolgreiche Managerin, immer noch eine Mannerdomane, im
Hamsterrad zwischen Arbeit, Erfolg und Geld. Als ihre leere Autobatterie sie an der
Bar stranden lasst und auch noch der Akku ihres Handys versagt, ist dies nur ein

Spiegel bild ihrer eigenen Krafte. Auch diese blinken seit Jahren auf Notstand.

Im Cafe trifft sie auf JAKE, den sympathischen Bar keeper, der sie mit seinen
Cocktail-Eigenkreationen in interessante Gesprache verwickelt und mit seiner
magischen Art Denkprozesse in ihr anstoBt. Sein Methodenkoffer erscheint endlos.
JOSIE erkennt im Laufe der Zeit, dass Geld und Erfolg bei Weitem nicht alles sind.
Sie singt und tanzt sich frei und fin det so Sttck fur Stick wieder zurtck zu ihrem

wah ren Selbst.

Anna Miiller und Fabian Brandt haben ein kleines Musical kreiert, das mit Songs
aus dem Musical- und Jazzbereich und einer 3-kopfigen Liveband hu morvoll zum
Nachdenken anregt und die eine oder andere Parallele im eigenen Leben

augenzwinkernd wieder erkennen lasst.

Freuen Sie sich auf Heldenpause- ein musicalischer Abend zum Aufladen.

Die Akteure

Anna Miiller (,Josie") Anna Mdller erhielt klassischen Gesangsunterricht bei

Christina Manz und spielte in verschiedenen Musicals wie »Scrooge,
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»Copacabana« und »Paradise of Pain«. Im Jahre 2008 bekam sie fir die Lola La
Mar im Musical »Copacabana« die Auszeichnung als ,Beste weibliche Hauptrolle”
beim Europaischen Jugend Musical Award in Herxheim. Es folgten weitere
Hauptrollen im Musical »Robin Hood« und » The Wedding Singer«. Anna ist festes
Ensemblemitglied der Musical Gruppe ,Herztdne". Sie ist Frontsangerin einer
Partyband und gestaltet Firmenfestivitaten, Hochzeiten bis hin zur Spendengala.
Zudem wirkte sie bei »Rotkappchens Wolf« - ein Kindermusical von Simone Harter
mit. Annaist tanzerisch professionell ausgebildet in Jazz, Standard und Latein und

unterrichtet als ausgebildete Hiphop-Trainerin. www.anna-music.de

Fabian Brandt (,Jake") Fabian Brandt studierte an der Hochschule fiir Musik und
Darstellende Kunst Stuttgart Musik mit Hauptfach Gesang im Bereich Jazz/Pop.
Zuvor arbeitete er zehn Jahre lang im Fach Musical/Pop mit Mark Garcia. Er spielte
in Sticken wie »Joseph a. t. Amazing Technicolor Dreamcoat«, »Anatevka,
»Cabaret«, »Dreigroschenoper«, »Maske in Blau«, »Anything Goes« und »Robin
Hood«. Als Solist und mit verschie denen Gesangspartner/innen gestaltet er
musikalisch Konzerte, Hochzeiten, Preisverleihungen, Firmenevents. Fabian leitet
seit 13 Jahren diverse Pop-Chore oder begleitet sie am Klavier. Er besuchte diverse
Schauspielkurse, nahm Tanzunterricht in Ballett, Jazz und Stepp und arbeitet als

Model. www.fabianbrandt.de

Stephen Blaich (Klavier) Bezirkskantor KMD Stephen Blaich ist seit 2003 Kantor an
der Martinskirche Metzingen. Im Rahmen seiner Tatigkeit hat er eine vielfaltige
Chorarbeit mit Kinderchor, Gospelchor und der Martinskantorei Metzingen
aufgebaut. Stephen Blaich ist musikalisch vielfaltig unterwegs. Erist der
musikalische Leiter der Rockband ,TEB Allstars” und fester Bestandteil mehrerer

Jazz-Bands am Klavier.

Thomas Kraft (Bass) Thomas Kraft spielt seit 37 Jahren Bass in verschiedenen
Bands und Musicalprojekten und verbindet so Harmonie und Rhythmus, Groove und
Feeling. Seine musikalische Heimat ist hauptsachlich die "Vasee.Band" aus

Reutlingen.

Marion M. Wetzel (Schlagzeug) Marion M. Wetzel (Tlbingen)ist seit 2003
freischaffende Schlagzeugerin. Nach ihrer Ausbildung zur

Popularkirchenmusikerin (C-Pop), sowie ihrem Protraining/Studium in
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Aschaffenburg (FFM)u. am drum depart ment Stuttgart ist sie nicht nur als
Dozentin flr Schlagzeug aktiv(drum department Stuttgart/drumcenter Jam Club
TUbingen)sondern auch Lehrbeauftragte im Fach Schlagzeug an der Hochschule
fur Kirchenmusik in Tubingen. Seit 2012 leitet sie ihre eigene Drumschool in
Neckartenzlingen (www.poweramschlagzeug.de) und sorgt bei zahlreichen
Liveauftritten unterschiedlichster Formationen (u.a. TEB Allstars) fiir den richtigen

Groove.

www.fabian-und-anna.de (https://fabian-und-anna.de/)

DIE

ALTE MUHLE

KULTUR « LOKAL

KULTUR UND
KOMMUNIKATIONSZENTRUM
ALTE MUHLEE.V.

HumboldtstraBe b
D-70794 Filderstadt-Bonlanden

Kontakt

(tel:+4917663432917)
(mailto:info@altemuehle.de)
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(/de/p/datenschutz-9.html)
(/de/p/impressum-10.html)
(/de/p/uber-uns/barrierefreiheit-50.html)

FOLGT UNS AUF

o)(https://www.instagram.com/

altemuehle_filderstadt/)

B (https://www.facebook.com/
altemuehlefilderstadt)
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