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Nachhaltiger Lebensstil —
Ein unbequemes Vorwort

Margit Riedinger, Umweltschutzreferentin Filderstadt

x und hopp“ - so lautete das Thema einer Ausstellung des Umwelt-

schutzreferates im Jahr 2004. Ein lockerer Titel fir ein ernstes Sujet.
Und 2016? Nachhaltigkeit ist in aller Munde, so manchem Zeitgenossen mag
der Begriff bereits abgedroschen vorkommen.

Die Frage muss gestattet sein: Leben wir nachhaltiger als vor zehn, zwanzig
Jahren? Oder ist unser 6kologischer Fuf3abdruck noch grofler geworden?
Viel hat sich getan in den vergangenen Jahren, insbesondere wurde die
Sensibilitit fiir das Thema in der breiten Bevolkerung geweckt. Gesetze und
Grenzwerte wurden festgelegt, Informationen und Aktionen tber die End-
lichkeit der Ressourcen gestartet. Viel Geld wird in die Hand genommen:
vom Staat fiir Forder- und Energiesparprogramme, von Unternehmen fir

umweltvertrigliche Produktionsweisen und Produkte, von Privatleuten fir
Gebiudesanierung. Immerhin!

Der Begriff Nachhaltigkeit
stammt urspriinglich aus
¥ der Forstwirtschaft,

S %‘m > . Foto: Valentin Braun

Die Ausstellung 2004 zeigte am Beispiel eines T-Shirts auf, dass die Baum-
wollproduktion in Kasachstan viel Wasser und Ressourcen benotigt, die
Rohwolle in der Tirkei gesponnen wird, in Taiwan gewoben, in Frankreich
mit chinesischen Farben bedruckt wird, dann in Bulgarien von einer italieni-
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schen Firma endlich ein Shirt genidht wird. Nach meist einer Saison in
Deutschland landet das gute Stiick im Altkleidercontainer, wird nach Tansa-
nia geflogen, um dort in Konkurrenz zu einheimischen Erzeugnissen ver-
kauft zu werden. Wenn dann noch afrikanische Ethno-Designs als letzter
Schreiin der Mode gelten, ist die Verschwendung perfekt.

Ein besonders absurdes Beispiel? Mitnichten. Eine kleine Auswahl:

Handys und unser Anspruch an neueste Technik: Die Anbieter umwerben
geschickt das neueste Modell, nehmen selbstverstindlich Altgerite in den
Wertstoffkreislauf zurtick. Alles wunderbar — nur dem Arbeiter im Kongo, der
unter gefihrlichen Bedingungen bei unvorstellbar niedrigen Stundenl6h-
nen in der Erde nach Coltan wiihlt, bringt das wenig.

Zu erwihnen sind die indischen Steinbriiche, in denen die Menschen, dar-
unter viele Kinder, Granitpflaster fir unsere Fuflgingerzonen klopfen. Thre
Arbeitskleidung besteht meist aus Flipflops. Oder Kinder, die in indone-
sischen Firbereien barfufy Stoffe im Firbebad treten, Viele bekommen
Geschwiire an den Beinen, Schwermetalle gelangen in den Korper. Die
Giftbrithe wird in Griben und Biche geleitet, um einige Kilometer weiter
wieder als Trink- oder Waschwasser verwendet zu werden. In Deutschland
werden Kleider auf Schwermetalle untersucht, in Asien stehen die Menschen
barfufl darin.

Oder die anatolischen Schulkinder, die Haselnusse ernten fir die leckere
Schokocreme, die uns einen guten Start in den (Schul-)Tag geben. Insbeson-
dere bei Midchen reicht die Schulbildung nur fiir Minimalkenntnisse. Oder
die kenianischen Minner und Frauen, die ohne Schutzkleidung Rosen mit
(hierzulande verbotenen) Pestiziden behandeln miissen.

Nie werde ich die Fernsehbilder vergessen, die eine junge Frau aus Bangla-
desch zeigten, wie sie in einer riesigen Fabrik zum Hungerlohn ein T-Shirt
nihte. Als man ihr sagte, dass dieses Kleidungsstiick fiir etwa 2 Euro in Euro-
pa verkauft werde und nach nur zwei- oder dreimaligem Tragen im Mull
landen wiirde, war sie fassungslos. Und die nichsten Bilder zeigten gleichalt-
rige europdische Middchen, die grofde, bunte Einkaufstaschen aus einem
»schicken“ Laden schleppten...

Um richtig verstanden zu werden: Es geht nicht darum, junge Midels, die
shoppen, an den Pranger zu stellen. Wir alle leben Gber unsere Verhiltnisse,
nach diesem Ex-und-Hopp-System und ubersehen die Kehrseite der Medail-
le. Den blutigen Preis bezahlen Menschen in einem anderen Land, auf einem
anderen Kontinent. Diesen Menschen miissen wir nie ins Gesicht sehen und



zugeben, wie wenig wir ihre Menschenwiirde, Arbeit, Gesundheit und
Umwelt schitzen.

Bislang werden unsere Nachhaltigkeitsbemiihungen durch noch mehr Kon-
sum zunichte gemacht oder dadurch, dass die Menschen der Schwellenlin-
der oder der so genannten dritten Welt den westlichen Lebensstandard
ubernehmen wollen. Sei es beim Fleischkonsum, bei der Mobilitit, beim
Komfort, bei den Statussymbolen. Wer kann es ihnen verdenken.

Nachhaltigkeit wird immer mit den drei Siulen Okologie, Soziales und
Wirtschaft umschrieben. So wie die Industrielinder Vorbild gaben beim
Wirtschaftswachstum bis hin zur Globalisierung, so sollten sie Vorbild bei
nachhaltigen Verhaltensweisen sein. Nach einigen Klimagipfeln mit Mini-
malergebnissen bedeutet der Klimagipfel in Paris (Dezember 2015) eine
weitere Chance zu Weichenstellungen und konkreten Klimaschutzmafinah-
men. Wie sehr soziale Verwerfungen, Burgerkrieg, Kampf um Rohstoffe,
Wasser und Lebensmittel, eine vergiftete Umwelt, ungesunde Lebensbedin-
gungen und Klimaschiden miteinander verflochten sind und sich gegensei-
tig verstirken, erleben wir immer hiufiger. Keine schonen Aussichten.

Ein nachhaltiger Lebensstil beginnt im personlichen Umfeld — hier und
heute in Filderstadt. Das vorliegende Jahresheft soll Impulse geben und
konkrete Beispiele. Und so manche Anregung lasst sich schnell umsetzen.
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Fleischproduktion und -konsum
in Hinblick auf Nachhaltigkeit

Dr. Jorg Heinkel, Diplom-Agraringenieur, Bad Mergentheim

er , Erzeuger“
Landwirtschaftliche Tierhaltungen stehen, im Gegensatz zu Heim-

tierhaltungen, ebenso wie der Fleischkonsum in Deutschland im
Brennpunkt des offentlichen Interesses und in vielen Fillen in der offentli-
chen Kritik. Wesentliche Kritikpunkte sind die mangelnde Nachhaltigkeit
und — hiufig aus der Sicht von Nicht-Landwirten — Defizite im Tierschutz. Die
Frage der Nachhaltigkeit soll hier zunichst aus Sicht der Landwirtschaft
betrachtet werden. Tierhaltung ist immer auf Flichen fir die Futtergewin-
nung und Dungriicklieferung abhingig. Die Kreislaufwirtschaft ist das
Grundprinzip im Landbau. Erst mit der Industrialisierung wurde mit der
Entwicklung synthetischer Diinger dieses Prinzip aufgeweicht und der
Ackerbau von der engen Bindung an die Tierhaltung als Dunglieferant unab-
hingiger. Umgekehrt ist die Tierhaltung nach wie vor auf Flichen angewie-
sen, die die Exkremente der Tiere aufnehmen und die enthaltenen Pflanzen-
nihrstoffe nutzen. Uber die Menge an Mist und Giille, die ausgebracht wer-
den darf, wird derzeit anlisslich der Novellierung der Diingeverordnung
heftig gestritten.

Tierische Erzeugung findet in unterschiedlichen Intensititsstufen statt, wel-
che groflen Einfluss auf die Umweltanspriiche des Verfahrens haben. Je
hoher die Umweltanspriiche sind, desto schwieriger ist die Nachhaltigkeit
des Verfahrens zu gewihrleisten.

Eine Abstufung nach Intensitit kann wie folgt gegeben werden:

* Extensive Weidehaltungssysteme, deren bedeutendste Wirkung die
Landschaftspflege, das heifdt die Wiederherstellung und der Erhalt eines
gewlinschten Landschaftstyps ist. Exemplarische Beispiele hierfiir sind
der Unterhalt der Wacholderheiden und Magerrasen auf der schwi-
bischen Alb durch Beweidung mit Schafen oder Rindern.

* Intensive Weidehaltungssysteme, hier steht die Erzeugung tierischer
Produkte wie Milch und Fleisch im Vordergrund. Dennoch kénnen diese
Systeme landschaftsprigend sein, zum Beispiel Weidehaltungen von
Milchvieh im Allgiu und im norddeutschen Tiefland.



Stallhaltungen sind systembedingt intensivere Haltungssysteme, da in
jedem Fall das Futter vom Acker oder der Wiese in den Stall transportiert
werden muss. Dank der nahezu unbegrenzten Transportmoglichkeiten, die
uns heute zur Verfliigung stehen, konnen die Transportwege auch sehr grof3
sein. Dies fihrt dazu, dass Tierhaltungen vollig flichenunabhingig gefiihrt
werden konnen, das heifdt, der tierhaltende Betrieb kauft alles benotigte
Futter zu. Die Verwendung der tierischen Exkremente muss allerdings nach-
gewiesen werden. Dies geschieht durch den Abschluss von so genannten
Abnahmevertrigen mit Berufskollegen, die gentigend Flichen bewirtschaf-
ten um, gegebenenfalls zusitzlichen, organischen Diinger aufnehmen zu
konnen. Bei der Beurteilung der okologischen Auswirkung einer Wirt-
schaftsweise wird der flichenabhingig wirtschaftende Betrieb, das heif3t der
Betrieb, der das benotigte Futter weitgehend selbst erzeugt und den Dung
auf seinen eigenen Flichen verwertet, allein durch den geringeren Trans-
portaufwand besser abschneiden.

Der ,Verbraucher“

Im vieldiskutierten Gutachten ,Wege zu einer gesellschaftlich akzeptierten
Nutztierhaltung® des Wissenschaftlichen Beirats fiir Agrarpolitik beim Bun-
desministerium fiir Ernihrung und Landwirtschaft stellt dieser fest: ,Ein
weltweiter Fleischkonsum auf derzeitigem OECD-Niveau wire angesichts
begrenzter globaler Ressourcen nicht nachhaltig®. In diesem Satz wird in
konzentrierter Form zum Ausdruck gebracht, dass Fleischkonsum grund-
sitzlich dem Ziel nachhaltig zu leben nicht widerspricht, dass aber unser
Fleischkonsum auf dem gegenwirtigen Niveau nicht vertretbar ist. Im selben
Gutachten wird auch das Dilemma im Verhiltnis zwischen Verbraucher und
Landwirtschaft deutlich benannt. Die Anforderungen an die Landwirtschaft
sind sehr hoch, aber die bereits nach hoherem, insbesondere Tierschutz-
Standard produzierten Waren werden auf Grund des sehr hohen Mehrprei-
ses nicht nennenswert nachgefragt. Der Marktanteil von Bioschweinefleisch
liegt bei etwa 3 Prozent in Deutschland.

Wege zu einer nachhaltigen Erzeugung

Obwohl Tierschutz nicht zur Nachhaltigkeit der Erzeugung tierischer
Lebensmittel im engeren Sinn beitrigt sondern einen eigenen Themenbe-
reich darstellt, soll an dieser Stelle darauf eingegangen werden. In der
Gesamtbetrachtung der Tierhaltung sind beide Themenbereiche eng mitei-
nander verbunden. Die Mindestanforderung hinsichtlich des Tierschutzes
wird in Deutschland durch die Tierschutz-Nutztierhaltungsverordnung defi-
niert. Nachstehend werden dartiber hinausgehende Ansitze vorgestellt.

Den hochsten Anspruch an Nachhaltigkeit und Tierschutz haben die biolo-
gisch wirtschaftenden Landwirte. Die EG-Oko-Basisverordnung (EG) Nr.
834/2007 vom 28. Juni 2007 regelt die Mindestanforderungen an die



Betriebsfiihrung, welche von den anerkannten Anbauverbinden (zum Bei-
spiel Bioland, Demeter) noch verschirft werden kénnen. Durch das Verbot
synthetische Diinge- und Pflanzenschutzmittel einzusetzen, in der Tierhal-
tung nahezu nur betriebseigene Futtermittel einsetzen zu dirfen und auf
den Dung als wirtschaftseigenen Dilinger angewiesen zu sein, wird ein enger
betrieblicher Kreislauf gebildet, der hochste Anspriiche an die Nachhaltig-
keit erfiillt. Hinsichtlich des Tierschutzes werden unter anderem erhohte
Anforderungen an das Platzangebot und den Zugang zu unterschiedlichen
Klimabereichen gestellt. Erzeugung, Verarbeitung und Handel mit Biopro-
dukten muss zertifiziert sein und unterliegt intensiven Kontrollen.

Initiative Tierwohl

Die Initiative Tierwohl stellt eine so genannte Branchenlésung dar. Verbin-
de aus den Bereichen Landwirtschaft, Lebensmittelverarbeitung und -han-
del tragen die Initiative. Die Teilnahme ist fiir alle Partner freiwillig. Teilneh-
mende Unternehmen des Lebensmitteleinzelhandels, darunter die grof3en
Einzelhandelsketten, fithren derzeit vier Cent je verkauftes Kilo Schweine-
fleisch- und Gefliigelfleischware an einen Fonds ab. Teilnehmende Landwir-
te erhalten Zahlungen anhand tierschutzrelevanter Mafinahmen aus einem
Kriterienkatalog, welche es fiir die Schweine- und Gefliigelhaltung gibt.
Andere Tierarten werden nicht berticksichtigt. Derzeit stehen aber fiir den
Bereich Schweinehaltung nur Mittel fiir 46 Prozent der teilnahmewilligen
Landwirte zur Verfiigung. Das heif3t, die Bereitschaft der Landwirte Maf3nah-
men fir einen hoheren Tierschutzstandard durchzufiihren, ist weitaus
hoher als Mittel bereitgestellt werden. Kritikpunkte an der Initiative sind
unter anderem, dass der Konsument beim Einkauf nicht erkennen kann, ob
die Fleischware aus einem teilnehmenden landwirtschaftlichen Betrieb
tiberhaupt kommt und wenn ja, welche Mafinahmen der Betrieb umgesetzt
hat. Fir Landwirte ist die begrenzte Verfiigbarkeit von Mitteln fiir Tierschutz-
mafinahmen und die Befristung der Mittelzusage auf drei Jahre unbefriedi-
gend. Maf3nahmen, welche lingerfristige Investitionen voraussetzen, sind
deshalb fiir Landwirte mit einem hohen Risiko behaftet.

Tierschutzlabel

Trager des Tierschutzlabels ist der Deutsche Tierschutzbund. Teilnehmer in
der Wertschopfungskette (Landwirte, Fleischverarbeiter und Lebensmittel-
einzelhandel) miissen sich einer Zertifizierung unterziehen. Dadurch wer-
den die Einhaltung der Auflage in der Tierhaltung und die Trennung der
Warenstrome in ,normale“ und ,gelabelte” Ware in Verarbeitung und Han-
del sichergestellt. Kriterien fiir die Produktion nach Tierschutzlabel sind fir
die Bereiche Schweine- und Gefliigelmast definiert. Teilnehmende aller
Bereiche miissen, wie bei den Biorichtlinien, alle Kriterien erfiillen. Dies
stellt einen wesentlichen Unterschied zur Initiative Tierwohl dar. Richtli-
nienkataloge fiir Ferkelerzeugung und -aufzucht sind derzeit im Aufbau.
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Rahmenbedingungen wurden durch den Beirat des Tierschutzlabels zur
Orientierung teilnahmewilliger Landwirte beschlossen. Problematisch fiir
Landwirte ist, dass fiir eine Produktion nach Tierschutzlabel hohe Investiti-
onen erforderlich sind und es prinzipiell den Landwirten tiberlassen bleibt,
Abnehmer zu finden, die den hoheren Aufwand entgelten. In Baden-
Wiirttemberg ist dies derzeit ein einziges Handelsunternehmen. Inwiefern
die Abnahme und damit auch die Refinanzierung der notwendigen Investi-
tionen langfristig gesichert sind, bleibt abzuwarten.

Abschliefiend ist festzuhalten, dass die beiden zuletzt vorgestellten Systeme
ihren Fokus auf den Tierschutz haben. Die Nachhaltigkeit der Erzeugung
tierischer Lebensmittel ist nicht Teil der Kriterien. Letzteres ist nur bei der
Erzeugung nach Biostandard gegeben.

ilderg %i SUEN
- - Frucht Safte Briem

BAG-IN-BOX-MANUFAKTUR

Wir garantieren beste Fruchtsaft-Qualitat
In unserer hauseigenen Saft-Manufaktur
maosten wir mit Erfahrung
und hoher Verantwortung fiir Qualitat
mit saisonalem Obst wertvolle Fruchtsifte.

%= Dbleibt Ihr Garten
in Schwung!

Wir beraten Sie gerne.
Ob Pfanzen, Arbeitsgerdte,
Pflegeprodukte -

im Fildergartenmakt Briem
finden Sie alles

fiir den Gartenbedarf. i AUS N ﬂ,ﬂ)r e
Gartenbadarf - Pflanzen - Floristik w“(d Ffuﬁhf@ﬂnussll

Miihlenprodukte - Geschenkartikel
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UNESCO-Biosphirenreservat Schwabische Alb -
Regionale Wertschopfung in der und fiir
die Region

Adelbeid Schnitzler, Biosphdirengebiet Schwdibische Alb

und sattgriine Buchenwilder prigen die Schwibische Alb und ihr

Vorland. Aufgrund unterschiedlicher geologischer Gegebenheiten,
variierender klimatischer Bedingungen sowie weit zuriickreichender For-
men traditioneller Landnutzung ist eine vielfiltige Kulturlandschaft entstan-
den. Um dieses weltweit einmalige Gebiet fiir zukiinftige Generationen zu
bewahren, hat die UNESCO im Jahre 2009 eine Fliche, fast so grof} wie
Berlin, zum UNESCO-Biosphirenreservat Schwibische Alb ausgewiesen.

Bll’ihende Streuobstwiesen, von Schafen gepflegte Wacholderheiden

Um diese fiir die Schwibische Alb charakteristische Kulturlandschaft und
Naturvielfalt fiir nachfolgende Generationen zu erhalten, ist eine der
wesentlichen Aufgaben des Biosphirengebiets das Gleichgewicht zwischen
Okonomie, Okologie und Sozialem zu férdern. Die dabei gewonnenen
Erfahrungen bieten anderen Regionen die Moglichkeit zur Nachahmung
und Optimierung beziehungsweise zum Transfer von Projekten in ihr
Gebiet.

Streuobstlandschaft: Obstbaumbliite Teck, Foto: Dieter Ruoff
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Besonders prigend fiir das Albvorland und den Albtrauf sind die Streuobst-
wiesen. Diese gehoren zu den grofiten zusammenhingenden Streuobst-
landschaften Europas. Im Frithjahr legen die Biume fiir kurze Zeit ihr einzig-
artiges Bliitenkleid an — das Bliitenmeer der Apfel-, Birnen-, Zwetschgen-
und nicht zuletzt der Kirschbiume sucht seinesgleichen. Jedoch ist dieser
sehr wertvolle Lebensraum fiir zahlreiche Insekten, Kleinsiauger, Fledermau-
se und Vogelarten stark gefihrdet. Der Aufwand fiir die Pflege und den Erhalt
der Streuobstwiesen steht heutzutage nicht mehr im Verhiltnis zum wirt-
schaftlichen Nutzen.

Um den Fortbestand der Streuobstwiesen zu sichern, gibt es seit einigen
Jahren Aufpreis-Initiativen fiir Streuobst. Verschiedene regionale Mosterei-
en zahlen den Erzeugern fiir das hiesige Streuobst zusitzlich einige Euros
auf den sonst am Markt tiblichen Preis. Eine weitere Unterstiitzung wurde
mit den seit einigen Jahren durch das Biosphirengebiet geforderten Bag-in-
Box Anlagen geschaffen. Es bietet den Bewirtschaftern von Streuobstwiesen
die Moglichkeit, den Saft aus dem eigenen Obst geniefden zu konnen.

Zudem entwickeln immer mehr Brennereien regionale Produktspezialiti-
ten. So werden beispielsweise die Ermstiler Knorpelkirsche zur ,Kirschflam-
me*“, einem Kirschfruchtlikor mit feinem Mandelaroma und die Schwarze
Birne, eine Linsenhofer Lokalspezialitit, zum hochwertigen Birnenschaum-
wein veredelt.

Schafberden in der Landschaft: Blick ins Lautertal,
Foto: Geschdiftsstelle Biosphdirengebiet Schwdibische Alb
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Die Schafbeweidung auf der Schwibischen Alb ist ein weiterer wichtiger
Faktor fiir die Biotopvielfalt. Durch den selektiven Verbiss der Schafe entste-
hen Kalkmagerweiden mit vielen seltenen Pflanzen- und Tierarten. Sie zih-
len zu den besonders geschiitzten Biotopen, die andernorts seit Jahrzehn-
ten immer mehr verschwinden und hier noch grof3flichig erhalten sind.
Duftende Kriuter wie der Feldthymian, der Wilde Majoran und das Echte
Labkraut iiberziehen zu Tausenden weite Flichen und sind wichtige Nah-
rungspflanzen fiir zahlreiche Schmetterlinge.

Auch dieser Lebensraum wird nur erhalten bleiben, wenn ein wirtschaftli-
cher Nutzen gegeben ist. In den letzten Jahren haben sich Akteure auf den
Weg gemacht, Wolle wieder regional zu verarbeiten und hochwertige Klei-
der, Bettwische, Teppiche und Modeartikel herzustellen. Ein Biosphirenge-
biets-Partner produziert beispielsweise aus regionalem Schurwollgarn die
Albmerino-Kollektion, die von Socken bis zum hochwertig verarbeiteten
Mantel vieles bietet.

Eine kreative Webmeisterin, ebenfalls Partnerin des Biosphirengebiets, aus
Miunsingen webt die Wolle zu kunstvollen Wandbehingen, Kissen, Decken
und Kleidung. Dabei werden die einzelnen Schritte der Wollverarbeitung
(Schur, Wische, Kardieren, Spinnen und Firben) weitestgehend von Hand
ausgefiihrt. Mit Handwebstiihlen werden die hochwertigen Produkte nach
alter Tradition hergestellt.

Auch im Bereich Fell und Fellverarbeitung macht sich derzeit ein Unterneh-
men im Ermstal auf den Weg Schaffelle, die nach strengen nachhaltigen
Kriterien be- und verarbeitet werden, anzubieten. Eine Riickverfolgung des
Fells bis zum Schifer ist dabei inbegriffen.

Ein Anfang ist mit diesen Projekten gemacht. Jedoch gibt es noch viel zu tun,
bis die heimische Wolle und Felle wieder einen Stammplatz in den Geschif-
ten der Region einnehmen werden.

Weitere Informationen zum UNESCO Biosphirenreservat Schwibische Alb
finden Sie unter: http://biosphaerengebiet-alb.de/.

SPROSSEN & KEIMLINGE AUS OKOLOGISCHEM ANBAU

Unsere Produkte erhalten Sie in Filderstadt stets frisch beim
“Bioland-Gemiisehof Horz”’ und deren Wochenmarktstanden
sowie bei “Gebauers Frische E-Center” und
“Alnatura Super Natur Markt” .
Bioland
OKOLOGISCHER LANDBAU

—Zal
Keimland. srosgoumes
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Nachhaltige Landwirtschaft auf den Fildern
Greening — Neue Zwischenfriichte
in der Agrarlandschaft

Dr. Sabine Zikeli, Universitdt Hobenheim,
Koordination fiir 6kologischen Landbau und Verbraucherschutz

ei einem Spaziergang oder einem Blick aus dem Autofenster stellt so

mancher in diesem Herbst nach der Getreideernte fest, dass auf den

Fildern auf einigen Feldern neuerdings Pflanzen wachsen und bli-
hen, die ihm oder ihr vo6llig unbekannt sind. Welche Pflanzen sind das?
Warum bauen die Landwirte diese Pflanzen an?

Bei den Pflanzen handelt es sich um verschiedene Arten wie Buchweizen
(Fagopyrum esculentum, Abbildung 1), Ackersenf (Sinapis arvensis, Abbil-
dung 2), Olrettich (Raphanus sativus var. oleiformi), Bienenfreund (Phace-
lia tanacetifolia, Abbildung 3) oder Sonnenblumen (Helianthus annuus),
die in Reinkultur oder im Gemenge (Abbildung 4) angebaut werden. Diese

%
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Abb.1: Buchweizen (Fagopyrum esculentum) Abb. 2: Ackersenf (Sinapis arvensis),
auf der Schwdibischen Alb, Quelle: www.oekolandbau.de /

Foto: Dr. Sabine Zikeli Copyright BLE |/ Thomas Stephan
o L g v o B o

Abb. 3: Bienenfreund (Phacelia tanacetifolia), Abb. 4: Buchweizen und Phacelia
Foto: Dr. Sabine Zikeli (gefiederte Blditter), Foto: Dr. Sabine Zikeli
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Kulturen dienen als so genannte Zwischenfriichte und erfiillen unterschied-
liche Aufgaben: Bodenbedeckung zur Vermeidung von Erosion im Winter-
halbjahr, Aufnahme von Nihrstoffen — vor allem Stickstoff — zur Vermeidung
von Auswaschung, Zwischenfriichte tragen zur Humusbildung bei, verbes-
sern die Bodenstruktur und unterdriicken Unkriuter. Nicht zuletzt erh6hen
sie die Biodiversitit in der Agrarlandschaft und stellen eine Futterquelle fiir
Bliiten besuchende Insekten dar. Die Aussaat der Zwischenfriichte erfolgt
nach der Ernte der Hauptkultur. Im Winter erfrieren die meisten Zwischen-
friichte, so dass im nichsten Friihjahr die Bodenbearbeitung und Aussaat der
Hauptkultur (Sommergetreide, Mais und Zuckerriiben) problemlos erfol-
gen kann.

Warum aber werden nun so viele unterschiedliche Zwischenfriichte ange-
baut? Des Ritsels Losung ist einfach, aber wohl fiir viele unerwartet: Die
Agrarpolitik der Europiischen Union hat sich verindert, das so genannte
,Greening“ wurde eingefiihrt. Im Zentrum stehen dabei der Erhalt des Dau-
ergrinlandes (Wiesen und Weiden) und von vielfiltigen Fruchtfolgen. Ein
weiteres wichtiges Element ist eine verstirkte Forderung des Umweltschut-
zes durch so genannte Okologische Vorrangflichen: Seit dem Jahr 2015
miissen Landwirte, die auf mehr als 15 Hektar Ackerbau betreiben, 5 Prozent
ihrer Ackerfliche als 6kologische Vorrangfliche ausweisen. Mit diesen Maf3-
nahmen verfolgt die EU das Ziel, die Landwirtschaft umweltfreundlicher zu
gestalten, denn auf diesen Flichen steht nicht mehr die landwirtschaftliche
Nutzung, sondern der Umweltschutz und der Erhalt der biologischen Viel-
faltim Vordergrund.

Da Landwirtschaftsbetriebe sehr unterschiedliche Betriebsstrukturen auf-
weisen (zum Beispiel mit oder ohne Viehhaltung, mit oder ohne Biogasanla-
gen usw.), existieren eine Vielzahl unterschiedlicher Greening-Maf3nahmen,
mit denen Landwirte ihren Verpflichtungen nachkommen konnen. Als 6ko-
logische Vorrangflichen gelten beispielsweise Hecken, unbewirtschaftete
Ackerrandstreifen, Baumreihen oder Pufferzonen zu Gewissern. Aufgrund
der oben beschriebenen positiven Wirkungen auf das Agrarokosystem kon-
nen auch Zwischenfrichte mit einem Faktor von 0,3 als 6kologische Vor-
rangfliche angerechnet werden. Dabei muss der Landwirt beachten, dass
mindestens zwei unterschiedliche Pflanzenarten zu ungefihr gleichen Tei-
len ausgesit werden, keine chemische Unkrautbekimpfung und keine Diin-
gung mit mineralischem Stickstoff erfolgt. Auch Ackerflichen, die mit stick-
stoffbindenden Pflanzen wie Erbsen (Pisum sativum, Abbildung 5), Acker-
bohnen (Vicia faba, Abbildung 6), Luzerne (Medicago sativa), Soja (Glycine
max, Abbildung 7) und Kleearten als Hauptkultur bestellt sind, werden mit
einem Faktor von 0,7 als 6kologische Vorrangfliche ausgewiesen, da durch
diese Kulturarten die Fruchtfolgen vielfiltiger werden, Stickstoffdiinger
eingespart und der heimische Anbau von Eiweif$pflanzen geférdert werden
kann.
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Abb. 5: Futtererbsen Abb. 6: Ackerbobnen Abb. 7: Soja-Jungpflanzen
(Pisum sativum), (Vicia faba), (Glycine max),
Foto: Dr. Sabine Zikeli Foto: Dr. Sabine Zikeli Foto: Dr. Sabine Zikeli

Die Durchfiithrung der Greening-Maf3nahmen wird mit 87 Euro pro Hektar
und Jahr geférdert und macht circa 30 Prozent der Flichenbeihilfe aus, die
ein Landwirt erhalt.

Okologischer Landbau, Hofliden und Solidarische Landwirtschaft —
nachhaltig und regional einkaufen

Okologisch wirtschaftende Landwirte sind von den Greening-MaRnahmen
ausgenommen, da ihre Wirtschaftsweise an sich bereits die Anforderungen
des Greenings erfiillt: Die Fruchtfolgen okologischer Ackerbau- und
Gemischtbetriebe (Landwirte, die sowohl Tierhaltung als auch Ackerbau
betreiben) umfassen mindestens fiinf unterschiedliche Kulturen in finf
Anbaujahren und der Anbau von Eiweif3pflanzen ist weit verbreitet, da diese
als Viehfutter genutzt werden. Da im 6kologischen Landbau keine chemisch-
synthetischen Pflanzenschutzmittel eingesetzt werden, sind auf den Ackern
mehr Beikriuter und damit eine hohere Anzahl unterschiedlicher Tierarten
zu finden. Im 6kologischen Landbau miissen auflerdem alle Nutztiere vor
allem mit Futter vom eigenen Betrieb versorgt werden. Dies beschrinkt die
Anzahl an Tieren pro Betrieb, damit fillt weniger Diinger an, was meist in
geringeren Nihrstoffverlusten resultiert.

Allerdings fiihren diese Mafinahmen auch dazu, dass die Ernteertrige im
okologischen Landbau im Durchschnitt niedriger sind als in der konventio-
nellen Landwirtschaft. Erntet ein konventioneller Landwirt sechs bis sieben
Tonnen Winterweizen pro Hektar, wird sein 0kologisch wirtschaftender
Kollege nur drei bis fiinf Tonnen pro Hektar einfahren. Um diesen Ertrags-
unterschied auszugleichen und die Umweltleistungen des 6kologischen
Landbaus zu entlohnen, erhalten 6kologisch wirtschaftende Betriebe eben-
falls eine Forderung und konnen ihre Produkte zu hoheren Preisen vermark-
ten. In Baden-Wiirttemberg erhalten Oko-Betriebe zurzeit 230 Euro je Hek-
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tar fiir Acker- und Grunlandflichen, fir Gartenbauflichen 550 Euro und fiir
Dauerkulturflichen (Obstanbau) 750 Euro. In der zweijihrigen Umstel-
lungsphase von konventionellen auf 6kologischen Landbau ist diese Forde-
rung noch etwas hoher, da Okobetriebe in dieser Zeit ihre Produkte noch
nicht als Oko-Produkte verkaufen diirfen. Auerdem ist diese Zeit fiir Land-
wirte hidufig besonders schwierig, da hohe Investitionen zum Beispiel fiir
Stallumbauten anfallen oder Probleme bei der Bewirtschaftung auftreten.
Viele okologisch wirtschaftende Betriebe, die in so stadtnahen Riumen wie
auf den Fildern angesiedelt sind, nutzen die Nihe zu ihren Kunden und
bieten ihre Produkte in Hofliden an. Neben dem Angebot an regionalen
Produkten bietet sich hier auch immer ein kleiner Einblick in die Abliaufe auf
einem Okologisch wirtschaftenden Landwirtschaftsbetrieb.

Fiir alle Verbraucher, die sich einen engeren Kontakt wiinschen und auch in
die Arbeiten auf dem Betrieb eingebunden werden mochten, gibt es die
Moglichkeit, sich in einer Solidarischen Landwirtschaft zu engagieren. Bei
dieser Art der Kooperation zwischen Landwirt und Kunden zahlen letztere
(meist monatlich oder pro Quartal) einen festen Beitrag an den Landwirt,
der sich an den geschitzten Kosten der jihrlichen Erzeugung bemisst. Im
Gegenzug erhalten die Mitglieder der Solidarischen Landwirtschaft die Pro-
dukte, die auf dem Betrieb erzeugt werden. Die Kunden finanzieren damit
alle Betriebsmittel vor, die notwendig sind, um die Produkte zu erzeugen
und beteiligen sich damit am Risiko der Produktion. In der Regel beteiligen
sich die Mitglieder einer Solidarischen Landwirtschaft auch an den Arbeiten
auf dem Hof. Ernteeinsitze zur Kartoffel- und Gemiuseernte oder zum Bei-
krautjiten gehoren also fiir alle dazu — damit ergibt sich fiir alle, deren Alltag
weit weg von der Landwirtschaft ist, ein neuer Zugang zu all den Titigkeiten,
die im Jahreslauf notwendig sind, um Pflanzen anzubauen und Tiere zu
halten und daraus unsere Nahrungsmittel herzustellen. Wer Interesse hat
und sich weiter informieren mochte, findet unter:
http://www.solawis.de/nidhere Informationen.

Es bleibt zu hoffen, dass Greening und Okologischer Landbau unsere Agrar-
landschaft auch in den nichsten Jahren bunter machen!
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Wertschiatzung von Lebensmitteln

Dr. Beate Gebbhardt, Universitdt Hobenbeim,
Fachgebiet Agrarmdirkte und Agrarmarketing

issen Sie, wie viel ein Kilogramm Mehl, 250 Gramm Markenbutter

oder 500 Gramm Hackfleisch kosten? Wenn nicht, sind Sie nicht

alleine, sondern Sie reihen sich ein in ein Phinomen, das Studien
der vergangenen Jahre wiederholt feststellen: die Preiskenntnis der deut-
schen Verbraucher ist gering. Vor allem Biomarkt-Kunden verfiigen mit
Abstand uber die schlechteste Preiskenntnis. Eine Studie am Fachgebiet
Agrarmirkte und Agrarmarketing im Jahr 2013 zeigt, dass nur 27 Prozent der
Bio-Kidufer den richtigen Preis nennen konnten, gegentiiber 51 Prozent der
Kunden von Discountern. Die Unterschiede zwischen den Produktgruppen
sind dabei nur gering. Die Studie schlief3t mit der Aussage: ,,Der Grof3teil der
Kunden wiirde es nicht merken, wenn der Preis fiir einige Produkte angeho-
ben wiirde“ und sieht damit Potential zur Verbesserung der Situation bei den
Erzeugerpreisen bei gleichzeitig moralischen Bedenken gegentiber den
Kunden. Doch wie sieht es mit der Moral beim Kunden tberhaupt aus,
welchen Wert messen Verbraucher Lebensmitteln bei?

' 1_“ Einkauf auf dem

. Wochenmarkt,

¢ I " Foto: Ulrike Wagner-Spabr
Zunichst: Wert und Preis sind zwei verschiedene Aspekte. Der Wert liegt im
Auge des Betrachters, ist subjektiv und unterliegt dessen ethischen Wertvor-
stellungen oder einer bestimmten Situation. Ein Durstiger bemisst den Wert
von einem Liter Wasser hoher als ein im Uberfluss Lebender. Der Veganer
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bewertet ein Stiick Fleisch vollig anders als ein Fleischfreund. Der eine
verbindet damit Ekel, der andere ein Stiick Lebenskraft. In diesem Sinne
ubersteigt das Thema Wertschiatzung ein rein monetires Schitzen bezie-
hungsweise Kennen von Marktpreisen.

Spricht man derzeit — auch im wissenschaftlichen Umfeld — tiiber die ,Wert-
schitzung von Lebensmitteln“, wird meist deren Fehlen oder Geringschit-
zung gemeint und die damit einhergehenden 6kologischen und sozialen
Probleme aufgezeigt sowie mehr Wertschiatzung entlang der Wertschop-
fungskette gefordert. In Deutschland landen jihrlich 11 Millionen Tonnen
Lebensmittel im Wert von etwa 25 Milliarden Euro im Mull. Weltweit sind es
bis zu 50 Prozent der landwirtschaftlichen Produktion. Dies sind die deut-
lichen Indizien einer Geringschitzung von Lebensmitteln und deren Ver-
schwendung. Probleme, die immer mehr Menschen in Deutschland gewahr
werden und fir die sie Losungen fordern. Losungen, die vor allem andere,
der Staat und die Unternehmen, zu leisten haben. Fiir sie selbst sind unge-
achtet aller Verunsicherungen, beispielsweise nach Lebensmittelskandalen,
der zunehmenden Forderung nach mehr Qualitit von Lebensmitteln sowie
Glaubwiirdigkeit und Transparenz in der Ernidhrungswirtschaft, nach wie
vor Frische, Geschmack und Preis die wichtigsten Kriterien in der Lebensmit-
telauswahl. Nachhaltige Lebensmittel hingegen, wie es Produkte aus der
Saison und der Region, in Bioqualitit oder aus fairem Handel darstellen
konnen, werden selten als wichtigstes Kaufkriterium genannt, wenngleich
der regionalen Herkunft der Produkte oft die grofite Bedeutung unter den
nachhaltigen Aspekten zugesprochen wird.

Und dennoch gehort beides, Wert und Preis, zusammen, dies zeigen andere
Studien. Oder wiirden Sie ein japanisches Kobe-Beef, Sinnbild fiir Exklusivi-
tit und Luxus im Lebensmittelmarkt, das Sie 400 bis 600 Euro pro Kilo-
gramm kostete, auf dem Teller liegen lassen? Neurologische Untersuchun-
gen zeigen auflerdem, dass der hohere Preis eines Lebensmittels sich auf die
Geschmackswahrnehmung positiv auswirkt. Eine Flasche Wein fiir 10 Euro
schmeckt Untersuchungsteilnehmern besser als das gleiche Produkt fiir 5
Euro. Als Qualititsindikator wird der Preis von Verbrauchern gerne verwen-
det und ein positiver Zusammenhang ,je teurer, desto besser die Qualitat”
unterstellt — wenn auch manches Mal zu Unrecht. Der Preis schafft demzufol-
ge Wertschitzung. Dies wollen sich auch die Erzeuger und Hindler zu Nutze
machen. Mehr Wert durch mehr Qualitit, wie Lebensmittel aus Bio-Anbau,
produziert in tiergerechten Haltungsformen oder aus fairem Handel — oder
zumindest die Kommunikation dariiber — sollen hohere Preise am Markt
rechtfertigen. Fur Lebensmittel aus der Region beispielsweise sind Verbrau-
cher generell bereit, mehr auszugeben. Regionale Lebensmittel haben ein
sehr positives Image beim Verbraucher, lassen Frische, kurze Transportwege
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und eine Unterstitzung der Unternehmen in der Umgebung erwarten. Vor
allem bei Eiern, Fleisch sowie Brot und Backwaren bevorzugen Verbraucher
eine regionale Herkunft, so benennen dies die Befragten des Verbraucher-
monitors Baden-Wiirttemberg. Je nach Studie liegt die Mehrzahlungsbereit-
schaft zwischen 15 Prozent bis zu 90 Prozent.

Bedeutung regionaler Herkunft far Verbraucher in Baden-Wiirttem-
berg nach Produktgruppen

Eier 49,3 34,9
s IR 55
Brot und Backwaren | 45,0 38,3
Obst und Gemiise | 32,5 445
Milch und Milchprodukte | 30,3 40,1

T T T T T T T T 1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wsehr wichtig ®wichtig C'unentschieden weniger wichtig “unwichtig © k.A.

Prozentangaben; Fragewortlaut: Wenn Sie folgende Lebensmittel kaufen: Wie wichtig es fiir
dann fiir Sie, dass diese in Ibrer Region produziert und erzeugt wurden?“, N=500.
Quelle: Eigene Darstellung anhand der Erhebung ,,Qualititszeichen Monitor 2011

Werden regionale Lebensmittel zum gleichen Preis angeboten wie nicht-
regionale Lebensmittel, entscheiden sich rund 90 Prozent der Verbraucher
fir das Produkt aus der Region. Es gibt aber auch Verbraucher, die einen
hoheren Preis fiir regionale Lebensmittel nicht fiir gerechtfertigt halten, da
sie damit keine besondere Qualitit verbinden. Und die Realitit ist ebenso
erniichternd, wenn sich trotz aller Bekundungen die Verbraucher zu oft fiir
ein anderes — womoglich billigeres — Produkt entscheiden. Eine starke Preis-
orientierung der deutschen Verbraucher bestitigt auch das aus Deutschland
stammende und sehr erfolgreiche Handelsformat der Discounter, die giins-
tige Preise in den Mittelpunkt ihrer Sortimentspolitik stellen und dafir
Abstriche in der Warenvielfalt und -prisentation hinnehmen.

Im Durchschnitt flihrt ein Discounter ein Warensortiment von ,,nur® rund
2.000 Artikeln, ein grofler Supermarkt hingegen etwa 25.000 Artikel. Diese
ubergrofle Vielfalt gepaart mit einer stindigen Warenverfiigbarkeit, Vielfalt
und Frische von Lebensmitteln bei gleichzeitig niedrigen Preisen fithren zu
Skandalen in der Lebensmittelerzeugung sowie zu Lebensmittelabfillen
entlang der Wertschopfungskette. Die Verantwortung wird meist den Erzeu-
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gern und Hindlern zugeschrieben, oft auch den Verbrauchern als zentrale
Verursacher aufgrund falscher Einkaufsmengen, unsachgemifier Lagerung
sowie fehlender Kenntnisse iiber Lebensmittel generell. Eine im Sommer
2015 am Fachgebiet durchgefiihrte Expertenbefragung verdeutlicht, dass
ein geplanter beziehungsweise fahrlissig herbei gefithrter Verderb auch ein
Thema bei Lebensmitteln ist. Frappierendes Beispiel ist das mit einem Min-
desthaltbarkeitsdatum versehene Millionen Jahre alte Salz. Das Uberschrei-
ten des Haltbarkeitsdatums veranlasst viele Verbraucher ein solches Lebens-
mittel ungepriift zu entsorgen, auch wenn es noch verzehrbar wire. Auch
die vielen Angebote an die Bequemlichkeit der Verbraucher — Convenience
genannt, wie ein vorgeschnittener Salat oder in Plastikflaschen abgefiilltes
Wasser im Handel — konnen eine kiirzere Haltbarkeit von Lebensmitteln
bedeuten und deren Verderb beschleunigen. Ebenso sind Moden ein Thema
in der Erndhrung, das Probleme schaffen kann: ,Wenn es im Trend ist, gelbe
Tomaten zu kaufen, bleiben die roten im Handel auch mal liegen®, berichtet
ein Landwirt und Direktvermarkter. Deutlicher wird dies beim Fleisch und
der derzeit geringen Akzeptanz von Innereien, Zunge und ,Fif3le“. Ein
Schwein oder ein Rind besteht jedoch nicht nur aus dem von Verbrauchern
bevorzugten zarten Riickenfilet. Die Menschen entfernen sich immer mehr
vom Ursprung des Essens und den Zusammenhingen von dessen Anbau
und Herstellung.

\ Angebot auf dem Wochen-

} markt von regionalen
Produkten,

Foto: Ulrike Wagner-Spabr
Hintergrund der Entfremdung ist eine arbeitsteilige und geldbasierte
Fremdversorgung in Deutschland, die sich in der Gegenwart auf der bislang
hochsten Entwicklungsstufe befindet. Im Zuge der gesellschaftlichen Verin-
derungen im Zeitalter der Industrialisierung und der wachsenden Stidte
wandelten sich die Menschen vom Selbstversorger, die die Arbeitsginge
Erzeugung und Verarbeitung selbst erledigten, zum reinen Konsumenten.
Statt die Arbeitskraft zur Brotproduktion zu gebrauchen, wird sie fiir den
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Broterwerb eingesetzt. Durchschnittlich 33 Stationen passiert ein Lebens-
mittel heute bis es beim Verbraucher ankommt. Voraussetzung fir diesen
Wandel sind eine produktive Landwirtschaft, ein billiges Verarbeitungssys-
tem und ein funktionierender Handel. Auflerdem ist der kostenglinstige
Transport von Lebensmitteln, der die Fremdversorgung auch aus grofleren
Distanzen ermoglicht, ein wichtiger Gesichtspunkt. Heute ist die Lebensmit-
telversorgung geprigt von globalen Warenstromen. Zur Versorgung der
Menschen in Deutschland wird eine Fliche beansprucht, die 80mal so grof§
ist wie Deutschland selbst, berechneten jlingst Forscher. Kennzeichen sind
auflerdem delokalisierte Verteilungssysteme, denen meist eine oder mehre-
re Handelsstufen zwischengeschalten sind. In Deutschland teilen sich die
vier grofiten Handelsunternehmen zwei Drittel des Umsatzes mit Lebens-
mitteln. Diese Konzentration ist seit Jahren von aggressiven Preiskimpfen
begleitet.

Eine weitere Folge der arbeitsteiligen Fremdversorgung und dem immer
geringer werdenden direkten, wie auch personlichen, Kontakt zur Land-
und Erndhrungswirtschaft ist ein Informationsdefizit der Verbraucher in
Bezug auf die Produkte, die sie konsumieren. Konsumenten, besonders in
der Stadt, haben kaum Maoglichkeit nachzuvollziehen, wie die Produkte
produziert werden, auch wenn sowohl im Lebensmitteleinzelhandel als
auch in der Gastronomie zunehmend mit Transparenz geworben wird.
Verbraucher zeigen hiufig Wissensdefizite hinsichtlich verschiedener Kenn-
zeichnungssysteme und sind tiberfordert, glaubwiirdige Produktinformatio-
nen von Werbeaussagen zu trennen. Dies betrifft auch regionale oder neuer-
dings ebenfalls vegane Lebensmittel, wie im Marktcheck der Verbraucher-
zentralen festgestellt wird. Der Informationstransfer tiber Lebensmittel
verlagert sich auf die 6ffentliche Kommunikation in den Medien oder liegt in
den Hinden des Handels. Die Erzeuger haben sich das Thema aus den
Hinden nehmen lassen. Themen, die von den Medien selektiert und forciert
in den Vordergrund gestellt werden, finden vermehrt den Weg zu den Ver-
brauchern. Dies stellt die Kommunikation der Erndhrungswirtschaft vor
besondere Herausforderungen. Bildungsmafinahmen und die Einbezie-
hung der gesamten Wertschopfungskette werden daher von vielen Seiten
gefordert, um mehr Wertschitzung gegentiber Lebensmitteln zu bewirken.

Insgesamt gesehen nehmen die Bedeutung von Nachhaltigkeit in der Ernih-
rungswirtschaft und das Interesse der Verbraucher an sozialen und 6kolo-
gisch vertriglich produzierten Waren im Kaufentscheid deutlich zu. Die
Verbrauchertrendstudie der Otto-Group beschreibt eine Bedeutungsver-
schiebung des ethischen Konsums von ,bio“ tber ,regio“ zu nun mehr
,»,s0zio“. Soziale Aspekte der Herstellungsbedingungen und das Produktum-
feld werden fiir die Verbraucher immer wichtiger. 84 Prozent der befragten
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Personen geben an, Produkte, die ethisch korrekt hergestellt worden sind,
mindestens gelegentlich zu kaufen. Im Jahr 2009 waren es noch 67 Prozent.
Wachstumstendenzen zeigt auch die weltweit angelegte Studie von UN Glo-
bal Compact/Accenture aus dem Jahr 2014. Hier bekunden 47 Prozent der
befragten deutschen Verbraucher zukiinftig in ihre Kaufentscheidung mehr
Nachhaltigkeitsaspekte einfliefen zu lassen, derzeit sind es rund 24
Prozent. Dies lisst hoffen, nicht zuletzt auch, da es den einen — den — Ver-
braucher in Deutschland nicht gibt, sondern eine Vielzahl unterschiedlicher
Typen und Gruppierungen. Darunter solche, die eine hohere Wertschit-
zung von Lebensmittel lautstark fordern — so unbequem dies ist.

WOCHENMARKT
Bo l d Bonlanden und Plattenhardt
10lana HOFVERKAUF
KK GEMUSEHOF  Dienstag von 14.30 - 18.00 Uhr
/ 6 Samstag von 7.00 — 12.30 Uhr

H RZ DIE GRUNE KISTE -« : .

- Lieferservice — _ Vel
Im Buhlerfeld 1 + 70794 Filderstadt-Bonlanden « Tel 07117777501  Fax 0711-7777503
www.gemuesehofhoerz.de + info@gemuesehofhoerz.de DE-OKO-008
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Umdenken und Handeln ist notig,
Nachdenken reicht nicht!

Karlbheinz Hassis, Igel, die Initiative gegen Lebensmittelverschwendung
und Slow Food Deutschland e. V.

verschwendung erinnern. In Zusammenarbeit mit Slow Food veran-
staltet er seit 2011 Aktionen, seine Informationsschriften besorgt er
sich beim Bundesamt fiir Landwirtschaft und Ernidhrung.

D er Slow Food Aktivist Karlheinz Hassis mochte an die Lebensmittel-

Ihn interviewte Diplom-Kaufmann Alban C. Goldbach im Oktober 2015 in
Stuttgart.

Herr Hassis, beutzutage wird sebr oft das Wort Nachhaltigkeit
benutzt, was versteben Sie darunter?

Nun, in der Regel verstehen die meisten Menschen unter Nachhaltigkeit
»,Schutz des Menschen und der Umwelt“, (Enquete-Kommission des Bundes-
tages). Und weiter, Nachhaltigkeit als Konzept einer dauerhaft zukunftsfihi-
gen Entwicklung der 6konomischen, 6kologischen und sozialen Dimension
menschlicher Existenz. Diese drei Sdulen der Nachhaltigkeit stehen mitein-
ander in Wechselwirkung und bedirfen langfristig einer ausgewogenen
Koordination.

Doch beobachten und erleben muss ich das Gegenteil. Die Definition des
Duden ,lingere Zeit anhaltende Wirkung* ist aus meiner Sicht priziser. Sie
lisst nimlich auch eine negative Betrachtungsweise zu. Zur Okologie
beschreibt der Duden: ,,Prinzip, nach dem nicht mehr verbraucht werden
darf, als jeweils nachwachsen, sich regenerieren, kiinftig wieder bereitge-
stellt werden kann.“ Doch davon sind wir weit entfernt.

Sie sind doch Verfabrenstechnik-Diplomingenieur, was fiibrte Sie zu
dem Thema Lebensmittel?

Der grofite Teil meiner beruflichen Titigkeit widmete ich dem wichtigsten
Lebensmittel fiir den Menschen tiberhaupt, dem Trinkwasser. Da ist der Weg
zum Nahrungsmittel nicht mehr weit. Bei den Trinkwasservorkommen kann
man eine grofle, hausgemachte Verunreinigung insbesondere durch eine
Felderiiberdiingung und Pestizid-Ausbringung betrachten. So sollten wir
zum Beispiel auch abgelaufene Medikamente oder Chemikalien nicht tiber
die Toilette sondern tiber den Restmiill oder die Schadstoffsammlung ent-
sorgen.
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Im letzten Jahr veroffentlichte der Deutsche Verein Gas und Wasser (DVGW)
den Hinweis, dass das Gebiet zwischen Stuttgart und Heilbronn die mit hoch-
ste Grundwasserbelastung Deutschlands aufweist. Durch den Wasser- und
Nahrungsmittelkreislauf gelangen die Schadstoffe auch in unseren Korper
und verursachen teils langfristige Schiden. Die Antibiotikabelastung haben
wir nach langjihrigen Mahnungen begriffen, dass aber bei 70 Prozent der
Bundesbiirger Glyphosat (Handelsname Roundup, Permaclean usw.) im
Urin gefunden werden, interessiert zur Zeit noch kaum jemand. Dass dieses
Herbizid sich nachweislich lingerfristig im Korper anreichert und die Foten
Schwangerer geschidigt werden konnten, wird ignoriert. Selbst die War-
nung der WHO beziiglich des Verdachtes der krebserzeugenden Wirkung
nahm kaum jemand wabhr.

Und wie kamen Sie auf das Thema der Lebensmittelverschwendung?
Vor etwa 10 Jahren sagte Carlo Petrini auf einer Slow Food Mitgliederver-
sammlung in Deutschland, dass Englinder — ich meine, es waren mehr als 25
Millionen Tonnen — Lebensmittel pro Jahr wegwerfen. Ich reagierte wie fast
alle Mitbiirger bei uns. Alle sagen, sie werfen kaum was weg und dennoch
sind es statistisch 82 Kilogramm pro Jahr. Valentin Thurns TV-Bericht im
Oktober 2010 und die Forsa-Umfrage im Auftrag des Verbraucherministeri-
ums vom Januar 2011 sensibilisierten mich, gegen die Verschwendung aktiv
zu werden. Machen Sie auch mit, dagegen anzugehen? Circa 4,5 Millionen
Kinder pro Jahr sterben an Hunger oder Mangelernihrung, dass bedeutet
alle circa sieben Sekunden stirbt ein Kind, und wir leben im Uberfluss. Nach-
denklich zu werden reicht nicht! Ein Umdenken und Handeln ist n6tig! Das
Buch von Jean Ziegler ,Wir lassen sie verhungern® riittelte mich auf. Bei den
dort genannten Fakten, da kann und darfich nicht tatenlos zusehen.

Der aktuelle Weltagrarbericht 2013 ,Hunger im Uberfluss“ der FAO bestitig-
te wieder, dass wir fiir die Weltbevolkerung mit knapp 7,1 Milliarden Men-
schen pro Jahr je nach Witterung und Ertrag eine Nahrungsmenge fiir 12 bis
14 Milliarden Menschen erzeugen. Das bedeutet, dass wir davon knapp die
Hilfte verkommen lassen. Da stimmt doch was nicht. Und es reicht auch fiir
alle, wozu dann noch Agro-Gentechnik mit oder ohne bodenschidigender
Unkrautvernichtung?

Hatten Sie schon 2006 konkrete Pldne gegen die Lebensmittelver-
schwendung vorzugebhen?

Nein, die kam mit dem Aufruf von Slow Food, bei der Stuttgarter Aktion ,Tel-
ler statt Tonne“ vom 15. September 2011 mitzuwirken. Wir sammelten etwa
2.000 Kilogramm nicht handelsfihiges Gemiise, also zu grof3, klein, krumm,
aber sonst gut. Wam Kat kochte daraus tber 2.300 Essen, die wir in der
gemeinsamen Aktion mit dem EED kostenlos abgaben. Diese Schnippelak-
tionen sind wichtig, aber nicht nachhaltig, Menschen vergessen zu schnell.
So bleibt nur das stete Erinnern.
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Und wie setzen Sie Ibr Anliegen um, welche Botschaften vermitteln
Sie zur Lebensmittelverschwendung?

Beim BLE in Bonn besorge ich mir Druckschriften aus der Aktion ,,Zu gut fir
die Tonne“. Diese verteilte ich teils in umliegenden Stidten und Dorfern,
unterstutzte Aktionen wie beim Kirchentag oder Nachhaltigkeitstag in Stutt-
gart und fiihre mit meinem Provokations-T-Shirt Podiumsdiskussionen,
Markt- und Straflenaktionen so zum Beispiel beim Ludwigsburger Natur-
filmfestival durch. Uber eine Sendung bei Regio-TV oder dem Radio Stuttgart
hoffte ich einige zusitzliche Verbraucher zu erreichen.

Jede dritte Packung Tiefkiiblkost landet im Miill, Foto: Karlbeinz Hassis

Zur Lebensmittelverschwendung gilt: statistisch wirft jeder Bundesbiirger
pro Jahr 82 Kilogramm gute, also noch verwertbare Lebensmittel im Wert
von 235 Euro weg. Das sind bei einem Vier-Personenhaushalt 940 Euro,
ohne dass es uns bewusst wird. Circa 60 Prozent der Abfille haben ihre Ursa-
che in einer Uberlagerung sowie durch vergessene Lebensmittel im Vorrat
und im Kiihlschrank. Zu viel gekaufte Produkte aus Sonderangeboten und
das Argument , keine Lust mehr darauf*“ waren ebenfalls Griinde.

Ein falsch interpretiertes Mindesthaltbarkeitsdatum tut ihr Gibriges.

Sie sollten unbedingt die einzigartige Internetseite ,www.zugutfuerdieton-
ne.de“ ansehen. Dort finden Sie wichtige und interessante Publikationen
und Hilfsmittel. Links fiihren Sie unter anderem auch zu Rezepten, erkliren
den Unterschied zum Mindesthaltbarkeitsdatum und Verbrauchsdatum
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oder helfen bei der Vorratsplanung, dem tiberlegten Einkaufen oder ein
Partybuffet zu planen.

Parallel forderte mich die Teilnahme am EU-Projekt ,,GreenCook* der Abfall-
wirtschaft Ludwigsburg auf, mehr zu tun. Schauen Sie doch mal im Internet
auch unter ,www.respectfood.eu” nach. Dort finden Sie nicht nur Daten und
Rezepte, sondern auch gute Hilfsmittel wie beispielsweise das Wegwerf-
Tagebuch mit dessen Aufzeichnungen Sie sich Ihr Verhalten bewusst machen
und Anderungen herbeifiihren kénnen.

Mir wurde schnell klar, als Einzelkimpfer kann ich nicht viel erreichen, ich
brauche Multiplikatoren. Ende Oktober 2012 konnte ich gliicklicherweise
beim 6. Slow-Food-Weltkongress einen jihrlichen Gedenktag gegen die
Lebensmittelverschwendung initiieren.

Wie erkldren Sie den Unterschied zwischen Mindesthaltbarkeit und
Verbrauchsdatum?

Das abgelaufene Mindesthaltbarkeitsdatum (MHD) ist ungerechterweise
der Hauptgrund fiir weggeworfene Lebensmittel. Die Mindesthaltbarkeit
gibt lediglich an, bis wann ein Lebensmittel 100 Prozent seiner Qualitit und
spezifischen Eigenschaften hat. Sie beruht auf einer Einschitzung der Her-
steller. Diese geben lieber eine kiirzere Zeit an, um genau tiber den Wegwerf-
effekt mehr Umsatz zu erzielen. Lebensmittel, die gut riechen und appetit-
lich aussehen, konnen unabhingig von diesem Datum gegessen werden, ein
Joghurtistin der Regel ohne weiteres noch zwei bis drei Wochen nach Ablauf
des MHD genief3bar.

Das Verfallsdatum dagegen ist fiir leicht verderbliche Lebensmittel vorgege-
ben. Bei Fleisch, Fisch und anderen verderblichen Lebensmitteln setzt dage-
gen ein Verfallsdatum einen Schlusspunkt der Verwendbarkeit. Danach
Lkonnte“ das Produkt schlecht geworden sein und sein Verzehr eventuell
der Gesundheit schaden.

Warum werfen wir so viel Lebensmittel in den Miill und bei wem liegt
der Schwerpunkt?

Es ist sicher keine bose Absicht, sondern hat sich so eingeschlichen, ist teils
unbewusst, teilweise falsche Erziehung. Wir werfen mehr weg, als uns klar
ist. Lebensmittel haben bei uns nur noch einen Preis, aber leider kei-
nen Wert mehr! Was wertvoll ist, wirft man doch nicht weg, oder? Schnipp-
chenjiger wollen es nur noch billig, billig, billig. Die Qualitit wird nur vor-
dergriindig dargestellt, hat aber bei weitem nicht den Stellenwert wie in
anderen Lindern wie beispielsweise in Frankreich oder Osterreich. Nur eine
kleine Schicht der Bevolkerung achtet auf Bioqualitit und gute Lebensmittel
und ist bereit, dem Landwirt beziehungsweise Erzeuger auch einen fairen
Preis zu bezahlen.
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Wer fragt schon, ob die Tomate in der Erde gewachsen ist, oder auf Steinwol-
le und mit Substratldsung erndhrt wurde? Zum Beispiel enthalten die in der
Erde gewachsenen Tomaten oder Gemiise in der Regel mehr sekundire
Pflanzenstoffe, die gegen Krebs schiitzend wirken. Brot kann aus vier bis
sechs Grundsubstanzen (Mehl, Wasser, Salz und Hefe) hergestellt werden.
Die heutigen Brotsorten enthalten bis zu 200 verschiedene Zusatzstoffe,
damit es besser verarbeitet werden kann oder um optische und geschmackli-
che Verkaufsanreize zu setzen.

Anlisslich der ANUGA 2015 wurde eine neue Umfrage veroffentlicht, der
zufolge die Steigerungsraten der Verschwender bei jungen Menschen und
Kindern stark zunimmt. Fertigprodukte mit zu viel Zucker, Palmol sowie
teils ungesunden Konservierungsstoffen und Fertigungshilfsmitteln werden
immer mehr gefragt. Frither alen wir mehr naturbelassene Produkte, die es
in der entsprechenden Jahreszeit gab. Regionalitit, heute wieder ein Ver-
kaufsanreiz weckendes Schlagwort. Doch Erdbeeren zu Weihnachten, griine
Bohnen im Winter, muss das sein?

Wir leben in den reichen Lindern im Uberfluss, kaufen zum Teil den Schwel-
lenlindern — weil wir das Geld haben — die Lebensmittel weg. Dabei geht es
nicht nur um unser eigenes Portemonnaie. Auch das, was wir nicht essen,
muss vorher produziert werden. Mit verheerenden Folgen fiir Umwelt,
Energieressourcen und das soziale Gefiige in drmeren Lindern. Dort fiithrt
unser Verhalten zu Preissteigerungen und Hunger. Um ein Kilogramm
Fleisch, das wir verschwenden, herzustellen, waren je nach Tierart 7 bis 12
Kilogramm Getreide und 12.000 bis 15.500 Liter Wasser notig. Damit konnte
man viel Hunger und Durst stillen.

Wir sollten nicht mahnend den Finger heben, sondern nur daran erinnern
und darauf achten, dass die Lebensmittelverschwendung uns stets bewusst
bleibt und nicht in Vergessenheit gerit. Tonnen von Lebensmitteln werden
bereits in der Lebensmittelproduktion vernichtet, weil wir sie nicht wollen,
sie den Handelsnormen nicht entsprechen. Kartoffeln, die zu grof§ oder zu
klein sind, um die Handelsklasseneinteilung zu erfiillen, bleiben auf dem
Feld oder wandern in die Biogasanlage.

Dass der Handel aufgrund seiner Selbsteinschitzung nur mit circa 5 bis 8
Prozent beteiligt ist, liegt unter anderem daran, dass viel an die Tafelliden
abgegeben wird und wegen der Weiterverwertung nicht als Abfall zihlt. Auch
der Verkauf zum reduzierten Preis ist hidufiger tiblich.

Wir sollten das Problem auch nicht auf die Erzeuger und den Handel
abschieben. Ich fordere immer dazu auf, wenn wir etwas dndern wollen,
miissen wir es selbst tun, bei uns selbst anfangen!

Sie erwcibnten im Vorgesprdich die Besonderbeiten bei Gefrierkost
und Backwaren, was bat es damit auf sich?

Stellen Sie sich vor, Sie kommen mit drei vollbepackten Einkaufstiiten aus
dem Supermarkt und werfen Zuhause eine davon direkt in den Mill. Das tun

29



Sie nicht? Fachleute errechneten, dass jedes dritte Gefriergut aus dem
Gefrierschrank ungeoffnet, weil tGberlagert, in den Mull geworfen wird.
Ebenso werfen wir Verbraucher jedes achte Lebensmittel ungenutzt in die
Tonne. Ist das noch verantwortbar?

- ™ T ———

Brotabfdlle pro Woche, Foto: Karlbeinz Hassis

Circa 20 Prozent unserer Backwaren werden zu Pellets recycelt und ver-
brannt oder sonst verarbeitet und entsorgt. Auch das ist natiirlich einge-
preist und wir zahlen es mit! Warum? Die Kunden wiinschen auch eine halbe
Stunde vor Ladenschluss noch die ganze Auswahl, statt auch mal anstelle
sihres Wunschbrotes“ ein anderes zu kaufen. Auch hier gilt, ein Kilogramm
entsorgtes Brot bedeutet tiber den gesamten Zyklus 1.000 Liter verschwen-
detes Wasser. Ob wir uns bei den Worten , Unser tigliches Brot gib uns heu-
te“ dessen bewusst werden? Ich sage meinem Bicker — nicht nur dem Ver-
kaufspersonal — dass ich das nicht gut finde. Und Sie?

Herr Hassis, Sie baben mir so Einiges zum Nachdenken mitgegeben.
Ich werde mich damit befassen und boffe, dass Ibre Botschaft auch
bei Anderen auf fruchtbaren Boden fdllt.

Ich danke Ibnen, bleiben Sie nicht nur gesund, sondern vor Allem mit
Ibrer Botschaft am Ball.
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Ess-Kultur am Eduard-Spranger-Gymnasium
Bernhausen

Cornelia Olbrich, Vorsitzende des Mensavereins ESsGenuss e. V.

ereits im Jahre 1995 haben sich die damalige Elternbeiratsvorsitzen-

de des Eduard-Spranger-Gymnasiums (ESG) in Bernhausen und

zwei Lehrer die ersten Gedanken uber eine Mittagsverpflegung
gemacht. Man sah die Notwendigkeit fiir die Schiiler, die es zwischen Vor-
und Nachmittagsunterricht nicht nach Hause schafften, ein warmes Mittag-
essen anzubieten. Mit zwei weiteren engagierten Mittern wurde eine Pla-
nungsgruppe gebildet und schon bald wurden erste Vorstellungen konkreti-
siert. Die riumliche Situation liefd zu diesem Zeitpunkt nur eine so genannte
Verteilerverpflegung” zu. Die Planungsgruppe hat sich von Anfang an ganz
bewusst fiir die Kiiche der Filderklinik als Lieferant aus zwei ganz wichtigen
Gesichtspunkten entschieden:

1. die Filderklinik bot ein separat frisch gekochtes Essen mit vielen Kompo-
nenten aus biologischem Anbau an und
2. die Fahrwege waren sehr kurz.

Dies bedeutete fiir uns, dass das von uns geplante Essen in der Filderklinik
sehr spit gekocht wurde und somit noch recht frisch an die Schiilerinnen
und Schiiler ausgegeben werden konnte. Schon damals war uns ein hoch-
wertiges Essen mit saisonalen, regionalen und biologischen Zutaten sehr
wichtig. Dafiir wurde selbstverstindlich auch ein etwas hoherer Preis in Kauf
genommen.

Im Mirz 1997 wurde dann das erste Mittagessen im ESG von den ehrenamtli-
chen Helferinnen ausgeteilt. Selbstverstindlich war es auch notig, Uberzeu-
gungsarbeit zu leisten, wenn es Essen wie zum Beispiel Griinkernktichle
oder ,unbekanntes“ Gemiise gab. Wir sahen es jedoch auch als unsere Aufga-
be, unseren Schiilerinnen und Schiilern ein vollwertiges — und auch mal ein
vegetarisches — Essen zukommen zu lassen. Unser Speiseplan wurde sehr
bald schon um unsere Salatteller erweitert: viel Rohkost mit Ei und Kise —
sehr gesund und schmackhaft und sehr schnell sehr beliebt. Zum tiglichen
Hauptessen gab es immer einen selbst zubereiteten Nachtisch, gerne auch
mal Obst.
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Nach einer ersten Erweiterung der Mensa zu Beginn des Schuljahres
2003/2004 musste schon bald tiber einen weiteren Ausbau der Riumlichkei-
ten nachgedacht werden. Nachdem es Schwierigkeiten mit dem Transport
des Essens aus der Filderklinik gab, konnten wir uns jedoch nicht vorstellen,
das Essen von einem Cateringbetrieb zu beziehen, der unter Umstinden
weit weg von Filderstadt das Essen zubereitet und piinktlich dann anliefern
muss. So kamen die ersten Gedanken auf, ob wir die neue Kiiche so auslegen
konnten, dass darin selber gekocht wird. Wir hatten stets gentigend Helfe-
rinnen und Helfer und sahen in dieser Form der Kiiche eine weitere Perspek-
tive, den Schiilerinnen und Schiilern ein gesundes, vollwertiges und frisch
zubereitetes Essen anzubieten. Nach vielen Diskussionen und Planungen
wurde dann im Gemeinderat der Beschluss gefasst, eine Vollkiiche fir das
ESG zu planen und zu realisieren. Bei diesem Umbau konnten dann auch
Kiihl- und Lagerriume so dimensioniert werden, dass ausreichend Platz
vorhanden ist und somit linger haltbare Lebensmittel wie beispielsweise
Quark, Kise oder Milch nur einmal pro Woche geliefert werden miissen.

Essenzubereitung durch
ebrenamtliche Helferinnen,
Foto: Cornelia Olbrich

Ernihrungstechnisch waren die Verantwortlichen des Mensa-Teams stets auf
dem neuesten Stand. Zum Erfahrungsaustausch traf man sich mit anderen
Schulmensen und zudem gab es Infos und Schulungen von der Deutschen
Gesellschaft fiir Erndhrung. Die Wichtigkeit einer vielseitigen und gesunden
Ernihrung spornte uns an, die Idee mit viel Enthusiasmus, Verantwortung
und Begeisterung umzusetzen.

Wir beziehen die Frischware bedarfsweise tiglich von Betrieben in Filder-
stadt und Stuttgart. Lagerware wie Nudeln, Dosenware und dhnliches wird
beim Grof$hindler eingekauft. Auch hierbei achten wir verstirkt darauf, dass
wir Ware aus der Region wie zum Beispiel Alb-Linsen, Bodensee-Obst usw.
erhalten. Unsere Getrinke beziehen wir bei einem ortsansissigen Getrinke-
Hindler.
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Selbstverstindlich trug auch der Mensa-Verein ESsGenuss e.V. dazu bei, dass
unsere Stadt jetzt Fair Trade-Town wurde: es gibt Kaffee und Riegel aus dem
Eine Welt Laden in Bernhausen. Wir sehen es als unsere Pflicht, als Mensa-
Verein des ESG vor allem bei Produzenten und Hindlern vor Ort einzukau-
fen. Dadurch stirken wir unsere Firmen hier in Filderstadt und vermeiden
lange Anfahrtswege. Diese beliefern uns zeitnah und tiglich frisch, was
unser Essen ungemein aufwertet. Wir sind sehr froh an unseren ortsansissi-
gen Partnern und schitzen uns glicklich, sie als zuverlissige Lieferanten zu
haben.

Selbstverstindlich versuchen wir, auch die Essensreste moglichst gering zu
halten. Das konnen wir dadurch erreichen, dass

1. wir ein Bestellsystem haben und somit nicht ,,ins Blaue“ planen mussen,
sondern ziemlich genau wissen, wie viele Essen benotigt werden und

2. unsere Mensa doch relativ kompakt und tberschaubar im Gegensatz zu
beispielsweise einer Uni-Mensa ist, in der tidglich tausende Essen gekocht
werden. Es gibt keine festen ,Arbeitsplatzzuweisungen®, sondern jeder
kann individuell und flexibel eingesetzt werden. Die Tagesverantwortliche
ist den ganzen Tag vor Ort und hat damit den Uberblick, was an Essensresten
anfillt. So bildeten sich im Laufe der Zeit Erfahrungswerte tiber die benotig-
ten Mengen,

3. wir mit unseren Schilern kommunizieren: wihrend der Ausgabe wird
nachgefragt, ob die Portion ausreicht oder sie mehr mochten — weniger
Gemuiise, eine oder zwei Maultaschen,... Wir geben lieber kleinere Portionen
aus und die Schiiler konnen sich jederzeit Nachschlag holen. Wenn Essen
weggeworfen wird, fragen wir nach warum: ob es nicht geschmeckt hat oder
die Portion doch zu grof war, um so ein Feedback zu bekommen,

4. wir versuchen unseren Schiilerinnen und Schiilern einen abwechslungs-
reichen Speiseplan anzubieten: dies kann sich durch eine Verbindung aus
regionalen und internationalen Kocheinfliissen, unterschiedlichen Religi-
onen und Ernihrungskulturen ergeben. So machen wir im Laufe des Schul-
jahres immer wieder so genannte Themenwochen: Vegi-Woche, Schwiibi-
sche Woche, Ski-Regionen-Woche und Religions-Woche sowie Schulpartner-
schafts-Woche. Um eine weitere Essensvielfalt aufzuzeigen und auszuprobie-
ren, haben wir sowohl bei der Fuf$ball-Europameisterschaft 2012 als auch
bei der Weltmeisterschaft 2014 gemif den Spielplinen und den Paarungen
landestypische Speisen am entsprechenden Spieltag gekocht. Ein Experi-
ment, das viel Begeisterung hervorrief und auch alle veranlasste, fremde
Speisen zu probieren. Die Kochteams stellte das vor eine grof3e Herausfor-
derung, aber der Aufwand hat sich gelohnt, waren doch alle Essensteilneh-
mer begeistert.
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Der Mensa-Verein ist bestrebt, auch eine gewisse Erzichung in Punkto Essen
und Erndhrung durchzufiihren. Fir uns sind daher folgende Grundlagen
ganz wichtig:

* Frische und naturbelassene Zutaten

® Schonende, schmackhafte und gesunde Zubereitung

® Ernihrungsphysiologisch ausgewogene und sorgfiltige Auswahl und
Zusammenstellung der Lebensmittel (Getreide, Hilsenfriichte und
frisches Gemiise), moglichst regional und saisonal

* Vielfiltiges und vielseitiges Angebot von Gerichten (Fleisch und Fisch,
vegetarisch sowie Sti3speisen)

® Kreative Rezepte

® Jeden Tag frisches Gemiise und/oder Salat

* Verwendung hochwertiger Fette und Ole

® Wenig Fett und fettreiche Lebensmittel

¢ Verwendung von Milch und Milchprodukten

e Zuckerund Salzin Maflen

e Reichlich Fliissigkeit (Wasser gibt es kostenlos zum Essen)

Unsere Lebensmittelauswahl ist gesundheitsfordernd und folgt den aktuel-
len ernihrungswissenschaftlichen Empfehlungen. Wir verwenden — soweit
moglich — regionale und saisonale Lebensmittel. Seit Herbst 2014 weisen wir
dartber hinaus auf Allergene und Zusatzstoffe bereits im Speiseplan hin,
obwohl dies gesetzlich erst seit Dezember 2014 gefordert wurde.

Alle, die sich in der Mensa des ESG
ehrenamtlich engagieren, sind stolz
darauf, dass es diesen hohen
Anspruch an ein gesundes, frisch
zubereitetes und wertvolles Essen
B gibt. Der sorgfiltige Umgang mit den
B hochwertigen Lebensmitteln ist uns
i wichtig. All diese Komponenten ste-
hen bei allen Ehrenamtlichen an
erster Stelle.

Guten Appetit! Schiiler beim Mittagstisch,
Foto: Cornelia Olbrich
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Durch stindig steigende Essenszahlen und durch Dankeskarten der Schiiler
zu Weihnachten oder mit Unterschriftenaktionen als Aushang in der Mensa
wird uns immer wieder bestitigt, dass wir auf dem richtigen Weg sind.

—

Regionaler, vitaminreicher Salatteller, Foto: Cornelia Olbrich

FRUCHTSAFTE
GETRANKEFACHMARKT
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Nachhaltige Freizeitnutzung in Filderstadt

Eberbard Mayer, Biotopkartiergruppe Filderstadt
und Eckard Hellstern, Revierforster Filderstadt

achhaltige Freizeitnutzung“ — was soll das denn heifden bezie-
hungsweise was bedeutet dieses Schlagwort tiiberhaupt?

Hier ein Interpretationsversuch der beiden Begriffe Freizeitnutzung und
Nachhaltigkeit, welche im oben genannten Schlagwort enthalten sind, und
zwar vorrangig aus dem Blickwinkel des Natur- und Umweltschutzes:

Freizeitnutzung: Der Freizeitanteil an der Lebenszeit eines Menschen ist
heute bedeutend hoher als in fritheren Jahrzehnten (zum Beispiel durch
gestiegene Lebenserwartung, Verringerung der Arbeitszeit, usw.). Viele Men-
schen verstehen unter dem Begriff der Freizeitnutzung vor allem Ruhe und
Erholung, am liebsten in der Natur unserer niheren Umgebung.

Relativ neu ist, dass neben der Erholungsfunktion noch andere Aspekte
zunehmend an Bedeutung gewinnen: man will Spa3 haben, man mochte
Neues kennenlernen, man will mobil und (sportlich) aktiv sein.

{7
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Gutenhalde Hof;

Foto: Eberbard Mayer
Nachhaltigkeit: Aus der Sicht des Natur- und Umweltschutzes in Filderstadt
bedeutet Nachhaltigkeit, dass Freizeitaktivititen mit Riicksicht auf die
Umwelt und im Einklang mit der Natur erfolgen sollen.

Dies ist keineswegs als ,,Spaflbremse” gemeint! Freizeitgestaltung soll nicht
grundsitzlich unterbunden oder durch immer neue Verbote erschwert wer-
den. Nachhaltigkeit setzt jedoch auf ein Miteinander von Umweltschutz und
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Spaf in der Freizeit. Dabei gilt es eine paradoxe Situation zu bertcksichti-
gen: Freizeit ist angewiesen auf eine intakte Natur — gleichzeitig werden
jedoch Landschaft und Natur gerade (und auch) durch verstirkte Freizeit-
nutzung gefihrdet. Tourismus und Erholung stehen heute schon an dritter
Stelle der Verursacher des aktuell festgestellten Artenriickgangs bei Pflanzen
und Tieren.

Beispiele und Empfehlungen fiir nachhaltige Freizeitnutzung in Fil-
derstadt

Wandern:

Ob allein oder gemeinsam mit Gleichgesinnten — das Wandern ist immer
noch der Klassiker fiir nachhaltige Freizeitnutzung. Es ist umweltfreundlich
durch den Verzicht auf motorisierte Fahrzeuge, gesundheitsfordernd durch
die korperliche Bewegung an der frischen Luft und geistig bildend durch das
mogliche Kennenlernen von Landschaft, Pflanzen- und Tierwelt.
Verschiedene Wandervereine und Organisationen Filderstadts (beispiels-
weise Schwibische Albvereins-Gruppen, Wander- und Naturfreunde) bieten
gefiihrte Wanderungen in der niheren Umgebung an. Teilweise wird auch
ein Netz markierter Rundwanderwege ausgewiesen; dabei ist es wichtig,
dass in Schutz- und Schonwaldgebieten (zum Beispiel im Siebenmiihlental)
die befestigten Wege nicht verlassen werden.

Siebenmiiblental im Herbst,
Foto: Eberbard Mayer

Beliebte und landschaftlich reizvolle Wanderziele innerhalb Filder-
stadts:
® Naturschutzgebiet ,Siebenmiihlental“ (Reichenbachtal mit Schon-
wildern und historischen Miihlen)
® Birensee im Waldgebiet ,Ramsklinge“ (mit Grillmoglichkeit an der
Birenhiitte)
e Uber Haberschlaiheide oder Bombachtal zur ,,Uhlberghalde“ mit Aus-
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sichtsturm und historischer Kelter

® Hofgut,Gutenhalde® auf Anhoéhe tiber dem Bombachtal

e Steppach-Stausee“am Flughafenrand, inmitten der Filderebene

®  Historischer Rundweg“ durch alle Stadtteile Filderstadts (siehe stidti-
sches Faltblatt)

® Vom Bliitenmeer zum Birnensekt“: Wanderweg durch die Filderstidter
Streuobstwiesen (siehe stidtisches Faltblatt)

% A

Kunst Ublberg, Ublberg Wengerthaus,
Foto: Eberbard Mayer Foto: Eberbard Mayer

Naturkundliche Fihrungen:

Rundwanderungen als Naturkundliche Fihrungen werden in Filderstadt
unter anderem durch die Forstverwaltung, durch die Kampagne , Filderstadt
kennen lernen”, durch die NABU-Ortsgruppe, die Biotopkartiergruppe
sowie das Netzwerk Streuobstwiesen angeboten.

Dabei werden die verschiedenen Okosysteme vorgestellt und Kenntnisse
zur Ortlichen Tier- und Pflanzenwelt vermittelt.

Radfahren/Radwandern:

Filderstadt bietet in der topografisch giinstigen Filderebene und im leicht
hiigeligen Gelinde des Schonbuchrands eine Vielzahl von Touren zum Rad-
fahren und Radwandern an. Die Wege sind tiberwiegend asphaltiert und
laden auch am Feierabend zu einer gemiitlichen Spazierfahrt mit dem Rad
ein. Allerdings: auf Waldwegen unter zwei Metern Breite, auf Sport- und
Lehrpfaden und querfeldein durch den Wald ist das Radfahren nicht erlaubt!
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Im Rahmen der Kampagne ,filderstadt fihrt Rad“ wird ein gut beschildertes
Radroutenetz zur Verfiigung gestellt; aulerdem gibt es einen Radwander-
fihrer mit Tourenvorschligen und informativen Routenbeschreibungen.
Verschiedene Vereine beziehungsweise Birger-Treffs bieten gemeinsame
Ausfahrten an (zum Beispiel Radelspaf3 ab 60, ADFC, Albvereine,...).

Reiten:

Das Reiten mit Pferden ist grundsitzlich erlaubt auf allen 6ffentlichen Feld-
und Waldwegen, die breiter als drei Meter sind; ausgenommen sind Sport-
und Lehrpfade.

In Filderstadt gibt es einen Reit- und Fahrverein (mit eigener Reithalle)
sowie verschiedene private Pferdehofe/-stille. Die Stadtverwaltung veran-
staltet alljahrlich im Mirz einen gut besuchten Pferdemarkt.

(et

Steppachsee,

Foto: Eberbard Mayer
Schwimmen:

Filderstadt besitzt keine Naturbadeseen; die nichstgelegenen Badeseen
befinden sich in Neckartailfingen am , Aileswasensee“ und in Kirchentellins-
furtam ,Baggersee*.

Auf das Schwimmen als aktive und erholsame Freizeitbeschiftigung muss
man in Filderstadt aber keineswegs verzichten: im FILDORADO Sport- und
Badezentrum sowie in den stidtischen (Garten-)Hallenbiddern gibt es viel-
filtige Moglichkeiten, sich ins kiihle Nass zu stiirzen.

Angeln:

Offentliche Angelstellen mit Angler-Tageskarten sind in Filderstadt nicht
vorhanden; dafiir geeignete Angelgewisser befinden sich im nahe gelege-
nen Neckartal.

Der relativ kleine Birensee in Filderstadt wurde an eine private Anglergrup-
pe verpachtet.
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Mountainbiking:

Das Mountainbiking ist eine der stindig wachsenden neuen Fun-Sportarten.
Bei allem Verstindnis fiir den Spaf3- und Abenteuerbedarf der meist jugend-
lichen Freizeitsportler: diese Sportart sollte nur auf dafir erlaubten Wegen
uber zwei Metern Breite ausgetibt werden.

Wenn sich Mountainbiker abseits angelegter Wege in die ,,unberihrte Natur*
begeben, mag dies das Freizeiterlebnis steigern; sie storen damit aber mogli-
che Riickzugsriaume fiir Tiere und Pflanzen. Dasselbe gilt fiir selbst angelegte
Rampen (Sprungschanzen) sowie fir kiinstlich aufgebaute Hindernisse,
welche lediglich den , Nervenkitzel“ erh6hen und das personliche Abenteu-
er-Erlebnis stirken sollen. Hiaufig werden dabei im Filderstidter Wald Wald-
biotope und sogar Naturdenkmale ohne Riicksicht missbraucht!

Geocaching:

Zitat aus Wikipedia: ,Geocaching ist eine Art elektronische Schatzsuche oder
Schnitzeljagd. Die Verstecke (,Caches“) werden anhand geographischer
Koordinaten im Internet veroffentlicht und konnen anschlielend mit Hilfe
eines GPS-Empfingers oder mit genauen Landkarten gesucht werden.“
Fir begeisterte, aber naturbewusste Geocacher sollte es selbstverstindlich
sein, dass sie sich in freien Landschaften und Wildern rticksichtsvoll
verhalten. Tiere und Pflanzen sollen nicht gestort werden, nichtliche
Schnitzeljagden mit voller Beleuchtung sind absolut tabu. Innerhalb von
Naturschutzgebieten beziehungsweise Naturdenkmilern bitte die Wege
nicht verlassen. Negativ betroffen ist in Filderstadt vor allem das Natur-
denkmal Birensee, wo angelegte Inseln, die eigentlich als Riickzugsort fiir
bedrohte Tierarten dienen sollen, als ,,Caches” verwendet werden.

Modellflugzeuge:

Der Flugverkehr motorbetriebener Flugzeug- und Hubschraubermodelle in
freier Landschaft kann zu erheblichen Stérungen der Tierwelt in der Feldflur
fihren. Feldhasen und Bodenbriter, die in der intensiv bewirtschafteten
Ackerlandschaft ohnehin zu den am meisten gefihrdeten heimischen Tierar-
ten gehoren, werden durch den Flugverkehr bei der Nahrungsaufnahme
und im Tagesversteck gestort. Hinzu kommt, dass die nur fiir den landwirt-
schaftlichen Verkehr zugelassenen Feldwege oft in unerlaubter Weise von
privaten Kraftfahrzeugen befahren werden.

Hobbysportlern mit Modellfliegern wird empfohlen, sich einem entspre-
chenden Verein der niheren Umgebung mit eigenem Modellfluggelinde
anzuschliefSen, um dort ihrem Freizeitvergnigen nachgehen zu konnen.

Waldlehrpfad/Waldsportpfad:

Im Waldgebiet ,Weilerhau* in Plattenhardt — unweit der Sportplitze und der
Tennis-Anlagen — wurde sowohl ein Waldlehrpfad mit zahlreichen Informa-
tionstafeln als auch ein Waldsportpfad eingerichtet. Die Linge der Rundwe-
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ge betrigt vier Kilometer (Lehrpfad) und drei Kilometer (Sportpfad); teil-
weise werden sie auf gemeinsamen Wege-Abschnitten gefiihrt. Der Sport-
pfad beinhaltet eine ein Kilometer lange Rundlaufstrecke als Finnenbahn
mit einem Sand- und Holzhickselgemisch. Auch hier nochmals die Bitte:
respektieren Sie bitte das Reit- und Radfahrverbot auf Lehr- und Sportpfa-
den. Sammeln Sie bitte die Hinterlassenschaften von Hunden ein oder noch
besser: meiden Sie vor allem die Finnenbahn ginzlich als Hundespazierweg.

Haberschlai-Heide, Foto: Artur Calmbacher

Zusammenfassung

Nachhaltige Freizeitnutzung in Filderstadt hat Vorteile fir mehrere Seiten:
zum einen erhalten die Burger einen (meist kostenlosen) Erholungs- und
Erlebniswert vor ihrer Haustiir; zum anderen konnen die Besucher die
Natur durch ihren Aufenthalt besser kennen lernen und nehmen durch
dieses Miteinander mehr Rucksicht auf die Landschaften mit ihrer Pflanzen-
und Tierwelt (getreu dem Motto: ,,Nur wer die Natur kennt, schiitzt sie®).

Der Freizeit-Aufenthalt in und mit der Natur soll uns Freude und Spaf$ ver-
mitteln; mit unseren Vorschligen und Beispielen wollen wir dazu animie-
ren, diese Moglichkeiten positiv zu sehen und anzunehmen. Wir verzichten
deshalb an dieser Stelle ausdriicklich darauf, eine lange Liste von Verbotstat-
bestinden aufzuzihlen. Auf einige Grundregeln, die fiir den Aufenthalt in
der Natur eigentlich Selbstverstindlichkeiten darstellen, mochten wir
abschlielend hinweisen:
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®* Hunde in der freien Landschaft moglichst anleinen oder zumindest
durch Zuruf auf die Tiere einwirken; Kottiiten gehoren in die Miilleimer
und nichtin die freie Landschaft!

® Innerhalb von Naturschutzgebieten und Naturdenkmilern auf den
Wegen bleiben

® Eigentumsrechte Dritter respektieren

* Wildlebende Tierarten und geschiitzte Pflanzen nicht aus der Natur
entnehmen

® Unnotige Emissionen, Lirm und Abfille vermeiden

Quellen:

Internet: Diverse Ratgeber (zum Beispiel: BUND, Deutsche Umweltstiftung, BfN, Waldwissen,
NRW denkt nachhaltig)

Henseling u. a.,2002: Diagnose und Empfehlungen fiir eine umweltgerechte Freizeitgestaltung
Opaschowski, 2002: Natur im Freizeitstress — eine 6kologische Herausforderung

Die Baumschule in Inrer

AL

SCHWEIZER Srp.\_)

¢ Baum + Garten
a Baumschulhof 1
wo !.s Wﬁﬁ‘" TO?;d_ﬁdm:laal-Slelmmgen
mfm; Tel: 07158/2721

Wir bringen Sie dem Griin naher

- Obstgehotize, Beerenobst, Rosen

- Heckenpflanzen, Schlingpflanzen, Eriken n’)
- Zierstraucher, Koniferen, Rhododendren "\)
- Winterharte Bliten- und Polsterstauden

- Bambuspflanzen in verschiedenen Sorten

- Grabschmuck, Grabpflanzen

- Christbdume aus eigenem Anbau

- und vieles mehr ...

Wir freuen uns, Sie als Kunde bei uns begriBen zu kénnen.
Dieter und Friedlinde Schweizer mit Team

info@schweizer-baum-garten. de ‘www.schweizer-baum-garten.de
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Nachhaltigkeit von Kultur-Veranstaltungen
in der Filharmonie Filderstadt

Sven Pflug, stellvertretender Leiter der Filbarmonie Filderstadt

Haus, richtet ihre Aufmerksamkeit auch bei Kulturveranstaltungen

D ie Filharmonie, als ein mehrfach ausgezeichnetes und zertifiziertes
auf die Nachhaltigkeit.

Wie kann Nachhaltigkeit in der Kultur funktionieren?

Zunichst geht es um die Bewusstseinsbildung. Natiirlich regelt unsere
»,Green Globe-Zertifizierung“ in weit Giber 100 Bereichen nachhaltige Be-
lange in allen unseren Produktionsprozessen. Selbstverstindlich haben wir
nur 6kologische Reinigungsmittel, sparen Wasser und Strom, haben energie-
arme LED-Leuchten und schalten die Klimaanlage aus, wenn mal einen Tag
keine Besucher im Haus sind.

Die Qual der Wabl:
Abonnenten suchen beim
Abofest ibre Veranstaltungen
% fiir die neue Saison aus,

: : o e Foto: Giinter Bergmann
Alle Mltarbelter wissen um die Notwendlgkelt von Umweltschutz und Nach-
haltigkeit insgesamt und sind aufmerksam und suchen stindig neue Verbes-
serungsmoglichkeiten. Wir haben uns dem freiwilligen Kodex der deutschen
Veranstaltungshallen ,fairpflichtet” und sind auch in unserem Qualititsma-
nagement auf Nachhaltigkeit bedacht.

Wir konnen aber nicht nur Kiinstler einkaufen und veranstalten, die nur aus
der Region kommen oder zu Fuf§ in unser Kultur- und Kongresszentrum
pilgern. Das wire schnell langweilig fiir unsere Abonnenten und Kulturbesu-
cher, wenn plotzlich nicht mehr das Leipziger Ballett, die New York Dance
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Company oder Rondo Veneziano, Estacion Tango oder das Deng Xiaomei
Ensemble auf dem Spielplan stiinden.

Wir achten aber darauf, dass der Kiinstler nah untergebracht wird, werben
fiir Offentliche Nahverkehrsmittel, drucken unsere Programme auf umwelt-
freundlichem Papier und priifen kritisch die Auflagen. Vom S-Bahnhof Bern-
hausen zu uns sind es zu Fufl etwa sieben Minuten, was viele auswirtige
Konzertbesucher sehr schitzen.

Wer als Filderstidter AbonnentIn nicht mehr so mobil ist, konnen wir bei
vielen Veranstaltungen sogar mit dem beliebten Shuttlebus ,,Susemobil*
abholen und wieder nach Hause bringen — auch das ist nachhaltig; nicht nur
fiir die Umwelt, sondern es sorgt auch fiir eine soziale Lebensqualitit.

Was uns ganz besonders am Herzen liegt und was wir uns nattrlich sehr
wiinschen, ist die Nachhaltigkeit unserer Veranstaltungsqualitit, die bei
unseren Besuchern in Erinnerung bleiben soll: Freundliches Personal, kalter
Sekt und heifler Kaffee, gut ausgewihlte KiinstlerInnen und Ensembles und
sorgfiltige Vorbereitung der Veranstaltung auch in Bezug auf Sicherheit,
Klima und Wohlfiihlen. Diese sind ein ,Mehrwert“-Gesamtpaket, das einen
nachhaltigen Eindruck bei unseren Gisten machen soll. Wenn der Abend
grofdartig war, wenn die Kommunikation gestimmt hat und wir noch nach
langer Zeit horen, wie unvergesslich schon und gelungen diese mit Kunst
und Kultur gefillten Stunden waren, dann freuen wir uns tiber diese Nach-
haltigkeit der Erinnerung.

T

In der Filbarmonie zdblt die personliche Ansprache: Kabarettist Christoph Sonntag bindet
Besucher in die Show ein, Foto: Filbarmonie
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Wo Biogemiise auch wertvoll bleibt

Raphbael Stdbler, Geschdftsfiibrer von 4e solutions GmbH, Filderstadt

Unternehmensphilosophie von 4e solutions aus Filderstadt. Wir

bieten als erster Hersteller der Branche seit 2013 umweltvertrigli-
che ajaa! Naturboxen aus Biokunststoff an und verfolgen damit die Idee der
Verarbeitung von nachhaltigen Werkstoffen. Die Naturboxen schonen die
Umwelt, da sie ausschlie8lich aus nachwachsenden Rohstoffen hergestellt
werden.

( i esunde und wertvolle Lebensmittel optimal erhalten. Das ist die

Eine Idee wird umgesetzt

Die Idee, nachhaltige Produkte herzustellen, entstand wihrend meines
Studiums zum Wirtschaftsingenieur im Freundeskreis. Wir stellten uns die
Frage, ob es auch moglich ist, Kunststoffe auf Pflanzenbasis mit hochstem
Anspruch an Umwelt- und Sozialvertriglichkeit herzustellen.

Findig wurden wir bei zwei Forschern vom Fraunhofer Institut, die sich mit
dieser Idee auseinander gesetzt haben. Mit den neu entdeckten Werkstoffen
entstanden viele Produktideen, so auch die ajaa! Naturboxen.

Zu diesem Thema schrieb ich daher als Bachelor-Thesis einen Businessplan
firunser Start-Up Unternehmen.

ajaa-Boxen erobern
den Haushallt,
Foto: Raphael Stdbler

Bestandteile der Naturboxen
Die Diskussion zur Verminderung von Plastik nimmt zu. Mittlerweile gibt es
clevere Alternativen zur Kunststoffverpackung. Wir haben die erste echte
schadstofffreie, 6kologische und nachhaltige (weil langlebige) Vorrats- und
Frischebox auf den Markt gebracht. Denn anders als alle Gibrigen im Handel
erhiltlichen Produkte sind unsere Naturboxen zu 100 Prozent aus nach-
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wachsenden Rohstoffen hergestellt. Sie bestehen aus Biopolymer auf
Zuckerbasis, Mineralien und Wachsen. Die Melasse aus Zuckerrohr ist ein
Reststoff, aus dem das Biopolymer fiir die Naturboxen gewonnen wird.
Verzichtet wird dabei auf den Einsatz von Erd6l und gesundheitsgefihrden-
de Weichmacher sowie Schadstoffe wie Bisphenol A. Das Material ist hun-
dertprozentig recyclebar und seine Bestandteile lassen sich wieder in den
Naturkreislauf zuriickfithren. Der Werkstoff gilt als sensationelle Weltneu-
heitund besitzt Langlebigkeit — in zeitlosem, frischem Design.

Mit Holle Babyloffel
macht das Essen Spafs,
Foto: Raphael Stdbler

3
Produktion ausschliefllich in Deutschland
Dass ajaa! ausschliefllich in Deutschland produziert wird, ist neben dem
Material ein weiterer Pluspunkt. Vom ersten Gestaltungsentwurf tiber die
Herstellung des Materials bis hin zur Fertigung des Produkts —alles ist ,Made
in Germany“. Die Rohstoffe wie zum Beispiel die Zuckerrohrmelasse oder
das Carnaubawachs werden vom Weltmarkt bezogen und vom Materialher-
steller iberwacht. Das bedeutet: strengere Umweltauflagen, die eingehalten
werden wollen; kiirzere Transportwege und damit auch eine geringere
Belastung der Atmosphire durch Kohlenstoffdioxid. Das Design, das Granu-
lat und die Produktion sind in Baden-Wiirttemberg zu Hause, wir bieten ein
durchweg regional produziertes Produkt.

Einkaufen mit gutem Gewissen

Wir moOchten mit unserer Marke ajaa! Vorreiter in Sachen Bio-Haus-
haltswaren sein, denn immer mehr Menschen wollen nachhaltig leben: Sie
kaufen beispielsweise fair produzierte Bekleidung oder Lebensmittel mit
Bio-Siegel und regionale Erzeugnisse. Doch zu Hause landet dann vieles in
herkommlichen Plastikbehiltern, die zwar schon aussehen, aber nicht nach-
haltig hergestellt wurden. Mit unseren Naturboxen wollen wir den Verbrau-
chern die Moglichkeit geben, ihren bewusst gemachten Einkauf auch in
Produkten aufzubewahren, die eine einwandfreie Umwelt- und Sozialbilanz
aufweisen konnen.
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Die ajaa! Boxen sind schadstofffrei, lebensmittelecht und luftdicht sowie
spulmaschinengeeignet und ideal zum Einfrieren. Sie sind in vier Farben
und vier verschiedenen Groflen erhiltlich: 0,6 Liter und 1,4 Liter mit quadra-
tischer Grundfliche sowie 0,9 Liter und 2,1 Liter mit linglicher Grundfliche.

Einsatzmoglichkeiten im Haushalt

Fiir den Einsatz in der Kiiche, im Kihlschrank und im Gefrierregal. Zum
Aufbewahren von Misli und Reis, Gemiise und Niissen, Wurst und Kise —
oder den Resten vom Mittagessen. Die Einsatzgebiete der ajaa! Naturboxen
sind vielfiltig.

P Vorstellung und Einfithrung der Boxen
i = 2013 wurden die Boxen auf Messen vorgestellt
o und viele Haushaltswarengeschiifte nahmen die

Naturboxen in ihr Sortiment auf. Seit 2014 wird
auch die Zahl der Biomirkte grofler, die ajaa! in
ihren Liden anbieten. Durch die Idee, Biowerk-
stoffe einzusetzen und den ajaa! Naturboxen wur-
den wir in der Bio-Szene immer bekannter. So
entstand der Kontakt zu Holle Babyfood GmbH.
Holle stellt Babynahrung in Demeter-Qualitit her.
Wir entwickelten in enger Zusammenarbeit einen
Babyloffel auf Basis nachwachsender Rohstoffe.
Dieser wurde 2015 auf der BioFach Messe in Nuirn-
Holle Babyloffel, berg vorgestellt und ist seit dem Friithjahr 2015 im
Foto: Raphael Stcibler Naturkosthandel und tber www.ajaa.de verfiig-
bar. Zu dem bestehenden Sortiment der ajaa! Naturboxen und den Babylof-
feln der Marke Holle folgt eine Bio-Schulbox mit Klappscharnier.

Erhaltene Auszeichnungen

Die ajaa! Vorrats- und Frischeboxen aus nachwachsenden Rohstoffen wur-
den bereits mehrfach ausgezeichnet: So erhielten sie den Best New Product
Award 2013. Auf der 6. internationalen Konferenz fiir Biotechnologie und
biobasierte Kunststoffe wihlten 180 Teilnehmer aus 23 Lindern die ajaa!
Boxen auf den dritten Platz als ,Biomaterial of the Year 2013“. Und im Jahr
2014 gewann ajaa! den dritten Platz des ,,Green Product Awards“.

Unternehmen 4e solutions GmbH

2012 wurde die 4e solutions GmbH gegriindet. Mittlerweile habe ich einen
Vertriebsmitarbeiter, einen Werkstudenten und eine Praktikantenstelle.
Inzwischen sind die ajaa! Naturboxen bei fast 100 Hindlern in Deutschland
im Sortiment. Viele weitere Ideen aus nachwachsenden Rohstoffen sollen
folgen.
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Filderstadts Weg zu einer nachhaltigen Stadt

Thomas Haigis, Referent fiir Biirgerbeteiligung
und Stadtentwicklung Filderstadt

Filderstadt zu ihrem Fern-Ziel, eine nachhaltige Stadt zu sein. Aber

woher kommen wir? Wo stehen wir? Und vor allem, wohin soll es
gehen?
Die Master-Pline auch fir Filderstadt hierzu wurden erstmals 1992 bei einer
weltweiten Umweltentwicklungskonferenz gezeichnet. Da die Umsetzung
der Ziele fast ausschlieflich auf kommunaler Ebene erfolgen muss, haben
sich dann 1994 erstmals europidische Kommunen in der dinischen Stadt
Aalborg zusammengefunden und diese Ziele detailschirfer formuliert. Im
gleichen Jahr ist Filderstadt dem Klimabiindnis europiischer Stidte und
Gemeinden beigetreten. (Fast) allerorten wurden in den 1990iger und
2000er Jahren Agenda 21-Prozesse initiiert und gemeinsam mit viel burger-
schaftlichem Engagement und der Politik, die hierzu Mittel bereitgestellt hat
sowie mit Unterstiitzung der Verwaltungen, lokale Malinahmen und Projek-
te im Sinne einer nachhaltigen Entwicklung umgesetzt. Fiir Filderstadt kann
man in diesem Sinne den Filderstidter Apfelsaft, das Sommerferienpro-
gramm der Stadt oder auch die Einzelhindlerinitiativen zur Stirkung der
Ortszentren wie beispielweise ,,Bernhausen aktiv anfiihren, die tibrigens
bis heute Bestand haben. Die Leipzig-Charta von 2007 zur nachhaltigen euro-
paischen Stadt war auferdem Bestandteil des ISEK-Grundsatzbeschlusses
der Stadt Filderstadt von 2008.
Immer wieder fillt auf, dass viele den Begriff der Nachhaltigkeit in unter-
schiedlichsten Zusammenhingen — inflationir — verwenden. Der Begriff der
nachhaltigen Entwicklung ist jedoch von den Vereinten Nationen klar
beschrieben worden. Dieser meint, dass eine nachhaltige Entwicklung nur
dann gewihrleistet ist, wenn soziale, 6konomische und 6kologische Aspekte
gleichwertig bei einer Entscheidung berticksichtigt werden. Soweit die Theo-
rie mit diesem Drei-Sdulen-Modell. Andere bemtihen bei der Erklirung der
Nachhaltigkeit den Vergleich mit der ,nachhaltigen“ Forstwirtschaft, die
besagt, dass man nicht mehr Holz dem Wald entnehmen soll, als nachwach-
sen kann; wobei hier gerade die gleichwertige Berticksichtigung der ande-
ren Aspekte fehlt. Derzeit kursiert ein Deutungsversuch, der sagt, dass wir
heute die Erde so nutzen sollen, damit unsere Kinder und Enkelkinder die
gleichguten Lebenschancen haben wie wir heute.

Rio | Aalborg | Leipzig | Filderstadt. So lauten die Stationen der Stadt

48



Die drei Siiulen einer
. ! nachhaltigen Entwicklung,
L Grafik: Thomas Haigis

Was heifdt das konkret fiir Filderstadt?

Die Stadt Filderstadt ist seit 2009 unterwegs auf dem ,, Zukunftsweg Filder-
stadt” und hat mit dem Integrierten Stadtentwicklungskonzept (ISEK) als
wichtigen Meilenstein eine umfassende Planung fiir die kiinftige Stadtent-
wicklung ausgearbeitet. Unter dem gemeinsamen Motto , Fiinfbleiben —eins
werden® haben Gemeinderat, Verwaltung und Biirgerinnen und Biirger aus
den funf Stadtteilen in einem intensiven Austausch Ziele und Mafnahmen
fur alle Bereiche der Kommunalpolitik entwickelt. Dabei haben sie sich
ausdriicklich zu einer nachhaltigen Stadtentwicklung bekannt, die gleicher-
maflen sozial verantwortlich, umweltvertriglich und wirtschaftlich erfolg-
reich sein soll.

Das Leitbild einer nachhaltigen Entwicklung ist dabei bereits in der Herange-
hensweise des ISEK Filderstadt angelegt: dazu gehoren eine intensive
Abstimmung zwischen zehn kommunalen Handlungsfeldern, die fachimter-
ubergreifende Arbeit der Verwaltung und ein breit angelegter Beteiligungs-
prozess, in dem Biirgerschaft, Politik und Verwaltung gemeinsam Ergebnisse
erarbeitet und Wegmarken beschrieben haben.

Der Nachhaltigkeitsgedanke bestimmt dariiber hinaus wesentlich die Inhal-
te des Stadtentwicklungskonzepts. In Filderstadt ist hierzu auch ein eigenes,
stadtspezifisches Verstindnis erarbeitet worden: Nachhaltige Stadtentwick-
lung soll die wirtschaftliche, 6kologische und soziale Dimension gleichbe-
rechtigt berticksichtigen —und dazu noch ein besonderes Augenmerk auf die
Bedurfnisse und das Zusammenleben verschiedener Generationen legen.
Herausforderungen wie der Klimaschutz und kiinftig die Energieversor-
gung, der Erhalt der Artenvielfalt, die Berticksichtigung des demografischen
Wandels, die Integration von Menschen mit Migrationshintergrund, eine
zukunftsfihige Wirtschaftsstruktur und die solide Haushaltspolitik der Stadt
ziehen sich wie Leitplanken der nachhaltigen Entwicklung quer durch die
Handlungsfelder des ISEK.
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Im Reparatur Café wird Defektes instand gesetzt, Foto: Thomas Haigis

Vom Masterplan zum Projekt

Ein Kernprojekt zur nachhaltigen Entwicklung der Stadt ist das vom
Gemeinderat 2014 beschlossene Klimaschutzkonzept. Ein eigens hierfiir
eingestellter Klimaschutzmanager sorgt fiir die Umsetzung der zahlreichen
Maflnahmen und Projekte zum Klimaschutz in Filderstadt. Weitere Schwer-
punkte sind der mit intensiver Biirgerbeteiligung gestartete Mobilititsent-
wicklungsplan, der auch die langsamen Verkehre wie den Radverkehr und
den Fuflverkehr im besonderen Blick hat. Den Aspekt der Entwicklungszu-
sammenarbeit der Stadt mit den Siidlindern hat eine aktive Biirgergruppe
zur Erlangung des Fair Trade Siegels fiir Filderstadt beigetragen. Leucht-
turmprojekte in Filderstadt mit Vorbildfunktion auch fiir andere Kommunen
sind das Netzwerk Streuobstwiesen Filderstadt mit den Streuobstwiesen-
GUIDES, das Forum Interkulturelles Miteinander, ,filderstadt fihrt Rad®,
Mobilitit im Alltag von Frauen oder auch die Quartiersbeteiligung ,Verwal-
tung vor Ort“, um nur ein paar Projekte beispielhaft zu nennen. Ein Netz-
werk zur Suchtprivention, in dem sich vor allem die Vereine der Stadt
einbringen, die Aktivititen der Nachtwanderer, der Interkulturelle Garten,
die Gruppe der Freiwilligen Biotopkartierer oder auch das Reparatur Café
sind Beispiele dafiir, dass nicht zuletzt vor allem zivilgesellschaftliche
Aktivititen in der Stadt dazu beitragen, dass entscheidend lokal gehandelt,
sprich das Leitbild der nachhaltigen Stadt Filderstadt, in die Tat umgesetzt
und in der Bevolkerung verankert wird. Nachhaltige Entwicklung auf kom-
munaler Ebene bliebe ohne Biirgerbeteiligung und Biirgerengagement eine
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theoretische und unbelebte Vision, die nach kurzer Zeit in Vergessenheit
geraten wiirde.

Der interkulturelle Garten
in Sielmingen ist auch ein
Ort der Begegnung,

Foto: Thomas Haigis

Steuert die Stadt in die richtige Richtung? Der Nachhaltigkeitscheck
der Stadt Filderstadt

Damit der Gemeinderat bei seinen konkreten Entscheidungen auch das
Leitbild einer nachhaltigen Entwicklung bertcksichtigen kann, wurden die
320 einzelnen Mafinahmen und Projekte, die im ISEK erarbeitet wurden,
einem so genannten Nachhaltigkeitscheck unterzogen. Der Check priift jede
einzelne Mafinahme, ob diese eine positive oder negative Auswirkung auf
die kiinftige Wirtschaft, die Okologie, auf soziale Belange oder auf Genera-
tionengerechtigkeit hat. Jede dieser einzelnen Nachhaltigkeitsdimensionen
schlusselt sich in mehrere Teilkriterien auf. Mit Hilfe des so entstandenen
Bewertungsrasters wird schliefSlich jedes ISEK-Projekt als positiv, neutral
oder negativ eingestuft.

Die Themenfelder und das Bewertungsraster
der nachhaltigen Stadtentwicklung Filderstadlts,
Grafik: Thomas Haigis
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Im Ergebnis macht der Nachhaltigkeitscheck deutlich, ob ein im ISEK ange-
dachtes oder geplantes Projekt gute, keine oder schlechte Auswirkungen auf
die vier Nachhaltigkeitsdimensionen hat. Was dieser Check nicht leisten
kann, ist eine Einschitzung der finanziellen und personellen Ressourcen
von Projekten und er ersetzt auch nicht die politischen Entscheidungen
durch den Gemeinderat. Es werden lediglich Konflikte unter den unter-
schiedlichen Zielen deutlich, die letztendlich der Ge-meinderat abwigen
und entscheiden muss. Dieser Check ist folglich nicht die Entscheidung
selbst, sondern stellt eine Hilfe zur Entscheidung fiir den Gemeinderat dar.

Benchmark als Kompass — Der Nachhaltigkeitsbericht der Stadt Filder-
stadt

Um sich selbst besser einschitzen zu kdnnen, wo die Stadt im Vergleich zu
anderen Stidten in Baden-Wiirttemberg steht, haben wir an einem standar-
disierten Nachhaltigkeitsbericht zur Ermittlung des Status Quo teilgenom-
men. Die Frage war, wo steht Filderstadt gut da? Wo muss noch nachgearbei-
tet werden auf dem Weg zu einer nachhaltigen Stadt?

Mit Hilfe einer breitgeficherten Palette von Indikatoren wurden Ziele einer
nachhaltigen Entwicklung in den Handlungsfeldern Wirtschaft, Okologie,
Gesellschaft, Biirgerbeteiligung und Eine Welt dargestellt, bewertet und in
einem Nachhaltigkeitsbericht veroffentlicht. Der Bericht bescheinigt der
Stadt einen guten Zustand fiir den sozialen Bereich wie bei der Arbeitslosen-
quote, beim Schuldenstand, bei der 6ffentlichen Sicherheit, bei der Buirger-
beteiligung und beim Frauenanteil im Gemeinderat sowie bei der Kinder-
und Jugendarbeit. Handlungsbedarf wird bei den Themen Umweltschutz
und bei Wirtschaftsthemen gesehen: Filderstadt hat eine unterdurchschnitt-
liche Luftqualitit, einen hohen Flichenverbrauch fiir Siedlung und Verkehr
sowie beim umweltfreundlichen Verkehr und dem betrieblichen Umwelt-
schutz. Defizite sind auch bei der Forderung des Ehrenamts, bei der Attrakti-
vitit als Unternehmensstandort sowie beim Mietpreisniveau zu verzeich-
nen.

Sowohl der Nachhaltigkeitscheck als auch der Nachhaltigkeitsbericht wur-
den im Rahmen einer Masterarbeit von Rebecca Langenfeld, Hochschule fiir
Wirtschaft und Umwelt Nurtingen-Geislingen, unter der Betreuung von
Prof. Dr. Willfried Nobel durchgefiihrt.

Im weiteren Verlauf des Integrierten Stadtentwicklungskonzeptes konnten
unter anderem eine verstirkte Innenentwicklung zur Reduzierung des Fli-
chenverbrauchs sowie Mainahmen zur Forderung eines umweltfreundli-
cheren Verkehrsverhaltens umgesetzt werden. Die Erarbeitung des Kli-
maschutzkonzeptes, das in einige Handlungsfelder des Masterplanes der
Stadt hinein wirkt, stellt einen wichtigen Baustein zu einer nachhaltigeren
Entwicklung der Stadt dar.
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Um den nachhaltigen Stadtentwicklungsprozess selbst als ,,nachhaltig® zu
gestalten, hat die Verwaltung damit begonnen, auf der Grundlage der Hand-
lungsfelder des ISEK ein Controllingsystem aufzubauen, mit Hilfe dessen
der Gemeinderat kiinftig noch zusitzlich zur Finanzplanung und der Bereit-
stellung von Personal die Entwicklung der Stadt direkt steuern kann.

Offnungszeiten
Mantag - Freitag
9.00 - 13.00 Uhs

+ 15.00 - 18.30 Uhr

Samstag
9.00 - 13.00 Uhr

EINE WELT LADEN
Rosenstralie 36
70794 Filderstadt

www.weltladen-filderstadta . ,. e i R
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Was hat der Faire Handel mit Nachhaltigkeit
zu tun? Konsum verantwortlich gestalten

Hannelore Moll, EINE WELT LADEN Filderstadt
und Initiative 'ff — faires filderstadt'

Rahmen einer Internationalen Kampagne von Fairtrade Deutschland

verliechen und verpflichtet fiir kiinftiges Handeln — die Stadtverwal-
tung, den Einzelhandel, die Vereine, die Schulen, die Kirchen und die Ver-
braucherInnen in der Stadt.

S eit dem 27. Juli 2015 ist Filderstadt 'Fairtrade Stadt'. Das Siegel wird im

Verleibung der Urkunde 'Fairtrade Stadt', Foto: Tamara Atexinger, Amtsblatt

Fir das Leitbild der Nachhaltigkeit wurden 1992 beim ,,Erdgipfel von Rio“
drei Dimensionen formuliert: Okologie, Okonomie und Soziales. Und bei
allen drei Dimensionen ist der Faire Handel dabei und kann vorbildliche
Beitrige zu nachhaltiger Entwicklung fiir sich reklamieren. Nachhaltigkeit
beginnt beim eigenen Handeln und der faire Handel ist eine Handlungsopti-
on fliruns alle.

Bei Nachhaltigkeit geht es nicht nur darum, nicht auf Kosten zukiinftiger
Generationen zu leben, sondern auch darum, nicht auf Kosten anderer
Menschen in anderen Regionen der Welt zu leben. Es geht um Gerechtigkeit.
Gerade Menschen in den so genannten Entwicklungslindern leiden unter
einem ungerechten Wirtschaftssystem sowie den zunehmenden Verinde-
rungen der klimatischen Verhiltnisse.
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Das magische Dreieck der Nachhaltigkeit

Der Faire Handel punktet beim ,magischen Dreieck” insbesondere bei den
beiden Dimensionen ,sozial“ und ,,0konomisch*, zunehmend aber auch bei
der 6kologischen Nachhaltigkeit.

Fairtrade und soziale Nachhaltigkeit

Grundlegende Ziele des Fairen Handels sind die Sicherung von Grundbe-
durfnissen, gerechte Bildungschancen und eine faire Ressourcenverteilung.
Moglich werden soll das durch verbindlich festgelegte Primien fiir Gemein-
schaftsprojekte von Kleinbauernkooperativen und ArbeiterInnen auf Planta-
gen, wie zum Beispiel Gesundheitsversorgung, Schulprojekte, Gruppenver-
sicherungen, etc.

Fairtrade und 6konomische Nachhaltigkeit

Lohn und Einkommen aus der Produktion von Nahrungsmitteln und Giitern
sollen nicht nur den aktuellen Lebensunterhalt ermoglichen, sondern auch
Investitionen und Ricklagen fiir die Zukunft erlauben. Dazu soll der Fairtra-
de-Mindestpreis beitragen, die Vorfinanzierung von Ernten, langfristige
Handelsbeziehungen und die Beratung zur Steigerung von Produktivitit
und Qualititsverbesserung.

Fairtrade und 6kologische Nachhaltigkeit

Fairtrade Standards enthalten Umweltkriterien, die von den zertifizierten
Betrieben einzuhalten sind. Daruber hinaus wird aber fiir die Landwirtschaft
umfassende Unterstiitzung und Beratung bei der Umstellung auf biologi-
schen Anbau geleistet. Heute sind bereits mehr als zwei Drittel der Fairtrade-
Produkte aus 6kologischem Anbau. Auch die gezielte Kooperation mit der
kleinbiduerlichen Landwirtschaft fordert Nachhaltigkeit nach dem Motto
,, Oko und Fair ernihrt mehr¢.

Zielkonflikte im magischen Dreieck

Aber auch beim Fairen Handel kommt es natiirlich zu Zielkonflikten zwi-
schen den drei Dimensionen. Sie stehen in einer Wechselwirkung und lassen
sich nicht immer gleichberechtigt verfolgen. Abwigungen und korrigieren-
de Mafdnahmen sind dann besonders gefordert. Ein Beispiel ist die Blumen-
produktion in Ostafrika: Auf der einen Seite werden Arbeitsplitze geschaf-
fen, es wird Einkommen und damit ein Auskommen fiir die Familien gesi-
chert. Auf der anderen Seite stehen ein hoher Wasserverbrauch und die
Umweltbelastung durch den Flugzeugtransport. Hier miissen die erreichten
sozialen und 6konomischen Nachhaltigkeitskomponenten erginzt werden
durch ,Leitplanken” fiir die 6kologische Komponente. Bei der Blumenpro-
duktion wurden durch die Beratung beim Einsatz alternativer Methoden des
Wassermanagements Verbesserungen bei der Okobilanz erreicht. Und ein
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Vergleich des Energieeinsatzes bei der Blumenproduktion in Treibhiusern
in Europa mit der notwendigen Energie fiir den Blumentransport per Flug-
zeug ergab eine positive Energiebilanz fur die faire Blumenproduktion in
Ostafrika.

Fairer Handel in Filderstadt
Seit 1990 hat der Faire Handel seine Heimat in Filderstadt im EINE WELT
LADEN in Bernhausen. Das gesamte Sortiment des Ladens — Lebensmittel
und Handwerksprodukte — kommen seit 25 Jahren zu 100 Prozent aus dem
Fairen Handel.
In den letzten Jahren haben zunehmend auch andere Einzelhindler, Super-
marktketten und Discounter einzelne fair gehandelte Produkte in ihren
Regalen. Eine Erhebung in der Stadt ergab, dass 18 Geschifte und sechs
Gastronomiebetriebe faire Produkte anbieten beziehungsweise verarbeiten.
Aber nicht nur das: Auch zehn Vereine, sieben Schulen und acht Kirchenge-
meinden haben sich fiir bewusstes Handeln entschieden und verwenden
Fairtrade-Produkte im Vereinsleben, im Schulbetrieb, beim Kirchenkaffee.
Zudem schauen nicht nur Alteingesessene ,iber den Tellerrand“. Im Rah-
men einer Ausbildung fiir mehrsprachig engagierte FilderstidterInnen zu
OEN-MentorInnen (OEN steht fiir Okologie-Energie-Nachhaltigkeit), erfuh-
ren elf angehende Mentorlnnen in einem Workshop im Filderstidter
Weltladen mehr tiber nachhaltigen Konsum und den Fairen Handel.

TR s pe o —

Workshop zum Fairen
Handel im EINE WELT LADEN
im Rabmen der Ausbildung
von OEN-MentorInnen

Foto: Ulrike Pfab

»Fairtrade Stadt“ — Wohin muss der Zug gehen?

Mit Unterstiitzung all' der zuvor genannten Akteure hat Filderstadt es als
Nummer 343 in den Kreis der Fairtrade Towns in Deutschland geschafft.
Aber es geht nicht nur um den privaten Konsum. Um den ,freien“ Handel in
Richtung auf eine nachhaltige Entwicklung auszurichten, ist insbesondere
auch eine Verinderung der politischen Rahmenbedingungen auf internatio-
naler, nationaler und lokaler Ebene vonnoten.

Auf lokaler Ebene hat die Stadt Filderstadt einen Anfang gemacht. 2013 hat
der Gemeinderat einstimmig beschlossen, sich um den Titel ,Fairtrade
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Stadt“ zu bemiihen, und bereits 2011 wurde, auch aufgrund eines Gemein-
deratsbeschlusses zum 6ffentlichen Beschaffungswesen, die ,Dienstanwei-
sung zum Kauf fair gehandelter Waren“ von der Stadtverwaltung erlassen.
Mit beiden Entscheidungen hat die Stadt einen Weg eingeschlagen, der jetzt
systematisch weiterverfolgt und ausgebaut werden muss. Mit beiden Hand-
lungsstringen wird der ,Nachhaltigkeits-Fuf3abdruck® der Stadt durch Fair-
trade weiter gesteigert.

Fairtrade steht fiir ethisches Handeln, Nachhaltigkeit und Transparenz. Mit
jedem verkauften Fairtrade-Produkt wird ein Beitrag geleistet, das Leben
von Familien, die in der Landwirtschaft, auf Plantagen oder in der Manufak-
tur arbeiten, zu verbessern. Jede Steigerung des Umsatzes von Fairtrade-
Produkten hat deshalb direkte Auswirkungen auf die Lebenssituation von
Millionen von Menschen. In den letzten zehn Jahren konnte der Umsatz im
Fairen Handel in Deutschland von 200 Millionen Euro auf 1.027 Millionen
Euro gesteigert werden. Eine stattliche Zahl. Aber es gibt noch Raum nach
oben. Je mehr fair gehandelte Produkte verkauft werden, umso glinstiger
konnen sie zukiinftig auch angeboten werden.

Ziel in Filderstadt sollte es sein, Stadtverwaltung und biirgerschaftliches
Engagement so zu vernetzen, dass die Chance besteht, eine ,kritische Mas-
se“ von Verbrauchern in der Stadt zu erreichen. Die Voraussetzungen dafiir
sind gut: In der Stadt gibt es ein Grundangebot fairer Produkte als praktische
Konsumalternative und es gibt Akteure, die gemeinsam mit der Stadtverwal-
tung Bildungsmafinahmen, Aktionen und Kampagnen entwickeln und
umsetzen konnen. Aber der Wille der Stadt muss vorhanden sein und ein
paar Ressourcen miissen auch bereitgestellt werden.

Der Titel ,Fairtrade Stadt“ ist ein Baustein im integrierten Stadtentwick-
lungskonzept (ISEK) und die Stadt muss sich entscheiden, ob und wie sie
mit diesem ,nachhaltigen Pfund“ wuchern will: Soll es aktivim Stadtmarke-
ting eingesetzt werden? Soll es einen fairen Einkaufsfiihrer geben? Will man
sich mit diesem Titel im Internet aktiv prisentieren? Will man mindestens
einmal jahrlich Mitveranstalter einer ,Fairen Woche“ sein? Will man viel-
leicht sogar ein eigenes Fairtrade-Stadtprodukt kreieren (zum Beispiel Scho-
kolade oder Kaffee) und/oder daran denken, dem Fairen Handel (in Form
des EINE WELT LADENS) bei der Neuplanung des Bernhauser Zentrums
einen attraktiven Standort anzubieten?
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,Mit dem Alten, da kann man das Neue verhalten“

Andrea Weber, Umweltschutzreferat Filderstadt

l l bersicht:

Warentauschtag Filderstadt

Rat + Tat Filderstadt

Reparatur Café Filderstadt

Tauschring Aichtal

DRK Kleiderkammer Sielmingen
Fildertafel und Diakonieladen Bernhausen
Secondhand-Liden in Filderstadt

Der Spruch , Mit dem Alten, da kann man das Neue verhalten® ist nicht nur
den ,sparsamen Schwaben® vorbehalten, sondern findet auch im ,hohen
Norden“ Anwendung;:

Der Warentauschtag ist zum Beispiel eine Idee der Finnen, die damit zum
einen junge Erwachsene oder Paare beim Griinden eines eigenen Haushal-
tes unterstiitzen wollten und zum anderen gleichzeitig das Mullaufkommen
reduzieren konnten.

Diese Idee fand Anfang der 1990iger Jahre groflen Anklang beim Arbeitskreis
Umwelt der CDU in Filderstadt. Dieser ist an die Stadt herangetreten und hat
damit eine Institution ins Leben gerufen, die sich seit Oktober 1992 in Filder-
stadt als hilfreiche Einrichtung etabliert und Tradition hat. Gegriindet wurde
zusammen mit dem damaligen Umweltschutzreferenten Thomas Haigis der
»Arbeitskreis Warentauschtag Filderstadt®.

Der Mitarbeiterstamm setzte sich urspriinglich aus den Reihen der verschie-
denen Fraktionen des Gemeinderates, deren Jugendorganisationen, dem
Jugendgemeinderat, dem BUND Filderstadt, Einzelpersonen und der Stadt-
verwaltung — Karl Hofmann vom Baurechts- und Bauverwaltungsamt sowie
dem Umweltschutzreferat zusammen. Die Leitung lag in den Hinden Peter
Gastel’s. Die Organisation ibernahm das Umweltschutzreferat. 2001 gab es
einen ,Fihrungswechsel“: der BUND Filderstadt tibernahm, gefolgt von
Gerd Buhner als Sprecher des Arbeitskreises. 2002 trat Johannes Jauch in
diese Fuf3stapfen und hat das Amtbis heute inne.
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Auch heute sind noch sehr viele Ehrenamtliche beim Aufbau, der Warenan-
nahme, beim Verteilen auf den Tischen und dem Abbau beschiiftigt. Zweimal
pro Jahr im Frithjahr und im Herbst werden Dinge des tiglichen Lebens in
die Weilerhauhalle in Plattenhardt gebracht und ausgegeben: Haushaltswa-
ren, Heimtextilien, Elektroartikel, Spielzeuge, Biicher und Platten, Kleidung
und und und,... Unter dem Motto ,KOMMEN, BRINGEN, SCHAUEN UND
MITNEHMEN* lohnt ein Besuch sich allemal.

Dies zeigt sich jedes Mal: Rund 500 Personen besuchen den Warentauschtag
und mindestens 20 ehrenamtliche Helfer verteilen die Waren freitags und
samstags fiir die Besucher auf den einzelnen Tischen. Auf einer Anschlagtafel
konnen grofere und sperrigere Dinge ,, angeboten® und ,gesucht” werden.
Die Waren, die nicht mitgenommen werden, werden anschlielend in Rest-
miull, keramische Abfille, Kleidung und Bicher (fiir die Kleiderkammer
Sielmingen und Altpapiersammelnde Vereine in Filderstadt) sowie in Elek-
tronikschrott sortiert und abgefahren.

Arbeitsgemeinschaft Warentauschtag Filderstadt
Johannes Jauch
Telefon: 0711 9077639
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Kostenlose Angebote beim Warentauschtag, Foto: Jobannes Jauch

Ein weiteres ehrenamtliches Projekt in dieser Richtung besteht aus der Grup-
pe Rat + Tat: Klaus Baumeler, Josef Donaubauer, Bernhard Forschner und
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Albrecht Miehlich fungieren als die vier hilfreichen ,Geister” und helfen vor
allem ilteren Personen in Haus, Hof und Garten bei kleineren Reparaturen.

Albrecht Miehlich nennt einige unterschiedliche Anfragen:

Eine Gliihbirne ist zu wechseln

Leuchtstoffrohren hingen zu hoch und miissen gewechselt werden
Der Zihlerstand kann nicht mehr abgelesen werden

Der Zaun muss gestrichen werden

Hinter dem Kiihlschrank befindet sich eine klebrige Masse und muss
entfernt werden

Eine Osterreichische Nummer kann nicht angewihlt werden

Der Wasserhahn tropft und braucht eine neue Dichtung

Eine Schranktiir muss ins Lot gebracht werden

Ein Regal ist zusammen zu bauen

Die Post ist ein chaotischer Papierberg und muss geordnet werden

Ein Schwitzchen mit einem Mensch aus Fleisch und Blut, tut vor allem
der Seele gut.

Die Gruppe hat jeden Dienstag von 10 bis 12 Uhr — aufler in den Ferien —
Sprechstunde im Biurgerbiiro in der Martinstrafe 5 in Bernhausen. Hier
kann telefonisch bereits Auskunft gegeben werden, ob die ,guten Geister*
uberhaupt behilflich sein konnen. Denn sie wollen keinesfalls in Konkur-
renz zum Ortlichen Handwerk treten. Die Telefonnummer lautet: 0711
7825670.

Die Anfahrtskosten werden mit 10 Euro berechnet, dazu kommen die anfal-
lenden Materialkosten.

Seit Mai 2015 reparieren die Engagierten des Reparatur Cafés circa alle acht
Wochen im Werkraum der Gotthard-Miiller-Schule in Bernhausen reparatur-
bedirftige Haushaltsgerite, Kinderspielzeug oder auch Kleidung. Die Idee
des Repair Cafés stammt von der Umweltjournalistin Martine Postma aus
den Niederlanden. Weltweit sind es mittlerweile iber 828 Repair Cafés. In
Baden-Wiirttemberg laut Repair Café 32, die in verschiedenem Turnus ihre
Tore zum Reparieren offnen. Die Grundidee ist auch hier die Miillvermei-
dung, Ressourcenschonung und Kohlenstoffdioxid-Einsparung.

Sieben Ehrenamtliche des Reparatur Cafés Filderstadt — davon sind drei von
Rat + Tat — werkeln samstags von 14 bis 17 Uhr an den Werkbinken der
Schule und reparieren gemeinsam mit den Besitzern die alten, liebenswer-
ten Dinge, die denjenigen ans Herz gewachsen sind und fiir die es oftmals
keine Ersatzteile mehr gibt.

Die Wartezeit vor und wihrend der Reparatur konnen die Giste bei Kaffee
und Kuchen tiberbriicken. Denn manchmal muss schon mit einer Wartezeit
von rund 30 Minuten gerechnet werden, wenn ein entsprechender Andrang
vorherrscht.
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Fiir Kaffee und Kuchen sowie Material gibt es ein Spendenkisschen, mitdem
dann wiederum Werkzeug eingekauft werden kann.

Repariert werden konnen Kleinelektrogerite wie Biligeleisen, Toaster, Was-
serkocher, Laminiergerite, Kaffeemaschine, Fon, Lampe und Staubsauger
sowie Kinderspielzeug, Kleidung und kleinere Mobelteile,... Aber auch hier
gilt: Es soll keine Konkurrenz zum ortlichen Handwerk entstehen.

Die Termine des Reparatur Cafés stehen im Amtsblatt unter der Rubrik ,,Biir-
gerengagement”. Natiirlich erfihrt man sie auch beim Referat fiir Buirgerbe-
teiligung und Stadtentwicklung, Frau Grillhiesl unter der Rufnummer 0711
7003374.

Der Tauschring Aichtal startete nach einem Jahr Vorbereitungszeit am
3. Mai 1999. Nachdem etliche Teilnahme-Anfragen aus den umliegenden
Gemeinden kamen, wurden 2004 die Aichtaler Stadtgrenzen tiberschritten:
der Tauschring fiir die Region entstand. Die TeilnehmerInnen wohnen in
Aichtal, in Filderstadt und in Leinfelden-Echterdingen, im Neckartal oder in
Waldenbuch.

Gernot Adolphi vom Tauschring Aichtal beschreibt es so: Tauschring bedeu-
tet, das Geben und Nehmen findet nicht nur zwischen zwei Tauschpartnern
sondern im Netzwerk einer Tausch-Gemeinschaft statt. Die Tauschpartner
finden sich entweder durch ein Inserat unter ,Angebot“ oder ,Suche“ in
unserer Marktzeitung, tiber eine ,Suche“-e-Mail tGber den Tauschring-
Verteiler oder sie lernen sich personlich bei einem der regelmifligen Tausch-
ring-Treffen kennen.

Es gibt eigentlich (fast) keine Grenzen dessen, was liber den Tauschring
getauscht werden kann: Hilfe beim Renovieren, bei der Gartenarbeit oder
am PC wird genauso angefragt und genutzt wie Niharbeiten, Buigelhilfe,
Reparaturen, Fahrdienste oder Kuchen backen. Wenn man in den Urlaub
fihrt, holt man sich jemanden aus dem Tauschring, um seine Haustiere gut
versorgt zu wissen oder zum Blumen gieflen. Aber auch Naturalien oder
Gegenstinde werden getauscht: Pfirsiche, Rhabarber, Marmelade oder Eier
von den eigenen Hithnern wechseln tiber AichTaler den Besitzer, genauso
werden aber auch DVDs verliehen, Pflanzen oder Biicher verkauft.

Damit kein Missverstindnis entsteht: die Arbeit professioneller Handwerks-
betriebe soll durch die iiber den Tauschring angebotenen Dienstleistungen
nicht ersetzt werden. Vielmehr holt man sich bei den Tauschring-Mitgliedern
solche Hilfe, die man auch sonst in seinem privaten Bekanntenkreis anfor-
dern wiirde. Solange bestimmte Bagatellgrenzen eingehalten werden,
unterliegen Tauschring-Dienstleistungen auch nicht der Steuerpflicht, die
AichTaler-Einnahmen gelten als nicht steuerpflichtige ,Nebeneinkiinfte“.

Nicht zuletzt versteht sich der Tauschring auch als soziales Netzwerk: Es gibt
viele Gelegenheiten, miteinander in Kontakt zu treten. Natiirlich beim Tau-
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schen selbst aber auch bei den regelmifligen Tauschring-Treffen (,,Stamm-
tisch®) in unterschiedlichen Gaststitten rund ums Aichtal, bei gemeinsamen
Unternehmungen wie Grillfesten oder Ausfliigen oder bei den jihrlichen
Teilnehmerversammlungen (oft mit Brunch und Flohmarkt).

Beim gegenseitigen Geben und Nehmen ist jede Arbeit gleich viel wert: jede
Stunde Dienstleistung wird innerhalb des Tauschrings mit vier AichTalern —
die ,Verrechnungs-Wihrung“ — vergiitet. Und das unabhingig davon, um
welche Titigkeit es sich handelt und wie viel man sonst tiblicherweise in
Euro dafiir bezahlen miisste. Diese erworbenen oder bezahlten AichTaler
werden nach einer Tauschaktion auf einem Buchungsbeleg vermerkt und
von der Buchungszentrale auf den Verrechnungskonten der Teilnehmer
verbucht. Ein Guthaben stellt damit ein Versprechen auf eine Gegenleistung
innerhalb der Tauschring-Gemeinschaft dar.

Tauschring Aichtal

c/o Gernot Adolphi
Schonaicher Straf3e 27
72631 Aichtal

Telefon: 07127 56336

Als ein weiterer wichtiger Pfeiler in dieser Riege der nachhaltigen Nutzung
von Ressourcen, ist die DRK Kleiderkammer Sielmingen zu nennen.

Seit 1989 arbeitet Uschi Weinmann hier ehrenamtlich mit fiinf weiteren
Personen. Als Nachfolge der ,Kleiderstube“ in Bernhausen, die Hannelore
Lohr initiierte, befindet sich die Kleiderkammer im Keller der Georg-Schurr-
Strafle 26 in Sielmingen aufknapp 70 Quadratmetern.

Die Helferinnen nehmen am ersten Mittwoch im Monat Kleidung, Bettwi-
sche und Handtiicher entgegen. Innerhalb einer Woche werden die gebrach-
ten Waren ausgepackt, sortiert und auf Kleiderbtigel gehingt. Als , Ladenhi-
ter” erweisen sich allerdings die Modelle, die idlter als sechs bis sieben Jahre
sind.

Am zweiten Mittwoch im Monat werden die Waren dann an Sozialhilfeemp-
finger gegen einen kleinen Obulus ausgegeben.

Auch Sondertermine fiir ,Neukunden“ oder auch Anfragen von Asylvereinen
nimmt Frau Weinmann wahr und steigt in ihre ,Kleiderkammer* hinunter,
um weiterzuhelfen.

So bringen die Damen des Roten Kreuzes jihrlich 350 Arbeitsstunden bei
der Betreuung von 450 bis 500 Personen auf. Die ausgegebene Ware sum-
miert sich aufrund 6.000 Teile im Jahr.

Zusitzlich stellt Frau Weinmann fiir Hilfstransporte nach Poltawa, Ruminien
und Moldawien Kisten voller Kleidungsstiicke zusammen.

Annahme: 1. Mittwoch im Monat von 15 bis 18 Uhr
Ausgabe: 2. Mittwoch im Monat von 15 bis 18 Uhr
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Die Kleidung muss sauber und sofort tragbar sein
Telefon Frau Weinmann: 07158 63939

Die Fildertafel und der Diakonieladen Bernhausen sind ebenfalls ein
bedeutender Baustein im sozial-Okologischen Netzwerk. Beide Instituti-
onen gehoren zum Kreisdiakonieverband im Landkreis Esslingen, sind mit
den anderen angeschlossenen Diakonieliden Nurtingen, Esslingen und
Kirchheim vernetzt, agieren gemeinsam und in Zusammenarbeit mit den
Diakonischen Bezirksstellen.

Die Fildertafel feierte im September 2015 ihren 20igsten Geburtstag und
war die dritte Tafel deutschlandweit. Initiiert wurde der erste Tafelladen
1993 in Berlin durch Sabine Werth und ihrer Initiative Berliner Frauen e. V.
Bundesweit gibt es mittlerweile 946 Tafelliden, davon 147 in Baden-
Wirttemberg.

Spenden bereichern das
Angebot. Brotausgabe
nach Erntedank,

Foto: Andrea Weber

Ein treuer Stamm Sachspender, der sich aus Bickereien, Supermirkten und
Landwirten zusammen setzt, gibt iberschiissige Waren ab, die von den
Mitarbeitern der Fildertafel tiglich eingesammelt werden. Personen, die am
Rande oder unter der Armutsgrenze leben, erhalten, nachdem sie ihre finan-
zielle Situation offen gelegt haben, einen Einkaufsausweis fiir ihren Haus-
halt. Die Zahl der Haushalte ist von rund 900 im Jahr 2014 auf 1.256 im
September 2015 gestiegen. 180 Kunden kommen durchschnittlich pro Tag,
Ende des Monates werden es allerdings mehr. Wachsende Zahlen von Lang-
zeitarbeitslosen, zunehmende Beschiftigung im Niedriglohnbereich, stei-
gende Mieten, Altersarmut und vermehrt Fliichtlinge nennt die Ladenleite-
rin Tanja Herbrik als Ursachen fiir den gestiegenen Bedarf.

Die vorhandenen Waren werden moglichst gerecht verteilt und gehen zu
einem Drittel bis zu einem Viertel des normalen Verkaufspreises tiber die
Theke. Allerdings muss man nehmen, was es gibt. Zukaufen darf die Filderta-
fel nicht. Vor allem so genannte Trockenwaren wie Reis, Nudeln, Mehl
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oder Zucker sowie Suifdigkeiten fiir Kinder sind deshalb oft Mangelware.
Diese werden tiberwiegend durch private Spender abgedeckt.

Damit helfen die Tafeln nicht nur sozial schwachen Personenkreisen, son-
dern gleichzeitig werden die Ressourcen Wasser, Boden und Luft geschont
und weniger Kohlenstoffdioxid emittiert.

Die sinnlose Verschwendung erzeugter Lebensmittel, die uberproduziert
und unverkauft in die Mulltonne wandern, wird damit deutlich gestoppt.
,Tafeln sind die dltesten Lebensmittelretter Deutschlands und die einzigen,
die die geretteten Lebensmittel ausschlie8lich an Bedurftige weitergeben®,
erklirt der Bundesvorsitzende der Deutschen Tafeln, Jochen Brihl.

Die hiufigste Kritik allerdings, die an der Idee der Tafelliden getibt wird, ist
die fehlende Verantwortung der Politik: Denn die Tafeln lindern mafdgeblich
den Druck, die Ursachen der Armut politisch zu verindern und zu reduzie-
ren.

Im selben Gebidude der ehemaligen Stuttgarter Blumenfabrik ist der Diako-
nieladen Bernhausen untergebracht. Seine Anfinge gehen auf die
1990iger Jahre zuruck. Hier darf jeder einkaufen. Durch die kostenlosen
Spenden an Haushaltwaren wie Topfe, Pfannen, Teller, Tassen, Besteck und
Schiisseln oder Kleidung, Kinderspielsachen und Kinderbiicher kann der
Diakonieladen seine Unkosten finanzieren. Unter dem Motto ,, Zweite Chan-
ce fur Lieblingsstiicke“ werden derzeit auch geschitzte Stiicke angenom-
men, die dem Spender zu schade fiir den Restmiill sind.

Alle Sachen missen sauber und sofort tragbar wie im Falle von Kleidung
oder benutzbar und vor allem komplett wie bei Haushaltswaren sein. Da der
Diakonieladen Bernhausen keine Lagermoglichkeiten hat, konnen nur sai-
sonelle Kleidungsstiicke angenommen werden.

Abgewiesen werden lochrige Kleidungsstiicke oder nur einzelne Teller,
Glaser und Tassen sowie Blumenuibertopfe, alte Elektrogerite, Rohrenfern-
seher und Romane.

Diakonieladen/Fildertafel,
Tanja Herbrik und
Christof Epple,

Foto: Andrea Weber



Mobel konnen in den Partnerdiakonieliden Nurtingen, Esslingen oder
Kirchheim abgegeben und auch abgeholt werden. Ein Transportdienst ist
vorhanden.

Fir die 15 AGH-Mitarbeiter (Arbeitsgelegenheit) der Tafel und die sieben
AGH-Mitarbeiter des Diakonieladens, die vom Jobcenter vermittelt wurden,
ist dies eine Perspektive aus der Arbeitslosen-Einsamkeit herauszukommen.
Der Tagesablauf ist wieder strukturiert und geregelt, es ergeben sich stets
Gespriche und Begegnungen mit den anderen 20 bis 25 haupt- und ehren-
amtlichen Helfern und gleichzeitig steigt das eigene Selbstwertgefiihl: einer
Beschiftigung im Arbeitsleben nachzugehen.

Spender sind immer gerne und herzlich willkommen!

Fildertafel und Diakonieladen Bernhausen
Echterdinger Strafle 51

70794 Filderstadt-Bernhausen

Tel. 0711 907745-10 (Diakonieladen)

Tel. 0711 907745-15 (Fildertafel)

Offnungszeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag von 10 bis 14 Uhr
Dienstag von 10 bis 12.30 Uhr und von 14 bis 17 Uhr

Secondhand-Liden

Der Begriff ,,Zweite Hand“ wird sehr selten benutzt, typisch ist der englische
Begriff fiir Gebrauchtwarenliden mit Artikeln wie Kleidung, Platten,
Biichern, Mobeln und Accessoires aus den letzten Jahren. Es ist 6kologisch,
kostensparend fiir den Kiufer und gewinnbringend fiir den Verkiufer,
Waren aus zweiter Hand zu erwerben.

Begonnen hat der Handel mit Secondhand-Artikeln vermutlich Ende des 19.
Jahrhunderts in Frankreich und Belgien: Auf Floh- oder Trodelmirkten
wurden gebrauchte Waren verkauft. Der erste deutsche Trodelmarkt wurde
1967 in der Altstadt von Hannover abgehalten. Ideengeber Reinhard Scha-
muhn gab am Holzmarkt den Anstof§ fiir die bundesweit erste Trodelborse
nach Pariser Vorbild.

Nach wenigen Jahren wurden Flohmirkte sehr beliebt: Schitzungen zufolge
besucht jeder Zehnte Deutsche einen Flohmarkt, dies sind also insgesamt
rund 8 Millionen Menschen. Mittlerweile gibt es sehr viele Secondhand-
Liden und auch online konnen gebrauchte Waren giinstig eingekauft wer-
den.

In Filderstadt gibt es fiinf Secondhand-Liden. Zwei davon haben sich auf
Kinderkleider, zwei auf Kleider und einer auf Haushaltsgerite spezialisiert.
Alle befinden sich im Ortsteil Bonlanden.
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Auch dieses Geschiftsmodell trigt nachhaltig zur Ressourcenschonung bei.

Alle hier vorgestellten Projekte dienen dem Schutz von Boden, Wasser und
Luft, vermindern den Kohlenstoffdioxid-Eintrag und das Miullaufkommen
und tragen wesentlich zur Energieeinsparung bei. Sie leben hauptsichlich
vom ehrenamtlichen Engagement vieler Personen, die sich damit fiir ihre
Umwelt und ihre Mitmenschen stark machen und dabei eine sehr hohe
sozial-6kologische Kompetenz zeigen.

Quellen:
Diverse Internetplattformen
Gespriche mitden einzelnen Ansprechpartnern

Die Spezialisten rund um den Baum

- Diagnose - Baumgutachten
- Kronenschnitt - Kronensicherung
- Baumchirurgie - Fallungen

- Abtragungen - Holzhackseln

- Stumpenfrasen - Pflanzung

Wilhelmstrafie 42
70794 Filderstadt
Tel. 07158/65556
_ Fax 07158/93655
Baumpflege und Forst Schweizer-baumpflege@t-online.de
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Korken fur Kork

Armin Stickler, Stadtrat und Referent des OEN-Mentorenprojektes

ie Aktion , Korken fiir Kork“ gibt es nun in Filderstadt bereits seit

22 Jahren. Die ersten Flaschenkorken wurden ab 1993 gesammelt,

denn dieses Naturprodukt Kork ist einfach zu schade fiir den Miill.
Die Aktion wird von mehreren tausend Menschen tatkriftig unterstutzt.
Aktuell gibt es in Deutschland tiber 3.000 Sammelstellen, von der Grof3sam-
melstelle eines Recycling-Hofes bis zu der engagierten Schule, Kirchenge-
meinde oder Privatperson. Sie machen ,Korken fir Kork® zu einem erfolgrei-
chen sozialen und 6kologischen Projekt.

&3y Bitte 'u};
(d nur A
Naturkorken

einwerfen .«

Sammelstelle fiir Naturkork,
Foto: Ulrike Wagner-Spabr

Die Sammelstellen in den Stadtteilen von Filderstadt sind:

Bernhausen:

Eine Welt Laden, Rosenstrafie 36 und Familie Stickler, TalstraRe 46
Bonlanden:

Getrinke Haueisen, Bonlinder Hauptstraf3e 50; Jugendfarm Filderstadt
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Harthausen:
Getrinke Knecht, Buhlstrafle 1

Plattenhardt:
Schuhhaus Breuning, Uhlbergstrafie 12

Sielmingen:
Getrinke Schweizer, Muhlwiesenstrale 26

Die Zielsetzungen dieses Projektes waren und sind:

® Menschen zu einer kontinuierlichen Beziehung zur ,Diakonie Kork®
bringen

® Arbeitsplitze fiir Menschen mit Behinderungen schaffen und sichern

® Einen Beitrag zur Millvermeidung und Erhaltung eines Wertstoffes
leisten.

Allen Sammlerinnen und Sammlern danken wir fiir die bisherige und
kunftige Unterstiitzung.

pigital
Druck
Kopie farbig
schnell
hochwertig

gekﬂ?.._":'ﬁ;'
Sle kewuen wun uicht?
Dauu. teatew Sie wun.
Ry Dneuwntleister wm die Ecke.

vervielFltigungen .
f.u.t. mullerbader o0z
ey ]
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Trinkwasser schonend verwenden

Armin Stickler, Stadtrat und Referent des OEN-Mentorenprojektes

icht, Sauerstoff und Wasser sind die drei Elemente fir alles Leben auf

der Erde. Wasser ist ein unverzichtbarer Bestandteil des Naturhaushal-

tes. FlieRBgewisser, stechende Gewisser und Grundwasser sind ein
wichtiger Bestandteil fiir die Trinkwasserversorgung.

Die Filderwasserversorgung und Bodenseewasserversorgung versorgen die
Biirgerinnen und Biirger von Filderstadt mit Trinkwasser. Das kostbare
,Gut® Trinkwasser unterliegt hierbei sehr strengen Bestimmungen der deut-
schen Trinkwasserverordnung: ,Das Wasser muss fiir den menschlichen
Gebrauch frei von Krankheitserregern, genusstauglich und rein sein“. Trink-
wasser soll ein Leben lang unbedenklich genossen werden konnen.

Jeder Bundesbiuirger nutzte im Jahr 2010 dem Statistischen Bundesamt zufol-
ge durchschnittlich 121 Liter pro Tag fiir die Korperpflege, Nahrungsaufnah-
me, fiirs Waschen und Putzen. Von den 121 Litern Trinkwasser pro Kopfver-
brauch, wurden davon lediglich 3 Liter zum Kochen und Trinken aufgewen-
det.

Der Filderstidter Verein INTEGRA e.V. fiihrt derzeit das Projekt ,,Okologie-
Energie-Nachhaltigkeit“ von MigrantenInnen fiir MigrantenInnen durch.
Das Projekt, finanziert durch Mittel des Ministeriums fiir Umwelt, Klima und
Energiewirtschaft Baden-Wiirttemberg und der Stadt Filderstadt, gibt mehr-
sprachigen engagierten FilderstidterInnen die Moglichkeit, sich zu Bera-
terInnen ausbilden zu lassen. Hierbei geht es um die Themen: Abfallbera-
tung, nachhaltiger Konsum, sparsamer Stromverbrauch, o6kologischer
Anbau und saisonale Erndihrung, umweltbewusste Mobilitit, sparsamer Was-
serverbrauch und optimales Heizen und Liiften.

Um das Thema Wasser anschaulich darzustellen, wurden die OEN-

Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu einem Besuch in das Wasserwerk
Neckartailfingen der Filderwasserversorgung eingeladen.
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e BL der Leitwarte der
- , | Filderwasserversorgung,
AT - bl - Foto: Armin Stickler
Nur wer die Quelle besucht,
kann dem Wasser mit Respekt begegnen
und es mit Bedacht benutzen.
(Zitat: Hopi Weisheit)

OEN-Mentorinnen und

. Mentoren beim Versicker-
ungsbecken, zweite Reini-
oI gl 397 oA AT s . gungsstufe,

[ ahac S A VD E v B R R i Foto: Armin Stickler

Die OEN-Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben es Herrn Schimpfvon der

Filderwasserversorgung nicht leicht gemacht. Mit gro3em Interesse und vie-
len Nachfragen wurde so nach und nach der Wissendurst gestillt. Am Schluss

wurde dann auch das kiihle Nass direkt an der Quelle genossen.

Als zweiten Baustein der Ausbildung stand das Thema ,Mit Trinkwasser
sparsam umgehen“ an. Hierzu wurden verschiedene Moglichkeiten vorge-

stellt:

Toilettenspiilung:

Die Toilette ist der grofite Verbraucher im Haushalt. Falls Thr Spulkasten eine
Spartaste hat, sind bereits alle notwendigen technischen Voraussetzungen

zur Wassereinsparung vorhanden. Nutzen Sie diese auch konsequent.
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Duschen:

Fiir ein Vollbad in der Badewanne werden circa 150 bis 200 Liter benotigt,
bei einem Duschbad jedoch nur circa 80 Liter. Beim Duschen macht der
zusitzliche Einbau eines Dusch-Stopps und/oder einer Wassersparbrause
Sinn. Mit Hilfe des Duschstopps kann die Wasserzufuhr zum Beispiel wih-
rend des Einseifens bequem und einfach abgestellt werden, ohne dass die
aktuell eingestellte Wassertemperatur verloren geht.

Eine Wassersparbrause mischt das Wasser mit zusitzlicher Luft an, wodurch
der Wasserverbrauch um circa 30 Prozent sinkt.

Armaturen am Waschtisch und Spiile:

Eine weitere einfache Mafinahme ist der Austausch der Strahlregler (Luft-
sprudler) an den Armaturen. Im Gegensatz zu den Standard-Luftsprudlern
mischen diese dem Wasserstrahl mehr Luft bei. Dadurch wird die Durch-
flussmenge verringert und der Verbrauch reduziert.

Bitte beachten Sie jedoch, dass solche Strahlregler nicht in Niederdruckar-
maturen verbaut werden diirfen. Eine weitere Einstellmoglichkeit gibt es
uber die Eckventile am Waschtisch oder der Spiile. Werden hier beispielswei-
se nur die Hinde gewaschen, kann die Zufuhr einfach reduziert werden.
Auflerdem sollte wihrend des Einseifens beim Hinde waschen die Armatur
geschlossen werden. Bei einem Einhebelmischer geht dies recht einfach mit
dem Ellenbogen.

Geschirrspiiler und Waschmaschine:

Eine Geschirrspilmaschine arbeitet wesentlich effektiver und ist sparsamer
als die Reinigung per Hand. Schalten Sie die diese erst ein, wenn sie kom-
plett voll ist. AuSerdem bieten moderne Gerite bereits einen Spar- oder
Ecomodus an, mitdem dann weniger Wasser und Strom verbraucht wird.
Wie bei der Spiilmaschine sollte die Waschmaschine erst laufen, wenn diese
auch komplett gefiillt ist. Moderne Gerite verbrauchen mittlerweile bis zu
40 Prozent weniger Wasser als Maschinen der 90iger Jahre.

Regenwassernutzung:

Trinkwasser ist nicht in allen Bereichen des Haushalts notwendig und kann
teilweise durch Regenwasser ersetzt werden. Mittels einer Zisterne kann es
gesammelt und dann fiir die Toilettenspiilung oder die Gartenbewisserung
verwendet werden.

Fiir das OEN-Projekt viel Erfolg und im Jahr 2016 eine Fortsetzung.
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Nachhaltige Stadt - nachhaltige Stadtplanung?
Schone Stadt - ideale Stadt - unsere Stadt?

Ursula Richts, Stadtplanungsamt Filderstadt

Viele werden an Tubingen denken oder an Freiburg. Also an mittel-

alterliche, seit Jahrhunderten gewachsene Stidte. Stadtluft macht
frei, auf dem Land musste immer nur — meist im Frondienst — ,geackert
werden, aber weifd das heute tiberhaupt noch jemand?

g nwas denken Menschen, wenn sie sich eine ,,ideale Stadt“ vorstellen?

Es ist nichts UngewoOhnliches, zunichst einmal an das Kleinteilige zu den-
ken; hier kennt man die Leute, die Straflen und Wege, die Felder und Flure,
die Wiesen und Biume und die Menschen und fiihlt sich Zuhause.

Aber gleichzeitig ist es den Menschen auch oft ein wenig unangenehm, dass
sie aus einem ,kleinen Dorf“ kommen. Werden sie dann von Auswirtigen
gefragt, wo sie denn her kimen, sagen die meisten wohl: aus Filderstadt,
eventuell erginzt (vor allem bei einem fragenden Gesichtsausdruck des
Gegentubers) durch ein: bei Stuttgart.

In einer Aussage der Hopi-Indianer dazu heifdt es hingegen:
»,Nach unseren Erfahrungen kann ein Mensch kein Mensch mehr sein, wenn
die Gemeinde, in der er lebt, mehr als 3.000 Menschen umfasst.“

Warum mochten dann die meisten doch lieber ,,grof8“ sein und warum wird
allerorten eine groflere Verdichtung in den Stidten angestrebt? Richtig ist
sicherlich, dass einfach nicht mehr so viel Land zubetoniert werden darf, da
hierdurch unser aller Lebensgrundlage — die Natur — geschidigt wird.

Bedeutet das fiir die Stadtplanung, dass nur noch Dorfer mit nicht mehr als
3.000 Menschen geplant werden sollten, damit wir tiberhaupt Menschen
bleiben konnen?

Sicherlich nicht, aber wir konnen ja durchaus bereits bestehende groflere
Einheiten in kleinere und tiberschaubare Abschnitte gliedern? Um hierin
eine eigene Identitit zu ermoglichen, sollten die einzelnen Bereiche sich
sogar voneinander unterscheiden und moglichst ihren eigenen kleinen
Mittelpunkt bilden.
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Konnten sich derartig ,,verkleinerte Orte“ dann vielleicht auch in Richtung
,schon“ oder ,attraktiv‘ oder ,ideal“ oder auch einfach nur ,bunt“ entwi-
ckeln?

Die Mode suggeriert uns immer wieder neue ,Schonheitsideale”, die Wer-
bung verheifdt uns ,Gliick“ durch immer mehr Konsum der neuesten Pro-
dukte. Kein Bediirfnis, das von der Werbebranche nicht als solches erkannt
oder vielleicht sogar erst selbst erschaffen worden wire. Nachhaltig ist inzwi-
schen auch schon alles und jeder, Menschen sowie Produkte, zumindest
wird das dauernd behauptet.

Aber stimmt das auch? Welche Produkte haben denn eigentlich noch Bestand
beziehungsweise sind wirklich dauerhaft haltbar? Eine solche Eigenschaft
wire doch sicherlich die erste und wichtigste Form von Nachhaltigkeit?
Hiuser lange erhalten, damit viele Generationen mit- und nacheinander hier
ein-und ausgehen konnen und allen gentigend Platz und Raum bieten.

Die Immobilienwirtschaft hat von unseren , Bedurfnissen“ ein klar umrisse-
nes Bild: fiir Familien ein 4 — 5-Zimmer-Hiuschen im Grunen, fur Singles
(und die werden immer mehr) eine gut bezahlte Arbeit mit einer 2,5-
Zimmer-Stadtwohnung mit Tiefgaragenstellplatz und dazwischen moglichst
breite Straflen auf denen mit den neusten Auto-Modellen moglichst schnell
von der Wohnung zur Arbeit, zum Freizeitpark oder in die ,griine Natur*
gefahren werden kann.

Eine Aufgabe zukunftiger Architektur bezichungsweise Stadtplanung konn-
te zum Beispiel die Erstellung von grofleren (nicht zu grofden) Gebiudekom-
plexen sein, innerhalb derer sich aber die Wohnungsgrundrisse einfach
umgestalten lassen. Kleinere Wohnungen konnten dann beispielsweise
durch nebenliegende Riume erweitert, groflere Wohnungen neu ein- und
abgeteilt werden. Gemeinschaftsriume, von allen Bewohnern nutzbar,
konnten die Menschen zusammenbringen und ein Kennenlernen ermog-
lichen.

Eine weitere Aufgabe fir die Stadtplanung ist die Bewiltigung der negativen
Folgen, der den Menschen heute allerorten abverlangten Mobilitidt. Das zeigt
sich sehr deutlich an unserm wichtigsten Statussymbol, dem Auto. Je schnel-
ler und leistungsstirker die Marke desto bedeutender auch die Person. ,Mei
heilig's Blechle“, sagt der Schwabe und er meint es hiufig auch so.

In der Folge fehlen in unseren Stidten und Dorfern tiberall Inseln der Ruhe

oder Stille. Uberall lirmt und stinkt der Verkehr, weil alle — moglichst mit
dem eigenen Pkw — irgendwo hin miussen. Die Blechlawinen sind stindig
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unterwegs, parken die ohnehin viel zu kleinen Freiriume zu und keiner
findet mehr Ruhe beziehungsweise ist iberhaupt einmal angekommen. Der
Verkehrslirm, der Lirm von Laubblisern, technischen Geriten, Ghettoblas-
tern und Werbung ist Giberall; in den Kaufhidusern werden wir mit Musik dau-
erbeschallt. Lautheit ist permanent und tGberall.

Wir benotigen aber — insbesondere in unseren Stidten — unbedingt auch
Orte der Ruhe und Stille, auch dies ist eine wichtige Aufgabe der Stadtpla-
nung. An diesen Orten sollten keine Autos fahren, sollten keine ,,Aktionen*
oder , Events“ stattfinden oder Menschen lirmen durfen.

Was hat das alles iberhaupt mit Nachhaltigkeit zu tun?

Wikipedia:

,Nachhaltigkeit ist ein Handlungsprinzip zur Ressourcen-Nutzung, bei
dem die Bewahrung der wesentlichen Eigenschaften, der Stabilitit und der
naturlichen Regenerationsfihigkeit des jeweiligen Systems im Vordergrund
steht.”

Dagegen das Gabler Wirtschaftslexikon:

,Okonomische Nachhaltigkeit beschreibt die Maximierung des konomi-
schen Ertrags bei gleichzeitiger Aufrechterhaltung der benoétigten Eingangs-
ressourcen.*

Die zweite Definition klingt vollig anders als die erste und sie ist auch anders
gemeint. Warum ist es nachhaltig, einen Ertrag zu maximieren? Vor allem
auch dann, wenn dieser , Ertrag” gar nicht benotigt wird. Darf man Ressour-
cen eigentlich auch einfach mal ungenutzt , liegen“ lassen?

Die Wirtschaft propagiert regelmiflig als wichtigstes Ziel die grofitmog-
lichste Ausnutzung, den maximal zu erzielenden Gewinn, die maximal zu
erzielende Geschossfliche etc. Wir erhalten (angeblich?) immer die neueste
und teuerste Ausstattung mit den modernsten Materialien usw. und das
dann auch noch zu einem absolut niedrigen Preis! Und das soll tatsichlich
funktionieren?!

Im Hamsterrad der Dauerkonkurrenz mit den andren miissen eben immer
alle schneller laufen, nur: es kommt leider niemand mehr irgendwo voran
oder an. Mit dem Tempo hat auch der Verbrauch - jeglicher Verbrauch -
exponentiell zugenommen.

Es gibt ja auch keine Zeit mehr, um in Ruhe und mit Verstand zu schauen.
Begreifen kommt von Greifen, viele leben aber inzwischen nur noch in einer
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virtuellen Welt, sie fassen gar nichts mehr an, sie ,wischen® nur noch ihre
Handys, sind aber immer ,am Puls der Zeit“, fiihlen aber weder diesen und
(vor allem) sich selbst kaum noch.

Glicklicherweise kommt man inzwischen immer mehr dazu, die Birger an
den Planungen mit zu beteiligen. Im Leitbildprozess und beim , Integrierten
Stadtentwicklungs-Konzept“ (ISEK) wurden in Filderstadt damit bereits die
ersten Erfahrungen gesammelt und: diese lassen hoffen.

Auch wenn Stadtplaner und Stadtplanerinnen genau so wenig in die
Zukunft schauen konnen wie Birger und Birgerinnen und niemand wirk-
lich weif}, wonach sich die Menschen einmal sehnen werden, die nach uns
kommen, sollten wir alle gemeinsam und miteinander heute dariber disku-
tieren.

Ideal und fiir alle gleich schon wird unsere Welt vermutlich nie werden
konnen ,,(...) aber, bessern kann man sie“, meinte dazu Erich Kistner 1928
hoffnungsfroh.

,Die Form folgt der Funktion“ war mal ein wichtiges Architekturkriterium.
Das bedeutete auch, dass man aufden immer ablesen konnen sollte, was sich
im Inneren abspielt. Damit wire bereits ein erstes, wichtiges Kriterium fiir
ein ,,schones“ Gebiude erfullt.

Was aber, wenn sich im Inneren eines Gebdudes gar nichts ,Schones“ oder
»~Gutes“ mehr abspielt? Sind darum viele Gebidude aus den vergangenen
sechs bis sieben Jahrzehnten zu grof} und zu klotzig und tiberragen domi-
nantund fast schon arrogant ihre Umgebung?

Demgegentiber stehen dann die anderen, vollig gesichtslosen Hiuser, ein-
fach in Serie kopiert und einfaltslos nebeneinander oder auf- und tiberei-
nander gestapelt? Wirkt da das Innere nach auen oder wirkt das AuRere
nach innen?

Der Versuch eines Fazits

Da uns offenbar ,verloren“ gegangen ist, was nachhaltiges Leben in einer
Stadt eigentlich bedeutet, braucht es zunichst einmal einen neuen Blick auf
die uns umgebende Welt und auf uns selbst. Wir benotigen (wieder) eine
Baukultur und das bedeutet, dass wir uns diese wohl neu erarbeiten werden
miissen.
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Nachhaltigkeit in der Familie
und Er-Fahrungen mit einem Elektro-Auto

Birgit Forderreuther, Biotopkartiergruppe Filderstadt

Drei Kinder, die Eltern und ein Hund, das sind wir, eine Familie, die

seit 22 Jahren in Filderstadt lebt. Ressourcen nicht unndétig zu ver-
schwenden, ist bei uns schon lange ein Thema. Dies setzt voraus, dass man
sich zu bestimmten Dingen Gedanken macht. Ausloser hierfiir sind meist
Anstofde aus dem Bekanntenkreis oder aus den Medien. Schon vor 20 Jahren
haben so Berichte tiber den Einsatz von Antibiotika in der Massentierhaltung
bewirkt, dass wir unseren Fleischkonsum tiberdacht haben. Schliefilich
sollen diese lebensrettenden Mittel noch wirken, wenn wir sie selbst einmal
dringend brauchen. Aulerdem wollten wir nicht fiir das Tierleid, das die
intensive Haltung mit sich bringt, verantwortlich sein. Bis auf die Vegetarie-
rin in unserer Familie, essen wir nach wie vor Fleisch, jedoch viel seltener als
friher und bevorzugt aus artgerechter Haltung. Bezugsquellen lassen sich in
Filderstadt genug finden (Bioliden, Bauern, Metzgereien, Schifer und

Jager).

l l msetzung im Alltag: Unbequem oder machbar?

Aufunserem Obst-Speiseplan stehen durchaus Produkte aus weiter entfern-
ten Regionen. Bananen wachsen nun mal nicht auf Filderstidter Boden.
Aber miissen denn Apfel aus Neuseeland im Einkaufskorb landen, wo doch
unsere Region Apfel in Hiille und Fiille bietet? Zweimal haben wir bisher die
geniale Einrichtung der mobilen Obstpresse in Filderstadt genutzt. Eigener
Apfelsaft aus selbst gesammelten Apfeln, eine tolle Idee! Dabei férdern wir
gleich noch den Erhalt der Streuobstwiesen, deren grofite Bestinde Europas
in Baden-Wiirttemberg liegen.

Was wir bisher noch nicht wirklich schaffen, ist der Einkauf in eigens mitge-
brachten Behiltern. Dafiir werden die manchmal unvermeidlichen Obst-
und Gemiseplastiktiiten als Millbeutel in unserem kleinen Badmiilleimer
weiterverwendet. Man darf sie im Laden nur nicht zuknoten. Mineralwasser
machen wir aus Leitungswasser mit Hilfe eines handelstiiblichen Sprudlers.
Das spart unter dem Strich Geld und den Transport der Kisten.

Generell versuchen wir, Einwegverpackungen so gut es geht zu vermeiden.
Laut der Deutschen Umwelthilfe werden in Deutschland 320.000 Coffee-to-
go Becher pro Stunde (!) verbraucht. Aufeinandergestapelt und flachgelegt
wiirde der Jahresverbrauch an Bechern sieben Mal um den Aquator reichen.
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Unsere Tochter hat ihrer Coffee-to-go trinkenden Freundin davon erzihlt;
seither fiillt diese den Kaffee in ihren mitgebrachten Thermo-Becher.

Wird ein Wein entkorkt, geniefSen wir den Inhalt und der Korken wandert
zusammen mit anderen in den Sammelbehilter eines ortsansissigen Schuh-
geschifts, an dem wir sowieso regelmif3ig vorbeilaufen. Trockenes Brot von
uns und aus der Nachbarschaft bringen wir zu einem Pferdestall. Kleider, die
unter den inzwischen gleichgroflen Orgelpfeifen aus der Verwandtschaft
nicht mehr weitergegeben werden, gehen an verschiedene Sammelstellen.

Als vor Jahren der gewaltige Ressourcenverbrauch bei der Papierherstellung
und die damit verbundene Umweltzerstorung mehrfach durch die Presse
ging, war dies der Ausloser, sorgfiltiger mit diesem ,,Rohstoff*“ umzugehen.
Einseitig bedruckte Blitter werden konsequent als Konzeptpapier benutzt.
Kaufen wir eine Packung (500 Blatt) Recyclingpapier anstelle von solchem
aus frischen Fasern, lassen sich 4,7 Kilogramm Holz, 16,5 Kilowattstunden
Energie, 400 Gramm Kohlenstoffdioxid und 79 Liter Wasser einsparen. Tragt
das Produkt noch das Umweltzeichen , Blauer Engel“, werden fiir das Aufar-
beiten weder optische Aufheller noch andere schidliche Chemikalien einge-
setzt. Auch um recyceltes Haushalts- und Toilettenpapier zu erstehen, sind
inzwischen keine Umwege mehr notig; es wird uberall angeboten. Eine
Tochter bringt von einer Firma, bei der sie hin und wieder arbeitet, tiberzih-
lige Kartons und Papierbogen fiir einen Filderstidter Kindergarten mit.

Seit uns die Folgen des weltweiten Torf-
abbaus bekannt sind, verwenden wir in
: unserem Garten nur noch torffreie
Erde. Auch die bekommt man inzwi-
schen tiberall. Moore bedecken 3 Pro-
zent der Erdoberfliche, speichern aber
doppelt so viel Kohlenstoffdioxid wie
alle Wilder der Erde zusammen. Allein
aus entwisserten deutschen Mooren
entweichen jihrlich rund 45 Millionen
Tonnen klimaschidliches Kohlenstoff-
dioxid. Wenn man dann noch bedenkt,
dass es 1.000 Jahre braucht, bis eine
Torfschicht um einen Meter anwichst
und diese besonderen Lebensriume
durch den menschlichen Eingriff in
kurzester Zeit zerstort sind, ist die Ent-
scheidung fiir torffreie Erde eine leich-
S = te. Fur den Freizeitgarten liefern hoch-
Papier fiir den Kindergarten, wertige Torfersatzprodukte gleich
Foto: Birgit Forderreuther gute Ergebnisse.

77



Wasser wird nicht verbraucht, als wire es unendlich vorhanden. Beim Hin-
dewaschen den Wasserhahn zuzudrehen, solange die Seife in Aktion ist: ein
Vorgehen, das selbst in unserem Bekanntenkreis verbliffend wenig prakti-
ziert wird. Dabei schont dies ja auch den Geldbeutel. Das Regenwasser der
Dachflichen wird in eine unterirdische Zisterne mit 2.600 Litern Fassungs-
vermogen geleitet und zum Giefien des Gartens verwendet.

& Um Strom zu sparen achten wir
B darauf, dass die Beleuchtung nicht
| unnotig eingeschaltet ist oder dass
das Radio nicht einsam vor sich hin
dudelt. Leider gehoren Gerite mit
unnotiger Festbeleuchtung und nicht
folgenlos abschaltbarer Standby-
Funktion noch zum Inventar. Beim
Neukauf sind der Energieverbrauchs-
wert und der Reparaturservice dann
| wichtige mitentscheidende Kriterien.

Das Elektro-Auto und seine Ener-
giequelle

| Die grof3ten Investitionen zur Nach-
haltigkeit, die wir bisher getitigt
haben, sind die Installation einer Pho-
tovoltaikanlage und die Anschaffung
eines Elektro-Autos. So lieflen wir
2012 zusitzlich zu unserer Solarther-
_ mieanlage, mit der wir heif3es Wasser
Regenwasserzisterne mit Zapfsdule, produzieren, auf unserem Haus- und
Foto: Birgit Forderreuther Garagendach 31 Solarpaneele instal-
lieren. Da wir nun selber Strom produzierten, wagten wir uns ein Jahr spiter
an ein E-Auto. Optisch, und was die Ausstattung angeht, steht es seinen Kraft-
stoff-Kollegen in nichts nach. Es hat ABS, ESC, Klimaanlage, Navi und vieles
mehr. Das Fahrgefiihl kann man am ehesten mit ,,dahingleiten“ beschreiben.
Auflerdem gefillt es uns. Natiirlich haben wir am Anfang einige Male die
vielgepriesene Beschleunigung von E-Autos ausprobiert und verschiedene
PS-Karossen an der griinen Ampel stehen lassen. Inzwischen fahren wir
meist ganz brav im Energiesparmodus. Die Reichweite betrigt im Sommer
etwa 160 Kilometer und im Winter 120 Kilometer. Das scheint wenig, hat
sich aber fiir alle bisherigen Bedurfnisse (Beruf, Studium und Freizeit) als
vOllig ausreichend erwiesen. Mit seinen vier Turen, finf Sitzen und dem
hundegeeigneten Kofferraum ist es absolut alltagstauglich. Zuverlissig ver-
richtet es seinen Dienst, macht keinen Krach und stinkt nicht. Lastige Dinge,
wie regelmiRiger Olwechsel oder das Schielen nach den aktuell giinstigsten
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Benzinpreisen, fallen einfach weg. E-Autos haben nicht die Problematik des
uberproportionalen Kraftstoffverbrauchs auf Kurzstrecken. Trotzdem erle-
digen wir nach wie vor viele Dinge zu Fuf3, mit dem Fahrrad oder dem Bus.

Ein E-Auto kostet viel Geld, das viel-
leicht lieber fiir andere, oftmals exis-
% tenzielle Dinge ausgegeben wird
{ oder werden muss. Trotzdem spricht
die Statistik zum PKW-Bestand in
Filderstadt eine klare Sprache:

Der durchschnittliche PKW-Bestand
betrug 2012 (Statistisches Landesamt
Baden-Wiirttemberg)

¢ in Deutschland 539 PKW
pro 1.000 Einwohner

i ® in Baden-Wiirttemberg 560 PKW
pro 1.000 Einwohner

* in Filderstadt 579 PKW
pro 1.000 Einwohner

Das heifdt, Filderstadt hat einen
erheblich tiber dem bundesweiten
Durchschnitt liegenden PKW-Be-
Solaranlage | Elektroauto, stand. Da koénnte doch hin und wie-
Foto: Birgit Forderreuther der ein E-Auto eine Option sein.

Sehr praktisch fiir uns ist, dass wir in die Garage eine Ladestation fiir das E-
Auto montieren lieRen. So kdnnen wir das Auto zu jeder beliebigen Zeit auf-
laden und sind unabhingig von 6ffentlichen Ladesidulen.

Unsere Solaranlage hat eine Maximalleistung von 7,5 Kilowatt. Sind elektri-
sche Gerite gerade in Betrieb, geht der von der Anlage produzierte Strom
direkt zu diesen Verbrauchern, ohne Umweg tber das offentliche Netz. Wir
versuchen daher, das Auto vor allem dann an die Ladesdule zu hingen, wenn
die Sonne scheint. Spiilmaschine und andere grofe Stromverbraucher wer-
den ebenfalls bevorzugt mittels Timer zwischen 11 und 15 Uhr gestartet.
Dank dieser Vorgehensweise lag 2014 der Anteil von selbst produziertem
Strom (2.066 Kilowattstunden) gemessen am Gesamtverbrauch (5.455 Kilo-
wattstunden) bei circa 38 Prozent.

Wird von der Solaranlage mehr Strom geliefert, als eingeschaltete Verbrau-
cher im Moment bendétigen, wird dieser in das offentliche Netz eingespeist.
Reicht die Strommenge vom Dach fiir die laufenden Gerite nicht aus, bezie-
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/ hen wir die noch fehlen-

de Energie von unserem
Okostrom-Anbieter aus
dem offentlichen Netz.
Erfreulicherweise ha-
ben wir 2014 mit un-
serer Solaranlage mehr
Strom produziert, als
iy ¥ 2.066 kWh; wir, inklusive E-Auto,

8.095 kvvh

= > 2 Verbrauch verbraucht haben. Der
51{4 3.389 kWh | 5.455 kWh b h betrigt

i ‘ _ 16.029 kWh erSC' uss c rag

i|| } = 2.640 Kilowattstunden.

b

Inzwischen haben wir
Stromproduktion und Verbrauch im Jabr 2014, die Batterien in einigen
Quelle: Jobannes Forderreuther Haushalts- und Garten-

geriten durch Akkus ersetzt. Die sind zwar teurer, tun aber jahrelang ihren
Dienst, bevor sie entsorgt werden miissen. So brauchen wir zum Beispiel in
unseren Rasenmiher kein Benzin mehr zu fillen, Gberfahren auch keine
Elektrokabel und ,,tanken“ zum Nulltarif.

Nachhaltigkeit in der Familie ist in vielen Bereichen moglich. Vieles passiert
inzwischen ganz automatisch, fiir manches braucht es erst einen Anstof3. Wir
sind keine Konsumverichter, geniefen morgens die heifde Dusche, leisten
uns einen Trockner und einen Zweitwagen, und trotzdem ist unsere Strom-
bilanz positiv. Auch weiterhin werden wir uns von neuen Ideen und Erkennt-
nissen anregen lassen und das umsetzen, was zu unserem Lebensrhythmus
passt. Unsere Erfahrungen im alltiglichen Umgang mit den beschriebenen
Beispielen zeigt: es lohnt sich, in diese Dinge zu investieren.

Hierzu noch ein Rechenbeispiel zu unserem E-Auto: Die Energie, die unsere
Solaranlage an 12 Tagen mit guter Sonneneinstrahlung erzeugt, reicht aus,
um mit dem E-Auto 3.000 Kilometer weit zu fahren,...

Quellen:

Akademie fiir Natur- und Umweltschutz Baden Wiirttemberg, Magazin Sonderdruck 1/2013
Deutsche Umwelthilfe, Stuttgarter Zeitung 31.8.2015 und 3.9.2015

Rousseau, Marie-Christine: Recyclingpapier schont die Umwelt, Econitor Magazin 2009
Greenpeace Wuppertal, Kurzinfo Papier, 11/2010

www.bunderregierung.de, Moore mindern Co,, 2014

www.bund.net/themen, Alternativenzum Torfabbau
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Nachhaltiges Medienverhalten in Zeiten
von Smartphones und Social Media

Hannes Lauer, Klimaschutzmanager Filderstadt
und Daniel Hdiufsler, Geograph B.Sc.

haben: Der Buchdruck, die Lokomotive, das Telefon, das Automobil,

der Computer, das World Wide Web und in diesem Sinne auch die
Neuen Medien. Im Zeitalter 2.0 haben das Internet und mobile Applikati-
onen unser Leben revolutioniert. Als vor etwa 30 Jahren das erste alltagstaug-
liche Handy auf den Markt kam, ahnte wohl kaum Jemand, welche Ausmafie
dieses Phinomen heute aufweisen wiirde: Im Jahr 2014 wurden weltweit
circa 1,5 Milliarden Smartphones verkauft, alleine in Deutschland circa 35
Millionen. Doch woher kommen die Rohstoffe fir diese enorme Stiickzahl?
Unter welchen Bedingungen werden die Handys zusammengebaut, wohin
werden sie nach dem Gebrauch entsorgt? Wie werden die Handys genutzt,
welches Suchtpotenzial haben sie und was macht es dabei mit unserer
Gesellschaft?

I : s gibt Prozesse und Erfindungen, die unser Leben radikal verindert

Obwohl der Markt fast gesittigt ist, steigen die Verkaufszahlen immer weiter,
da ein Smartphone heute im Durchschnitt nur etwa 18 Monate verwendet
wird. Diese kurze Gebrauchsdauer wird von verschiedenen Seiten aus gefor-
dert: Die Produzenten sorgen mit den vielen Nachfolgemodellen dafiir, dass
das Smartphone, das gestern noch neu war, morgen schon alt erscheint.
Zudem sind die Gerite meist so konstruiert, dass sie nur sehr schlecht zu
reparieren sind und der Neukauf dann vergleichsweise giinstig ist. Neuer-
dings sorgt zudem die gezielte Entwicklung von Anwendungen, so genann-
ten Apps, dafiir, dass diese nur auf den jeweils neueren Systemen funktionie-
ren. Die Mobilfunkanbieter wiederum fordern mit ihren Vertragsoptionen
den Neukauf. Denn sie operieren mit Vertragsoptionen, die ein neues Gerit
nach einer bestimmten Laufzeit ermoglicht. So gab es in der jingeren Ver-
gangenheit den hochstumstrittenen Werbeslogan ,Jedes Jahr ein neues
Handy!“.

Die Wertschopfungskette von Handys ist ein Musterbeispiel fir globalisierte
Produktionsketten: Die Rohstoffe stammen aus Minen aus Stidamerika und
Afrika, die Plastikanteile werden in Indien und China hergestellt, die End-
montage erfolgt in Thailand und China, wihrend der Vertrieb weltweit
erfolgt. Dabei hat der Produktionsprozess eine Vielzahl an erheblichen nega-
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tiven Umwelt- und Sozialwirkungen. So besteht ein handelsubliches
Smartphone aus bis zu 60 Rohstoffen, darunter viele Metalle und Seltene
Erden, die unter hohem Energieaufwand gewonnen werden miuissen. Weitab
von der schonen Welt der schicken Multimedia- und Handystores, werden
auf der dunklen Seite der digitalen Welt die Erze in Tagebauten unter unzu-
mutbaren und ausbeuterischen Arbeitsbedingungen geférdert, nachdem
das Areal flichenhaft gerodet und durch Auswaschungen mit Chemikalien
verunreinigt wurde.

| Durch Chemikalien
verfdrbte Arbeiterhdnde
einer Kupfermine,

Foto: © Recent Mining News

Durch die steigende Nachfrage dieser Rohstoffe verschirfen sich die Bedin-
gungen in den betroffenen Lindern oft massiv. Laut Germanwatch erwirt-
schaften beispielsweise die Milizen in der Demokratischen Republik Kongo
durch den Verkauf von Coltan und Zinn die Einnahmen zum Waffenkauf,
womit der seit 15 Jahren schwelende Biirgerkrieg mit bisher 4 Millionen
Toten weiter angeheizt wird. Auch die UN bestitigt in diesem Zusammen-
hang, dass der illegale Rohstoffabbau zwar nicht die Ursache, wohl aber ein
verstirkender Faktor in diesem Konflikt darstellt. Auch in den benachbarten
Lindern Ruanda, Uganda und Burundi kimpfen mehrere Rebellen- und
Milizengruppen um die Kontrolle der lukrativen Minen und den Rohstoff-
handel.

Kongolesische
Minenarbeiter,
Foto: © Welt-Sichten.org
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Ein einfacher Weg, diesen stetigen Hunger nach wertvollen Rohstoffen zu
diampfen, stellt das Recycling dar. Circa 80 Prozent des verbauten Materials
kann dabei wiederverwendet werden. Fiithrt man sich vor Augen, dass
Handyschrott in etwa 60mal mehr Gold als hochwertiges Erz beinhaltet,
lagern in den Schubladen wahre Schitze in Form von ausgedienten Handys.
Vollig zu Recht bieten daher viele Organisationen und Hersteller an, die Alt-
gerite zu recyceln und die Rohstoffe dem Kreislauf zurtickzufiihren. Dar-
uber hinaus wire es noch sinnvoller, sein Handy iiber einen lingeren Zeit-
raum hinweg zu nutzen und so den Ressourcenverbrauch grundsitzlich zu
verringern. Das Handy sollte kein Wegwerfartikel auf Kosten Anderer sein!
Als Alternative zum herkommlichen Smartphone gibt es seit Mai 2013 das
»Fairphone“, ein Handy, das unter moglichst fairen und transparenten Be-
dingungen hergestellt wird, langlebig und leichter zu reparieren ist.

Beim Stromverbrauch fallen Handys indes kaum ins Gewicht. Bei tiglichem
Laden verbraucht ein modernes Handy meist unter 5 Kilowattstunden pro
Jahr. Ein Grof3verbraucher wie beispielsweise ein Kiihlschrank liegt, je nach
Grofie und Alter, zwischen 160 und 400 Kilowattstunden. Allerdings sorgt
die zunehmende Elektrifizierung durch Handys, Tablets, E-Books usw. in der
Summe fiir einen erhoéhten Stromverbrauch. Dabei ausgeklammert ist auch
der Energieverbrauch, der beispielsweise durch Suchanfragen im Internet
ausgelost wird. So ,kostet” eine einzige Suchanfrage bei Google etwa 0,01
Kilowattstunden, was einer Emission von etwa 7 Gramm Kohlenstoffdioxid
entspricht. Bei tiglich 5 Suchanfragen (mit dem Smartphone) verursacht
dies einen jihrlichen Energieverbrauch von mehr als 18 Kilowattstunden —
oder knapp 13 kg Kohlenstoffdioxid.

Durch die nun vielfiltigen Moglichkeiten, die sich fiir die Nutzer von mobi-
len Endgeriten ergeben, ist eine massive Nutzungsinderung festzustellen.
Junge Menschen im so genannten ,Vielnutzer-Alter” zwischen 17 und 25
Jahren verbringen im Schnitt etwa 3,5 Stunden am Tag mit dem Smartphone
und nehmen das Gerit dabei circa 80mal pro Tag in die Hand, wobei nur

etwas mehr als 10 Minuten fur das Telefonieren anfallen.
Smartphone-Nutzung der Jugend
Funktionen, die ven 18-25 Mhrigen in Deutschland in Minuten am Tag genutst werden
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Das Handy ist bei jungen Leuten folglich omniprisent und hat, zumindest in
der Stadt, das Auto als Statussymbol abgel6st. Es ist einfach praktisch, immer
und tberall nachschauen zu kénnen, wie lange der Supermarkt geoffnet hat,
wann die Bahn fihrt oder wo das nichste Car-Sharing-Auto steht. Zudem
wiren poltischen Revolutionen wie der Arabische Friihling ohne die Exis-
tenz von Smartphones und die damit einhergehenden Moglichkeiten an
Informationen zu gelangen und sich zu vernetzen, kaum denkbar gewesen.
Lindliche Regionen konnen im (Natur-) Katastrophenfall stetig mit Informa-
tionen versorgt werden und auch fiir Fliichtlinge bietet das Smartphone den
Zugang zu den wichtigsten Informationsquellen. Jedoch darf die Kehrseite
dieser Entwicklung nicht missachtet und die Frage nach den Folgen der
Allgegenwirtigkeit des Handys fiir unser Leben nicht ignoriert werden.
Denn neben den 6kologischen und sozialen Produktionsfolgen spielen
gesellschaftliche Konsequenzen in unserem direkten Umfeld eine grofle
Rolle.

Die Situation zweier Menschen, die sich im Café gegeniibersitzen und dem
Handy eine groflere Aufmerksamkeit widmen als dem jeweils Anderen,
wurde oft beschrieben. So plakativ die Kritik auch sein mag, sie hat den
wahren Kern, dass die mediale Kommunikation den verbalen Austausch
teilweise ersetzt. Durch ein Smartphone kann Vieles nebenher und parallel
erledigt werden. Das mag praktisch sein, doch es provoziert ein schnelles
Ablenken und eine geringe Konzentrationsfihigkeit. Der Benutzer sieht sich
der Verfiihrung ausgesetzt, alles immer und uberall erledigen zu kdénnen.
Eine mogliche Folge ist das Verlernen des Innehaltens, des Wartens und des
Beobachtens. Und tatsichlich stellten Psychologen in diesem Zusammen-
hang jliingst ein neues, weil nicht-stoffbezogenes, Suchtphinomen fest: Die
Angst vor dem , Nichts-Mitbekommen*“ und der Isolation. Ironischerweise
kann im Extremfall genau diese Ubernutzung der Neuen Medien zu sozialer
Exklusion fiihren.

Die kurze Beleuchtung der Wertschopfungskette, den Umweltschiden, den
Recyclingmoglichkeiten sowie den praktischen Moglichkeiten der mobilen
Endgerite im Alltag zeigen, dass eine pauschale schwarz-weifle Bewertung
dem modernen Medienverhalten nicht gerecht wird. Die 6kologischen Fol-
gen an anderer Stelle unserer Erde sind zwar immens, doch die Benutzung
der Neuen Medien mittels eines Smartphones erleichtert an vielen Stellen
den Alltag. Allerdings hat der Benutzer aufgrund der riesigen Vielfalt an
Moglichkeiten das Gefiihl, keine Zeit mehr fiir die (wirklich) wichtigen
Dinge zu haben. Smartphones und die konsumierten Medien sind sicher
eine gute Sache — aber nur solange sie den Menschen helfen und nicht
andersherum.
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RadKULTUR Filderstadt — Teil einer
nachhaltigen Verkehrsentwicklung in Filderstadt

Jiirgen Lenz, Radverkebrsbeauftragter der Stadt Filderstadt

keitsstrategie die Verdopplung des Radverkehrsanteils (gemessen

an der Zahl der Wege) von 8 Prozent im Jahre 2008 auf 16 Prozent bis
2020 und eine weitere Steigerung auf 20 Prozent bis zum Jahre 2030 zum
Ziel gesetzt. Was hat Radfahren mit Nachhaltigkeit zu tun? Die Definition des
Begriffs Nachhaltigkeit ist vielfiltig. Die umweltorientierte Begriffsbestim-
mung sieht in dem Begriff Nachhaltigkeit das Leitmotiv 6kologischer Moder-
nisierung.

D as Land Baden-Wiirttemberg hat sich im Rahmen seiner Nachhaltig-

Insofern kann also hinsichtlich der Lirm- und Luftbeeintrichtigung sowie
der Flicheninanspruchnahme das Radfahren durchaus als eine nachhaltige
Fortbewegungsart verstanden werden.

1996 bekannte sich die Stadt Filderstadt mit dem Projekt , filderstadt fihrt
Rad“ zur Radverkehrsforderung (Modellprojekt mit dem Land Baden-
Wiirttemberg). Seitdem hat sich viel getan, um das Radfahren in Filderstadt
zu fordern. Beim ADFC-Fahrrad-Klimatest belegte Filderstadt Ende 2014 bei
Kommunen unter 50.000 Einwohnern mit einer Gesamtbewertung von 2,74
in Baden-Wiirttemberg den ersten und bundesweit den siebten Platz, bei
einer Durchschnittsnote in dieser Stadtgrofie von 3,6. (Noten wurden ana-
log dem Schulnotensystem vergeben: 1 = fahrradfreundlich, 6 = nicht fahr-
radfreundlich).

Es war naheliegend, dass die Stadt Filderstadt bei der Griindung der Arbeits-
gemeinschaft Fahrradfreundlicher Kommunen in Baden-Wirttemberg
(AGFK-BW) vor fiinf Jahren zu den Grindungsmitgliedern gehorte. Dank
dieser Mitgliedschaft war es auch moglich, dass wir als Modellkommune in
denJahren 2013/2014 vom Ministerium fiir Verkehr und Infrastruktur far die
Initiative RadKULTUR ausgewihlt wurden.

Ziel des RadKULTUR-Projekts ist es, mehr Menschen in Baden-Wiirttemberg
fiir die positiven und schonen Seiten des Radfahrens zu begeistern sowie sie
zu motivieren, in ihrem Alltag ganz selbstverstindlich aufs Rad zu steigen.
Das Mobilititsverhalten soll dauerhaft verindert und der Anteil des Radver-
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RadKULTUR-Logo des Verkebrsministeriums

kehrs am Gesamtverkehr gesteigert
werden. Die kontinuierliche Kom-
munikation ist neben der Verbesse-
rung der Radverkehrsinfrastruktur
ein wichtiger Baustein der Radver-
kehrsforderung. Kommunikations-
mafinahmen sind im Vergleich zu
Infrastrukturmaflnahmen gunstiger
und schneller umzusetzen. Der
Erfolg des Ansatzes, eine Verhaltens-
anderung durch positive Impulse
und Beteiligung herbeizufiihren,
wurde bereits in vielen wissenschaft-
lichen Studien belegt.

So wurden in Filderstadt im Aktionszeitraum zwei Radschnitzeljagden mit
groflem Erfolg durchgefiihrt, immer wieder RadCHECKs (mobiler Gratis-
Sicherheits-Check fiir Fahrrider) angeboten sowie in 2013 und 2014 jeweils
ein RadKULTUR-Tag ausgerichtet. Mit der Schultournee wurden Schiilerin-
nen und Schiilern der 5. und 6. Jahrgangsstufe an zwei Schulen Wissenswer-
tes zum Thema Radfahren, Sicherheit und Umwelt spielerisch nahe
gebracht. Ein weiteres Kommunikationsmittel war der Ideenwettbewerb
»Mach RadWERBUNG*. Bei diesem Wettbewerb wurde das so genannte
,Rote Fahrrad“ kreiert, das wochenlang durch die Medien ,geisterte“. Auch
die Mitwirkung bei den RadSTERNFAHRTEN nach Stuttgart sowie die Amts-
blattserie ,RadKULTUR bedeutet fiir mich...“ waren ein Erfolg.

T = Ty

RadKULTUR-Tag 2014,
Foto: Sandra Lenz

Die Begleitforschung des Landes zur Initiative RadKULTUR durch das Insti-
tut fir Klima, Umwelt und Energie GmbH aus Wuppertal zeigte, dass die
Initiative RadKULTUR in Filderstadt einen sehr hohen Bekanntheitsgrad
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hatte. 93 Prozent der Befragten bewerteten die Initiative in Filderstadt mit
gut oder sehr gut. 80,6 Prozent gaben an, dass die Initiative das Image des
Radfahrens verbessert habe und fur 74,9 Prozent der Befragten stieg die
Lust, aufs Fahrrad zu steigen. Dass die Initiative wichtig fir Umwelt und
Klimaschutz sei, bescheinigten 93,2 Prozent. Die Umfrage zeigte auch, dass
eine Verhaltensinderung erfolgt ist und Menschen tatsichlich auf das Fahr-
rad umgestiegen sind. Es waren jedoch nur 14,7 Prozent, die angaben, dass
sie nun hiufiger Fahrrad fahren.

Jabnschule Harthausen
gewinnt den Landeswett-
bewerb RadART im Rabmen
der RadKULTUR,

Foto: Nicole Efswein

Wenn man bedenkt, dass 85,3 Prozent ein Fahrrad in der Garage oder im
Schuppen stehen haben (das ist mehr als in anderen Stidten in vergleichba-
rer Grofde), besteht noch ,Luft nach oben®. Das Institut fand auch heraus,
dass in Filderstadt vor allem Freizeitradler (61,7 Prozent) unterwegs sind.
Lediglich 14 Prozent nutzen das Rad fur Alltagswege und 24,3 Prozent fahren
damit auch zum Einkaufen und zu Freizeitaktivititen. Die liberwiegende
Mehrheit befand, dass die Initiative RadKULTUR dazu beitrigt, das Image des
Radfahrens zu verbessern.

Die Ergebnisse der Begleitforschung haben die Verwaltung darin bestirkt,
dass es richtig war, das Angebot zur Teilnahme an der Initiative RadKULTUR
anzunehmen und neben der Verbesserung der Infrastruktur auch weiterhin
das Thema , Radverkehrsforderung® offensiv mit all seinen Varianten in die
Bevolkerung zu tragen. Dies nahm sich die Stadt im zweiten RadKULTUR-
Jahr und in 2015 zu Herzen. So wurde anlisslich des 40jihrigen Stadtjubi-
liums auch ein Kreativwettbewerb ausgeschrieben (,Filderstadt wird 40
und sucht deine Radidee”). Hier wurden sehr attraktive und interessante
Beitrige eingereicht, deren Motive zum Teil als Postkarten weiter genutzt
wurden. Auch die Veranstaltung , Erlebnisband* mit einer Stadtschnitzeljagd
im September 2015 war ein Projekt der RadKULTUR-Aktivititen.
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Obwohl Filderstadt nun nach zwei Jahren keine RadKULTUR-Modell-
kommune mehr ist, hat das Thema RadKULTUR in Filderstadt weiterhin
einen hohen Stellenwert.

Die RadKULTUR fiihrte zu einer Aufbruchstimmung in Filderstadt und unter-
stiitzte damit die langjihrigen Anstrengungen zur Forderung des Radver-
kehrs. Gerade im Bereich der Bewusstseinsbildung ist die RadKULTUR mit
ihren vielfiltigen Angeboten ein sehr geeignetes Mittel, die Menschen fiir
das Radfahren zu begeistern. Durch die Initiative RadKULTUR und damit
durch ihre vielfiltige Prisenz riickte die Radverkehrsforderung noch stirker
in den Fokus der Offentlichkeit und wurde zum Thema in der Stadt.

RadKULTUR Filderstadt ist die logische Folge aus dem 1996 gestarteten
Projekt , filderstadt fihrt Rad“, das in 2016 sein 20jidhriges Jubilium begehen
kann.

Kreativwettbewerb ,Filderstadt wird 40 und sucht Deine Radidee*, Foto: Silke Kobler
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Nachhaltig mobil sein — was geht in Filderstadt?

Dr. Gregor Brose, VCD Kreisverband Esslingen

obil zu sein ist heute ein Grundbedirfnis. Es ermoglicht gesell-
schaftliche Teilhabe und ist fiir Schule, Bildung, Beruf und anderes
kaum verzichtbar. Riumliche Mobilitat gibt uns ein Gefiihl von

Freiheit. Wir sind bereit, einen Grof3teil unseres Einkommens far Mobilitit
auszugeben.

Nachhaltig automobil?

Das Auto ist heute nicht nur das meist gebrauchte Mobilititsmittel, sondern
auch das teuerste Konsummittel. Einerseits informieren wir uns oft genau,
welches Auto die wohl besten technischen Eigenschaften hat, andererseits
entscheiden wir gerade beim Autokauf im Rahmen der Moglichkeiten sehr
emotional. Die massive Autowerbung tut ihr Ubriges. Umwelt- oder Nachhal-
tigkeitskriterien bleiben da hiufig auf der Strecke. Als einzige umweltrele-
vante Grof3e interessieren wir uns fiir den Spritverbrauch, iberwiegend aber
aus dem Grund, weil wir mit einem sparsamen Auto die Betriebskosten
gering halten konnen. Bekanntermafien hat der angegebene Kraftstoffver-
brauch beziehungsweise Kohlenstoffdioxid-Ausstofd aber kaum etwas mit
dem realen Verbrauch zu tun. Wer beim Autokauf eine Entscheidungshilfe
benétigt, die Umweltaspekte berticksichtigt, kann die VCD Auto-Umweltliste
nutzen, die der Verkehrsclub Deutschland seit 1989 jihrlich herausgibt.
Darin werden rund 400 Automodelle nach Umweltkriterien bewertet und
die Umweltbesten prisentiert.

Trotz aller Anstrengungen, das Auto durch technische Neuerungen umwelt-
freundlicher und effizienter zu machen, sind Mobilitit, Nachhaltigkeit und
Lebensqualitit nicht vereinbar, solange Mobilitit in erster Linie auf das Auto
ausgerichtet ist. Die Auswirkungen des Autoverkehrs sind tiglich sptirbar: 54
Millionen Kraftfahrzeuge rollen tiber deutsche Stralen, 29 Prozent des Ener-
gieverbrauches frisst der gesamte Verkehr auf, entsprechend hoch ist der
Kohlenstoffdioxid-Ausstofy. Hinzu kommt ein hoher Flichenverbrauch fiir
die Infrastruktur, Lirm, Luftschadstoffe wie Dieselruf$, Feinstaub und Stick-
stoffdioxid, Unfille mit Verletzten und Toten, Stress durch lange Staus. Die
drei Siulen der Nachhaltigkeit — Okonomie, Okologie und Soziales — stehen
bei einer autozentrierten Mobilitit auf schwachem Fundament. Die durch
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den Autoverkehr erzeugten volkswirtschaftlichen Schiden zum Beispiel
durch Gesundheitskosten und Zeitverluste in Staus nehmen weiter zu. Auto-
verkehrsbedingte Umweltschiden durch Bodenversiegelung, Flichenzer-
schneidung, Klimaverinderungen durch Kohlenstoffdioxid-Emissionen bis
hin zu Krankheiten durch Lirm und Luftschadstoffe haben ein kritisches
Ausmaf erreicht. Und auch soziale Aspekte sind betroffen. Lebensraum mit
Aufenthalts- und Wohnqualitdt an Strafden geht verloren, Spielraum fiir Kin-
der im Freien geht im stidtischen Umfeld immer weiter zuriick. Der demo-
graphische Wandel wird diese Schieflage noch verstirken, wenn zunehmend
zentrale Geschiifte in den Ortsmitten durch autogerechte Einkaufsmoglich-
keiten an den Ortsrindern ersetzt werden und fir die iltere Bevolkerung
nicht mehr erreichbar sind.

Was wir wollen, was wir tun und was sein miisste

Nachhaltige Mobilitit sieht anders aus! Sehen Sie das auch so? Dann gehoren
Sie zu den 82 Prozent der Menschen in Deutschland, die ihre Wege lieber zu
Fuf}, mit dem Fahrrad oder mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln statt mit dem
Auto erledigen wiirden, wie eine Studie des Umweltbundesamts zeigt. Aber
warum nur ist unser Mobilitidtsverhalten mit einem Anteil des motorisierten
Individualverkehrs von tiber 60 Prozent in Baden-Wirttemberg so autodo-
miniert, obwohl die meisten Birger es sich anderes wiinschen wiirden?
Allein an fehlenden Alternativen zum Auto kann es in Filderstadt nicht
liegen.

Unser Mobilititsverhalten ist habituiert. Wir legen unsere tiglichen Wege
meistens so zuriick, wie wir es einmal begonnen haben und es seit langem
gewohnt sind. Fir Viele ist das Auto so zum universalen Verkehrsmittel
geworden, das jederzeit vor der Haustiir zur Verfligung steht und automa-
tisch fiir jeden Weg genutzt wird. Dabei gibt es fiir viele alltigliche Wege
geeignete Alternativen. Rund 40 Prozent aller zuriickgelegten Wege sind
kiirzer als zwei Kilometer und weitere 20 Prozent kiirzer als fiinf Kilometer.
Das zeigt doch, dass zumindest fiir 60 Prozent aller Wege das Auto nicht erste
Wahl sein muss. Spitestens wenn wir mit dem Auto im Stau stehen oder kein
Parkplatz zu finden ist, erkennen wir, dass zu viele Menschen gleichzeitig auf
das doch so bequeme Auto gesetzt haben. Unser Bewusstsein, die Kennt-
nisse der Alternativen und die Bereitschaft zum Umsteigen entscheiden
letztlich dartiber, ob unsere Mobilitit nachhaltiger wird.

Wichtig fiir einen Umstieg auf alternative Verkehrsmittel ist sicherlich, dass
auf der Angebotsseite tatsichlich eine quantitativ und qualitativ attraktive
Infrastruktur fiir Verkehrsmittel des Umweltverbundes zur Verfligung steht.
Unter dem Umweltverbund wird allgemein ,zu Fuf3 gehen®, Radfahren
sowie Bus und Bahn verstanden. Filderstadt hat hier bereits Einiges zu bie-
ten. Die Potenziale fiir umweltvertrigliche Verkehrsmittel sind in Filderstadt
aber noch lange nicht ausgeschopft. Nicht zuletzt konnen wir als Biirger und
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Konsumenten durch unsere Forderung und entsprechende Nachfrage nach
umweltvertriglichen Verkehrsmitteln darauf Einfluss nehmen, dass auch die
Mobilitit in unserer Stadt mehr und mehr nachhaltig wird.

Bus und Bahn nutzen

Das OPNV-Angebot in Filderstadt ist im Grunde attraktiv. Seit 2001 verkehrt
die S-Bahnlinie S2 ab Bernhausen direkt in die Stuttgarter Innenstadt und
bietet Anschliisse in die gesamte Region. Am Bahnhof Bernhausen ist eine
Drehscheibe fiir den Busverkehr entstanden, der im Takt der S-Bahnen eine
Busverbindung in (fast) das gesamte Umland bietet. An einer Verbindung
nach Waldenbuch und damit weiter nach Tiibingen wird derzeit — hoffent-
lich erfolgreich — gearbeitet. Innerhalb Filderstadts sind alle Stadtteile mit
direkten Busverbindungen miteinander verbunden. Fiir eine nachhaltigere
Mobilitit muss es jedoch mehr und nicht, wie im Laufe der letzten Jahre
schleichend geschehen, weniger Busverbindungen geben. Auch in den
Abendstunden und am Wochenende sind eher mehr als weniger Verbindun-
gen notig. Pinktlichkeit und Anschlusssicherheit sind wichtig, um Bus- und
Bahnnutzer zu halten und auch neue Kunden zu gewinnen. Da helfen nicht
nur Fahrgastinformationen in Echtzeit, auch Busfahrer missen informiert
sein, um auf eine verspitete S-Bahn gegebenenfalls mal wenige Minuten zu
warten. Fahrkartenautomaten in jedem Stadtteil helfen, die Einsteigezeit in
die Busse zu verkiirzen und so unnétige Verspitungen zu vermeiden.

Ein Mobilitdts-Alleskonner

in Filderstadt: der S-Babnhof
mit Busdrebscheibe,

Bike + Ride, Park + Ride
und Car-Sharing inmitten

¥ von Bernbausen zu FufS
erreichbar,

Foto: Dr. Gregor Brose

Radfahren

Auch zum Radfahren bestehen in Filderstadt gute Bedingungen: tiberwie-
gend flach bis hiigelig und Wege auch zwischen den Stadtteilen kaum linger
als drei bis fiinf Kilometer. Die langjihrige und intensive Forderung des
Radverkehrs durch das ,radhaus filderstadt“ hat fir eine bessere Radinfra-
struktur bereits vieles bewirkt, jetzt liegt es an uns Biirgern, dass sich die
Verbesserungen auch in einem hoheren Anteil der Radfahrer am Alltagsver-
kehr niederschlagen. Eine sichere Gestaltung der Verkehrsflichen fiir Rad-
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fahrer ist Voraussetzung, dass immer mehr Biirger auf das Rad umsteigen.
Radschutzstreifen an den Hauptstralen als hierfiir geeignete Mafinahme
sind weiter auszubauen. Eine grundsitzliche Moglichkeit zur Fahrradmit-
nahme in Bussen (zumindest im von der Stadt Filderstadt selbst finanzierten
Bus 37) sollte geschaffen werden, um gegebenenfalls den Weg bergauf zu
erleichtern. Im Landkreis Esslingen ist dies in fast allen Bussen ab 18 Uhr
schon seit Jahren moglich. Nicht zuletzt wegen der zunehmenden Anzahl an
Pedelecs sind nutzerfreundliche und sichere Radabstellanlagen beim Uber-
gang zum OPNV beziehungsweise an o6ffentlichen Einrichtungen in ausrei-
chender Anzahl wichtig. Ein Baustein wird hier die Peledec-Station am
S-Bahnhof Bernhausen sein, die noch 2015 eingerichtet werden soll.

s

Schutzstreifen bieten mebr
Sicherbeit fiir Fabrradfabrer,
Foto: Dr. Gregor Brose

Zu Fufd gehen

Fiir das ,,zu Fuf$ gehen“ gibt es in Filderstadt ebenfalls gute Voraussetzungen.
Die Wege in den Stadtteilen bis in die Ortmitte betragen meist unter einem
Kilometer. Aus den gewachsenen dorflichen Strukturen in den Stadtteilen
existieren zahlreiche ,,Gingle“ und andere Fuflwege, die auf hiufig kiirzes-
tem und schnellsten Weg ans Ziel fithren. Wichtig ist, diese Wege trittsicher
und mit guter Beleuchtung so instand zu halten, dass sie auch gerne und
sicher benutzt werden konnen. Auch entlang der Stralen ist dem Fufdver-
kehr sicherer und barrierefreier Straflenraum zur Verfligung zu stellen.
Erfreulich ist, dass die Stadt Filderstadt im Jahr 2015 eine Landesforderung
fiir einen Fuflverkehrs-Check mit Burgerbeteiligung erhalten hat, der in
Bernhausen durchgefiihrt wird. Zu wiinschen bleibt, dass die darin gesam-
melten Ma3nahmenvorschlige auch im Rahmen des ebenfalls von Bund
und Land mit 1,8 Millionen Euro geforderten Sanierungsprojekts ,Innen-
stadtentwicklung von Bernhausen“ umgesetzt werden. Neben geeigneten
Fuflwegen wird es auch wichtig sein, weitere Einrichtungen und Geschifte
in die fu§liufig erreichbaren Zentren von Bernhausen und den anderen
Stadtteilen zu holen.
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Viele ,Gdngle“ in den
Stadtteilen machen das
zu Fufs geben*“ schnell
und attraktiv,

Foto: Dr. Gregor Brose

Car-Sharing

Als Erweiterung des Umweltverbundes wird heute auch das Car-Sharing
gesehen. Es bietet die Moglichkeit, auch ohne eigenes Auto automobil zu
sein. Wer weniger als etwa 12.000 Kilometer im Jahr Auto fihrt, kommt mit
dem Car-Sharing giinstiger aus als mit einem eigenen Auto. Wenn man
bedenkt, dass ein Auto durchschnittlich nur weniger als eine Stunde gefah-
ren wird und sonst als Stehauto Parkraum benétigt, kann durch die hiu-
figere und effektivere Nutzung von Car-Sharing-Fahrzeugen der Flichenver-
brauch gerade in Stidten gesenkt werden. Auch in Filderstadt gibt es seit
Mitte 2013 ein Car-Sharing-Angebot im Parkhaus am S-Bahnhof in Bernhau-
sen. Der Verein stadtmobil e.V. stellt hier in direkter Nihe zu Bus und Bahn
Fahrzeuge in unterschiedlicher Grofle zur Verfiigung, seit dem Frihjahr
2015 sind es bereits drei Pkw. Wer Interesse hat, kann sich unter anderem bei
einem Stammtisch jeden dritten Donnerstag im Monat um 19.30 Uhr im
Café Tandem in Bernhausen informieren.

Und sonst?
Auf3er dem Ausbau des Umweltverbundes selbst sind noch weitere Aspekte
wichtig, die die Nutzung des Umweltverbundes beféordern und damit zu
einer nachhaltigen Mobilitit beitragen:

¢ Stadtplanung der kurzen Wege ermoglicht mehr Fuf3- und Radverkehr

® Multimodale Verkehre durch optimale Vernetzung verschiedener Ver-
kehrstriger, zum Beispiel Echtzeitinformation fir Fahrgiste sowie Bus-
und Bahnfiithrer fiir optimale Anschliisse, Bike + Ride, Fahrradmitnah-
me in Bussen und Bahnen

® Barrierefreiheit auf 6ffentlichen Verkehrsflichen lisst auch éltere Men-
schen selbststindig mobil sein

® Vermarktung und Kauf lokaler und regionaler Produkte reduziert den
besonders belastenden Giiterverkehr
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Mit mehr nachhaltiger Mobilitit wird auch mehr Lebens- und Aufenthalts-
qualitidt in Filderstadt moglich sein. Die Voraussetzungen in Filderstadt
dafiir sind gut. Der begonnene Weg mit mehr Bus und Bahn, Radfahren und
»zu Fuf} gehen“ muss konsequent weiter umgesetzt werden. Dafiir bedarf es
eines weiteren Ausbaus des Umweltverbundes und einer Stadtplanung der
kurzen Wege durch richtige Entscheidungen in den Gremien und ein
Umdenken in unseren Kopfen. Bleibt zu hoffen, dass mit dem Mobilititsent-
wicklungsplan Filderstadt 2030 nachhaltige Weichenstellungen vorgenom-
men werden.

Quellen:

VCD Auto-Umweltliste www.vcd.org/themen/auto-umwelt/ved-auto-umweltliste
Umweltbewusstsein in Deutschland 2014, Ergebnisse einer reprisentativen Bevolkerungs-
umfrage, UBA

Mirz 2015, http://www.umweltbundesamt.de/publikationen/umweltbewusstsein-in-
deutschland-2014

Mobilitit in Deutschland 2008, infas Institut fur angewandte Sozialwissenschaft, 2010
Nachhaltige Mobilitit — Fur Alle, Strategie des Ministeriums fiir Verkehr und Infrastruktur
Baden-

Wiirttemberg, April 2015, https://mvi.baden-
wuerttemberg.de/de/service/publikation/did/strategienachhaltige-

mobilitaet-fuer-alle/

Mobilititstipps — Tipps und Ratschlige fiir IThre 6kologische Mobilitit,
https://www.vcd.org/aktivwerden/

mobilitaetstipps/

Car-Sharing in Filderstadt, Verein stadtmobil e.V,,
http://stuttgart.stadtmobil.de/privatkunden/stationen/region-stuttgart/filderstadt/
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Forum anders reisen: Es geht um die Welt
Anders reisen — mehr erleben!

Petra Thomas, Geschdiftsfiibrerin von forum anders reisen e. V.

erechtes Wirtschaften, faire Arbeitsbedingungen und Ressourcen

schonendes Reisen — das klingt wenig nach Urlaubsfreude. Doch

ganz im Gegenteil. Mit ihren nachhaltig konzipierten Angeboten
bieten die Mitglieder des forum anders reisen erlebnisreiche und genuss-
volle Reisen an und positionieren sich erfolgreich am Markt. Nachhaltiges
Reisen liegt im Trend!

Im forum anders reisen haben sich Reiseveranstalter zusammengeschlossen,
die sich fiir einen nachhaltigen Tourismus engagieren. Alles Spezialisten, die
ihre Reisen umweltfreundlich und sozialvertraglich gestalten. Der Dachver-
band fiir nachhaltigen Tourismus wurde 1998 gegriindet und hat inzwischen
circa 140 Mitglieder.

Wie sehen Reisen mit Zukunft aus? Mit dieser Frage haben sich die Reisean-
bieter des forum anders reisen beschiftigt und eine besondere Form von
Reisen entwickelt, die sich am Menschen und an der Umwelt orientiert.

Wandern in den Alpen,
Foto: forum anders reisen e.V.

Was meint das genau?

Das Herzstiick des forum anders reisen bildet der Kriterienkatalog. Er
beschreibt im Detail, wie eine nachhaltige Reise aussieht. Eine Reise, die den
Menschen ins Zentrum stellt. Den Menschen, der reist. Den Menschen, der
im Reiseland lebt. Den Menschen, der im Tourismus arbeitet. Eine Reise, die
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seine Kultur, sein Leben, seine Sichtweise respektiert. Eine Reise, die scho-
nend mit der Umwelt umgeht. Die Natur und ihre Ressourcen bertcksich-
tigt. Dabei werden alle Aspekte einer Reise beachtet: Von der Anreise ins
Zielgebiet, uber die Wahl des 6kologischen Transportmittels vor Ort, bis zur
persOnlich gefiihrten Unterkunft und der regionalen Verpflegung. Kleine
Gruppen, qualifizierte Reisebegleitung, die Unterstiitzung lokaler Projekte,
faire Bezahlung und umfassende Informationen fiir die Reisenden, zur Vor-
bereitung und unterwegs, bilden wichtige Kriterien.

Um die Umsetzung der Kriterien auch transparent nach auflen zu belegen,
durchlaufen alle Mitglieder zusitzlich einen externen Zertifizierungspro-
zess. Das Verfahren ermoglicht es, Leistungen in puncto Nachhaltigkeit zu
erfassen, zu messen, zu belegen — und noch weitergehend, daraus Ideen fiir
die zukunftige Entwicklung des Unternehmens abzuleiten. Ein unabhingi-
ger Zertifizierungsrat verleiht dem Veranstalter nach dem erfolgreichen
Durchlaufen des Prozesses das Gute-Siegel ,, TourCert certified*.

Griine Spuren hinterlassen — Klimaschutz durch reisen?

Es ist eine unerfreuliche Tatsache: Reisen belasten das Klima. Insbesondere
bei der An- und Abreise ins Zielgebiet entstehen Schadstoffemissionen, die
sich auf unser Klima auswirken. Experten haben errechnet, dass 80 Prozent
des Kohlenstoffdioxid-Aufkommens im Tourismus von den Fligen verur-
sacht werden. Daher empfehlen wir, wo immer es moglich ist, auf Fluganrei-
sen zu verzichten und schadstoffirmere Transportmittel wie beispielsweise
die Bahn oder den Bus zu nutzen. Oft besteht aber bei fernen Reisezielen
keine wirkliche Alternative zur Flugreise. Deshalb haben wir gemeinsam mit
der Umweltorganisation Germanwatch 2003 eine Klimaschutzinitiative rea-
lisiert: atmosfair. Die Idee heif3t Kompensation der Emissionen. Das freiwil-
lig gespendete Geld flief3t in entsprechende Energiesparmafinahmen und
Klimaschutzprojekte in Entwicklungslindern. Damit werden die Emissio-
nen der eigenen Urlaubsreise an anderer Stelle eingespart. Einige Mitglieder
inkludieren die Klimaschutzspende bereits zu 100 Prozent in ihre Reisepro-
dukte.

Ein neues Gemeinschaftsprojekt: Neue Energie fiir Nepal

Nach dem schrecklichen Erdbeben in Nepal haben sich die Mitglieder des
forum anders reisen entschieden, gemeinschaftlich eine langfristig angele-
gte Initiative zu fordern. Alle Kompensationszahlungen der Veranstalter und
ihrer Reisegiste flieBen ab sofort in ein neues Projekt zur Unterstiitzung des
Wiederaufbaus in Nepal. Das Besondere daran: gezielt und langfristig wird
beim Wiederaufbau von Privathiusern, Schulen, Krankenstationen und
Lodges der Ausbau mit Kohlenstoffdioxid- und verbrauchsarmen Technolo-
gien energieseitig unterstiitzt. Von Kleinbiogasanlagen tiber Solarkocher bis
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Nachhaltiges Reisen,
Himalaya,
Foto: forum anders reisen e.V.

hin zu Photovoltaik und Wasseraufbereitung wird dieses Gesamtkonzept
kostengiinstige und ressourcensparende Versorgung mit Strom, Licht,
Warmwasser und Kochmoglichkeiten zur Verbesserung der Lebensbedin-
gungen in der Bergregion bereitstellen. ,Neue Energie fiir Nepal“ soll zum
Hoffnungstriager fir die Menschen Nepals werden, um Energie fiir den
Wiederaufbau zu schopfen.

Mit der Kompensation der Reisen wird so ein Wiederaufbau der Hiuser
unterstiitzt, der nicht nur dauerhaft in der Region fiir geringere Emissionen
sorgt, sondern zugleich bessere Lebensqualitit sichert. So hinterlassen wir
griine Spuren.

Fair zu den Menschen: Gemeinsam wirtschaften, entscheiden & gestal-
ten

Mittendrin reisen — als Teil der Community: Als Giéste in einer lokalen
Gemeinschaft erleben die Reisenden den Alltag der Menschen hautnah. Man
sitzt beisammen. Kocht vielleicht gemeinsam. Lernt die Umgebung und die
Lebensweise kennen. Jeder Besuch ist ein gegenseitiger Austausch. Auch die
Gastgeber haben Teil daran. Sie entscheiden schon in der Planungsphase mit
uber das, was sie dem Reisenden anbieten mochten. Und sie partizipieren an
den wirtschaftlichen Einnahmen. Ein moglichst hoher Anteil des Reiseprei-
ses kommt bei den Menschen in der Reiseregion an. Dafiir zahlen die Mit-
glieder faire Preise, die sich ebenso fair im Reisepreis abbilden. Das verste-
hen wir als partnerschaftliches Miteinander.

Der Tourismus ist eine Branche, die von dem Zusammenspiel von Menschen
lebt. Touristische Aktivititen beeinflussen in vielfiltiger Weise die Rechte
von Menschen: seien es Arbeitsbedingungen der Mitarbeitenden, der
Zugang zu Ressourcen wie Wasser oder die Landrechte von Fischern oder
Bauern in touristisch genutzten Gebieten. Um diese Rechte national und
international zu wahren, haben wir uns als Verband der Brancheninitiative
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»,Roundtable Menschenrechte im Tourismus“ angeschlossen. Gemeinsam
lisst sich mehr erreichen. Wir unterstiitzen unsere Veranstalter bei der
Umsetzung menschenrechtlicher Sorgfaltspflicht und schaffen eine Stimme
in der Offentlichkeit und in der Politik, um Einfluss zu nehmen.

Was macht eine nachhaltige Reise aus und wie fiihlt sie sich an?

Eine nachhaltige Reisegestaltung bedeutet in erster Linie eine besondere
Qualitit. Eine Qualitit, die der Reisende unterwegs selbst erspirt und
erlebt. Ein Mehrwert, der nicht in einer hoheren Sterne-Kategorie des Hotels
oder dem grofderem Pool zum Ausdruck kommt, sondern in dem Erlebnis
des Besonderen einer Region, der personlichen Begegnung, des landestypi-
schen Flairs und der kulturellen Eigenheit.

Es geht um die Welt. Das ist der Slogan des forum anders reisen. Und tatsich-
lich ist es genau das, was die Mitglieder anbieten: Reisen rund um die Welt.
Kanu paddeln in der Uckermark, Familienferien auf dem Bauernhof, Wan-
dertouren durch die Alpen, kulinarische Genusstouren in Italien, Erlebnis-
reisen durch Indien, Wellnessaufenthalte in der Tirkei, Yoga in Spanien,
Tiersafaris durch Afrika, Nationalparkbesuche in Ecuador und vieles mehr.

Allesamt Reisen, die niher in die Natur fiihren und sie zugleich bewahren
helfen. Reisen, die tiefer eindringen in andere Kulturen, einen intensiven
Austausch ermoglichen und den Menschen auf Augenhohe begegnen. Rei-
sen, die mehr Erlebnisse und Begegnungen zulassen. Reisen, die intensive
Erholung bieten. Reisen von Spezialisten entwickelt. Die Reisen fithren in
nahe und ferne Zielgebiete. So unterschiedlich wie sie auch sind, so eint sie
doch ein gemeinsames Ziel: mit der Natur und den vorhandenen Ressour-
cen sinnvoll umzugehen und den Menschen gegentiber fair zu handeln und
zu wirtschaften. Denn —es geht um die Welt.

Weitere Informationen:

www.tourcert.org

http://www.menschenrechte-im-tourismus.net/

www.forumandersreisen.de
http://forumandersreisen.de/fileadmin/user_upload/allgemeine_Infos_far/Kriterienkatalog_fa
r_de.pdf
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25 Jahre Umweltbeirat in Filderstadt

Eberbard Mayer, Sprecher des Umweltbeirats

25 Jahre sind vergangen, seit am 17. Januar 1991 die erste Sitzung des

damals neu geschaffenen Gremiums im Plattenhardter Rathaus statt-
fand. Filderstadt war wie so oft Vorreiter und damals eine der ersten Kommu-
nen Baden-Wiirttembergs, die einen Umweltbeirat einrichtete.

Im]anuar 2016 ist es soweit: der Umweltbeirat feiert sein Silberjubilium!

Kompetenzen und Zusammensetzung

Beirite tagen nicht-6ffentlich und koénnen lediglich Empfehlungen an die
Stadtverwaltung und den Gemeinderat weitergeben — sie sind kein
Beschluss-Gremium wie der Gemeinderat oder einer seiner Ausschiisse. Der
Umweltbeirat (UWB) hat die Aufgabe, den Rat und die Verwaltung in Fragen
des Natur- und Umweltschutzes zu unterstiitzen und zu beraten. Aus
diesem Grund ist er zusammengesetzt aus Fachleuten und sachkundigen
Biirgern, die sich diesen Themen verpflichtet fithlen und in verschiedenen
Vereinen und Organisationen Filderstadts entsprechend titig sind: Biotop-
kartiergruppe, BUND, NABU, Forstwirtschaft, Jigerschaft, Imker, Obst- und
Gartenbauvereine, Wandervereine, Heimatverein und Jugendgemeinderat
sind jeweils im UWB vertreten. Hinzu kommen die fiinf Landwirtschaftlichen
Ortsvereine Filderstadts, die ebenfalls Stimmrecht haben. Die Fraktionen
des Gemeinderats nehmen als beratende Mitglieder an den Sitzungen des
UWRB teil, sind dort aber nicht selbst stimmberechtigt. Der Umweltbeirat tagt
in der Regel zweimal jahrlich.

Was bisher geschah. ..

Uber das, was in den vergangenen Jahrzehnten den UWB beschiftigte und
wie sich das Gremium entwickelte, wurde in den Jahresheften 2003 (,,Zwolf
Jahre Umweltbeirat in Filderstadt“) und 2012 (,20 Jahre Umweltbeirat®)
ausfiihrlich berichtet. In der Ausgabe von 2012 kamen auch die Umweltbei-
rite personlich zu Wort und berichteten tiber ihr Engagement und ihre Ziele,
die sie mit der Gremienarbeit im UWB verbinden.

Neuer Vorsitzender und neue Mitglieder

Seit 2012 leitet Blirgermeister Reinhard Molt als Vorsitzender die Sitzungen
des Umweltbeirats. In den letzten drei Jahren sind auch drei Organisationen
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neu als offizielle Beiratsmitglieder aufgenommen worden: die NaturFreun-
de Filder, der ADFC Filder und die Schutzgemeinschaft Filder. Zum Themen-
komplex Umweltbeirat und zu ihrem personlichen Selbstverstindnis teilten
sie folgendes mit:

,Der Umweltbeirat ist ein unabhingiges und intensiv beratendes Gremium
der Stadt Filderstadt und dies schon tber Jahre hinweg. Die hervorragenden
Fachkenntnisse der unterschiedlichen Interessensvertreter im Umweltbeirat
sind ein intensiver und weiterer Baustein im Rahmen der Umweltpolitik der
Stadt Filderstadt.

Ich wiinsche mir auch weiterhin, dass der Umweltbeirat zu den wichtigen
Belangen der Stadtentwicklung Gehor findet und die Interessen der Umwelt
vertritt. Dariiber hinaus sind die Vertreterinnen und Vertreter im Umweltbei-
rat durchaus auch im personlichen tiglichen Einsatz Schiitzer und Wahrer
unserer teilweise sehr wertvollen Biotopstrukturen, die normalerweise im
ausgerdumten Filderraum nur noch schwerlich zu erkennen sind.“
Reinhard Molt, Vorsitzender Umweltbeirat

,Die Organisation der NaturFreunde besteht seit Giber 100 Jahren und die
Ortsgruppe Filder ist Teil dieser Organisation. Von Anbeginn war den Natur-
Freunden der Natur- und Umweltschutz ein besonderes Anliegen, was auch
im Namen zum Ausdruck kommt: NaturFreunde Deutschland, Verband fiir
Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur.

Eines unserer vorrangigen Ziele ist der Erhalt und die Verbesserung unserer
natiirlichen Lebensgrundlagen. Da ich die Hauptaufgaben des Umweltbei-
rats der Stadt Filderstadt ebenfalls in der Verfolgung dieses Ziels sehe —
jeweils in Abwigung mit Stadtplanung und -entwicklung — war und ist es fiir
mich nur folgerichtig, mich hier zu engagieren.

Karin Biichling, NaturFreunde Filder

»Ich vertrete den ADFC Ortsgruppe Fildern im Filderstidter Umweltbeirat,
weil ich der Meinung bin, dass der Radverkehr als umweltfreundliche Mobi-
litdt weiter gefordert und ausgebaut werden sollte —auch im Hinblick auf das
geplante Mobilitatskonzept. Schon bisher bringen wir unser Wissen und
unsere Anregungen gegenuber der Stadt Filderstadt in jihrlichen Arbeitssit-
zungen und bei aktuell anberaumten Besprechungsterminen ein und unter-
stitzen das Projekt filderstadt fihrt Rad“. Mein Motto lautet auch fiir das
Radfahren: ,Es gibt kein schlechtes Wetter, nur schlechte Kleidung!“

Roland Porl, ADFC Filder

,Der Grund, weshalb ich mich als Mitglied beim Umweltbeirat beworben

habe, ist mein Mitwirken bei der Schutzgemeinschaft Filder. Zur SG Filder
kam ich, als wir uns gegen eine geplante zweite Start-und Landebahn enga-
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giert hatten. Mir ging es um meine Heimat, damit nicht noch mehr fruchtba-
res Ackerland fiir alle Zeiten dem Asphalt zum Opfer fallen wiirde und natiir-
lich war ich auch gegen die wesentlich hohere Lirmbelistigung, die es durch
eine zweite Startbahn gegeben hitte.

Da ich hier aufgewachsen bin und gerne hier lebe, weif ich, dass die Ndhe
Stuttgarts ihren Tribut fordert. Es hat sich sehr viel geindert, Filderstadt ist
sehr gewachsen, daher finde ich es besonders wichtig, dass die Stadt fiir die
verbliebenen Flichen ein besonderes Augenmerk haben sollte.

Einer der Griinde meiner damaligen Bewerbung als Mitglied im Umweltbei-
rat war auch mein grundsitzliches Interesse an diesem interessanten und
wichtigen Thema.“

Gabi Seiffer, Schutzgemeinschaft Filder

Fazit und Ausblick

Obwohl der UWB nur Empfehlungen an den Gemeinderat und seine
beschlieflenden Ausschiisse erteilen kann, halten wir es weiterhin fiir richtig
und wichtig, dass die im Natur- und Umweltschutz titigen Vereine und
Institutionen tber die im Kommunalen Umweltschutz relevanten Angele-
genheiten informiert werden und im Beirat dariiber diskutieren konnen.

Fir die kommenden Jahre stehen wichtige Themen auf der Tagesordnung,
die auch den Umweltbeirat beschiftigen werden. Beispielhaft — aber nicht
wertend oder gar abschlief3end — seien hier genannt: die Fortschreibung des
Flichennutzungsplans und die kiinftige Stadtentwicklung, die Umsetzung
des Klimaschutz- und Mobilititskonzepts, Stuttgart 21 und die S-Bahn-
Verlingerung Richtung Neuhausen/Filder, der Lirmschutz und die weiteren
Mafdinahmen innerhalb des ISEK, des Netzwerks Streuobstwiesen und des
Projekts , filderstadt fihrt Rad“.

101



Kartierung von Pflanzen in Filderstadt

Brigitte Spabr, Biotopkartiergruppe Filderstadt

rem Bestehen, das heifdt seit iber 30 Jahren, mehr oder weniger inten-

siv durchgefiihrt. Die entstandenen Listen werden nach und nach
uberprift und erginzt. In den letzten drei Jahren haben wir jeweils vier
Gebiete pro Jahr bearbeitet. Mit einem Zeitaufwand von 48 Mannstunden
leisteten im Jahr 2015 sieben Mitarbeiter Feldarbeit an vier Standorten und
zu verschiedenen Jahreszeiten. In dieser Arbeitszeit ist die Dokumentations-
arbeit, das heif8t die Erstellung und Uberarbeitung der Kartierlisten, nicht
enthalten.
Um Bestimmungsfehler moglichst auszuschlief3en, werden Pflanzen in der
jeweiligen Bliitezeit erfafdt. Aus diesem Grunde ist eine mehrmalige Bege-
hung der Gebiete notwendig. Einige Pflanzen oOffnen ihre Bliiten nur fir
kurze Zeit, auch die wollen wir erfassen. Die meisten Sommerblumen hinge-
gen kann man uber viele Wochen antreffen. Nicht nur Bliiten, auch Blitter,
Friichte und Samenstinde werden zur Bestimmung herangezogen.
Es gibt eine grofde Zahl von Bestimmungsbiichern, die alle sinnvoll und
nitzlich sind. Das allgemein anerkannte Standardwerk ist jedoch , Die Flora
von Deutschland und angrenzender Linder* von Schmeil-Fitschen.
Die vier Untersuchungsgebiete und ihre Besonderheiten mochte ich kurz
vorstellen:

Pﬂanzenkartierungen werden von uns, den Biotopkartierern, seit unse-

Weilerhau:

Am 26. Dezember 1999 hat das Orkantief ,,Lothar auch in unseren Wildern
grof3e Schiden angerichtet. Unter anderem fiel auch ein Fichtenbestand auf
der Weilerhauh6he dem Sturm komplett zum Opfer. Nach den Aufriumar-
beiten dachte man an eine Aufforstung mit Buchen und Eichen. Gliicklicher-
weise beschloss die Forstverwaltung, das Gebiet sich ohne menschliches
Zutun entwickeln zu lassen. Ein Teil wurde zu Parkplitzen ausgebaut, doch
nachdem das Porsche-Tennisturnier Filderstadt verlassen hatte, konnte auch
dieser Teil dem Wald zurtickgegeben werden. Hier wurde aufgeforstet, da
der natiirliche Waldboden abgetragen, durch Schotter ersetzt und damit
zerstort worden war.

Das tibrige — einige aufgeforstete Bauminseln mit Eichen und Hainbuchen —
naturbelassene Gebiet entwickelt sich zu einem standortgerechten, natiir-
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lichen Wald mit Gber 30 verschiedenen Baum- und Straucharten und einem
uppigen Unterwuchs an Blitenpflanzen. Wir beobachten diese Entwick-
lung, die noch lange nicht abgeschlossen ist, mit grof3em Interesse.
Besonders sind zu erwidhnen:

Elsbeere (Sorbus torminalis)

Schwarzerle (Alnus glutinosa)

Heidekraut (Calluna vulgaris)

Schwarze Flockenblume (Centaurea nigra)
Maiglockchen (Convallaria vulgaris)
Deutscher Ginster (Genista germanica)
Faulbaum (Rhamnus frangula)

Kleines Immergriin (Vinca minor)

Schones Johanniskraut (Hypericum pulchrum)

Die Pionierpflanzen der Anfangszeit wie Tausendgiildenkraut (Centaurium
erythraea) oder Huflattich (Tussilago farfara) sind inzwischen weitgehend
verschwunden. Die Kanadische Goldrute (Solidago canadensis) und das
Drusige Springkraut (Impation glandulifera) werden hingegen nicht so
gerne gesehen, daher versuchen die Forstarbeiter durch entsprechende
Eingriffe beide Neophyten nicht iiberhand nehmen zu lassen.

Schwarze Flockenblume, Foto: Brigitte Spabr Krautschicht, Foto: Brigitte Spabr

Junge Klinge:

Hier handelt es sich auch um ein Waldgebiet bestehend aus einer Auffors-
tung mit Laubgeholzen, aus Wegen und Waldrindern, einer Waldwiese mit
Pfeifengras und der Auffillfliche einer fritheren Milldeponie. Auf der Auf-
fiillfliche und der Aufforstung dominieren aufler Laubgeholzen:

Him-und Brombeeren (Rubus idaeus und Rubus fruticosus)
Brennessel (Urtica dioica)

Kanadische Goldrute (Solidago canadensis)

Drusiges Springkraut (Impatiens glandulifera)
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® Weidenrdschen (Epilobium angustifolium)
® Pastinake (Pastinaca)

Die Waldwiese beherbergt einige besondere Pflanzen:
® Wacholder (Juniperus communis)
o Astige Graslilie (Anthericum ramosum)
® dreiArten Stendelwurz (Epipactis)

Golddistel (Carlina vulgaris)

Hindelwurz (Gymnadenia conopsea)

Zweiblatt (Listerea ovata)

Kelch-Simsenlilie (Tofieldia calyculata)

Auch wurde Anfang Oktober ein Exemplar des Fransenenzians (Gentianella
ciliata) gefunden.

Fransenenzian, Foto: Brigitte Spabr

Emerland:

Im Emerland, stidlich von Bernhausen, finden wir Streuobst- und artenrei-
che Mihwiesen. Die Obstbiume aller fiinf Ortsteile wurden in den vergange-
nen Jahren von Dr. Walter Hartmann und Eberhard Mayer bestimmt und
kartiert. Die Besitzer der Stiickle haben jetzt die Moglichkeit sich zu infor-
mieren, welche Obstsorten sie im Herbst ernten. Das Wissen daruber ist oft
in Vergessenheit geraten oder die Besitzverhiltnisse haben sich verindert.
Die Wiesen weisen alle Pflanzenarten auf, wie man sie von ungediingten
oder zumindest wenig gediingten Mihwiesen kennt. Von den verschiedens-
ten Gridsern uUber Margeriten, Storchenschnabel, Pippau, Glocken- und
Flockenblumen ist alles vorhanden. Eine bunte Sommerwiese ist immer ein
schoner Anblick. Besonders zu erwihnen ist ein Bestand von Schlangenkno-
terich (Polygonum bistorta). Auch alle drei Wegericharten — Breit-, Mittlerer
und Spitz-Wegerich — haben wir gefunden. Die Schwierigkeit beim Kartieren
auf Kulturflichen ist manchmal, dass Wiesen frisch gemiht wurden und
dann nichts mehr zu finden ist.
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Schlangenknaterich, Foto: Brigitte Spabr Greiskraut, Foto: Brigitte Spabr

Uhlberghalde:
Die Uhlberghalde, unterhalb des Uhlbergturmes, ist ein Streuobst-, Garten-
und Freizeitgebiet, das unter Landschaftsschutz steht. Die meisten Grund-
sticke sind eingeziaunt, was die allgemeine Kartierung erschwert. Auch
finden wir hiufig Kulturpflanzen und Gartenblumen, die wir nicht in die
Kartierung (der Wildpflanzen) einbeziehen. Es verbleiben noch einige frei
zugingliche Grundstiicke und auch eingeziunte Girten, die wir mit Erlaub-
nis der Eigentiimer betreten dirfen.

In dem ehemaligen Weinberg befinden sich einige hochwertige Biotopty-
pen, das sind zum Beispiel Trockenmauern, angelegte Feuchtgebiete und
kleine Flichen Trockenrasen, wo man durchaus seltene Pflanzen finden
kann. Zu erwihnen sind:

Orangenfarbenes Habichtskraut (Hieratium aurantiacum)
Acker-Gauchheil (Anagallis arvensis)

Golddistel (Carlina vulgaris)

Bleiches Waldvogelein (Cephalanthera damasonium)

Bienen-Ragwurz (Opbrys apifera)
Knollchen-Steinbrech (Saxifraga granulata)
Kleeseide/Teufelszwirn (Cuscuta trifolia)
Zittergras (Briza media)

Weinberg-Lauch (Allium vineale)
Dolden-Milchstern (Ornithogalum umbellatum)

Bienen-Ragwurz, Foto: Brigitte Spabr Knéllchen-Steinbrech, Foto: Brigitte Spabr
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Golddistel, Foto: Brigitte Spabr

Ausblick:

Soviel zur diesjahrigen — 2015 — Kartierung. Im kommenden Jahr werden wir
unsere Arbeit fortsetzen, bis wir alle Kartierlisten der 19 ausgewihlten
Gebiete aktualisiert haben.

Uber die Biotopkartierer, ihre Titigkeiten und Projekte kann sich der inter-
essierte Leser aufunserer Homepage informieren: www.biotoper.de.
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Zwischen Pragmatismus
und Idealismus im Naturschutz
Besuch der Naturkundler aus La Souterraine

Simone Schwiete, Umweltschutzreferentin Filderstadt

raine fiihrte von Neu-Ulm tiber den Beutenlay und dem Weingut Dol-

de auf der Alb zu den lokalen Rarititen bei Hildrizhausen und ins
Siebenmiihlental. Mit dem Filderstidter Klimaschutzkonzept gab's auch
etwas technischen Umweltschutz.

D as diesjahrige Programm mit der Naturschutzgruppe aus La Souter-

Im Spagat zwischen Naturschutz und Naherholung

Der Plessenteich bei Neu-Ulm ist ein ehemaliger Baggersee mit circa 35 Hekt-
ar Grof3e. 30 Jahre diente er der Freizeitnutzung bis er 2003 von der Schutz-
gemeinschaft GAU gekauft wurde, um die Vielfalt der Natur zu erhalten. Laut
Geschiftsfithrer Wolfgang Gaus war die grofite Schwierigkeit, das Gebiet vor
der starken Besucherfrequentation zu schiitzen. Dazu wurden einerseits die
Zuginglichkeit zu den empfindlicheren Bereichen mittels Dornen, Reisig
und Sumpf versperrt und andererseits gezielt Badestellen ausgewiesen und
Schwimmzonen im Wasser abgegrenzt, um Naherholung vertriglich zu
gestalten. Letztendlich half aber nur konsequente Anzeigenerstattung. Nach
etwa zwei Jahren stiefd man auf Akzeptanz und es konnte sogar Begeisterung
geweckt werden, indem man durch Holzwinde mit Aussichts6ffnungen in
unterschiedlichen Hohen Beobachtungsmoglichkeiten fiir alle geschaffen
hat. Der Fischadler kann somit in einer Entfernung von nur fiinf Metern
bestaunt werden. Die Infotafeln an den fiinf Beobachtungswinden und im
Pavillon zeigen die 54 hiufigsten der insgesamt 224 am Plessenteich vorkom-
menden Vogelarten.

. Im Besucherpavillon am
Plessenteich bei Neu-Ulm,
Foto: Simone Schwiete
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Die Nihe zur Stadt ist jedoch nach wie vor ein Problem, da aufgrund der star-
ken Frequentation von Erholungssuchenden grofler Druck auf der Land-
schaft lastet. Aus diesem Grund wurden gepachtete und tber Vertragsnatur-
schutz bewirtschaftete Flichen als Pufferzonen eingerichtet. Beispielsweise
werden Extensivicker mit groflen Reihenabstinden angelegt, so dass sie fiir
Kiebitze vertriglich sind. Acker werden in Wiesen zur Asung fiir Grauginse
umgewandelt, damit sie in den landwirtschaftlich genutzten Flichen weni-
ger Schiden anrichten.

Zur Forderung der Flussseeschwalbe wurden auf dem See Flof3e eingerich-
tet, die allerdings meist von den 1.200 LachmOwenpaaren besetzt werden.
2007 hatte die Stadt Neu-Ulm fiir neue Gewerbegebiete einen Bedarf an
naturschutzrechtlichen Ausgleichsflichen von 4,5 Hektar. Diesen konnte die
SG GAU in Form von Flachwasserzonen und einer Neugestaltung der Inseln
realisieren. Uferschwalbe und Eisvogel bekamen eine Sandsteilwand und
eine Holzwand. Mit dem 2011 gestalteten Pavillon ist das Gebiet nun nahezu
komplett hergerichtet und leistet einen groflen Beitrag zum Biotopverbund
Donau-Iller.

Jugendliche will man mit dem Projekt ,,Smartphone statt Fernglas“ fiir das
Gebiet gewinnen. Mit einer Webcam und einem versteckten PC, der wiede-
rum tiber eine Photovoltaik-Anlage gespeist wird, konnen die Vogel auf der
Insel beobachtet werden. Spater sollen tiber QR-Codes auch Filme abrufbar
sein.

Seit 25 Jahren hat der Verein einen hauptamtlichen Geschiftsfihrer, der mit
50.000 Euro pro Jahr von der Stadt bezuschusst wird. Mit einem eigenen
Fahrlabor fiihrt dieser gemeinsam mit Kindern Wasseruntersuchungen
durch, um ihr Interesse an der Okologie des Sees zu wecken.

Nach wie vor kimpft der Verein jedoch mit einigen Problemen. Die Graugin-
se nutzen trotz der Gegenmafinahmen die angrenzenden landwirtschaftli-
chen Flichen als Asungsflichen. Selbst mit Gefliigelziunen kann man sie
davor nicht zurickhalten, die werden einfach durchgebissen. So muss der
Verein den Nutzungsausfall finanziell ausgleichen, obwohl das eigentlich
jagdrechtlich geregelt ist. Die zahlreich vorhandenen Hechte storen die
Vogelwelt, indem sie sogar junge Schwine herunterziechen. Etwa 180 wur-
den abgefischt, seitdem sind wieder mehr Jungvogel zu verzeichnen. MoOwen
sind ebenfalls problematisch, da sie alles, was ihre Brut gefihrden kénnte
wie Reiher oder Storche verjagen.

Kulturlandschaft auf der Alb

Reiner Enkelmann fithrt uns durch das Gebiet Beutenlay bei Miinsingen, das
sich im Schwammriff auf der Kuppenalb befindet. Als der Wasserspiegel
sank, bildete sich auf dem Meeresboden bereits das spitere Relief ab. Frither
lag das Gebiet 200 bis 300 Meter hoher. Da der Schwamm erosionsresisten-
ter ist als die Sedimente dazwischen, kam es zur Ausbildung von Kuppen und
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Mulden. Dieser stidliche Teil der Alb wurde nochmals vom Meer tiberdeckt
und ist daher nihrstoffreicher und fruchtbarer.

Der Beutenlay war urspriinglich bewaldet mit der Rotbuche als Hauptbaum-
art und wurde als Waldweide genutzt. Pferde, Ziegen, Schafe und Kihe wei-
deten dort. Danach erfolgten der Ubergang zum Ackerbau und schlieflich
die Wiederaufforstung. 1970 wurde das Gebiet von der Stadt Minsingen
zum Naturreservat ausgewiesen. Heute ist es eine Kulturlandschaft aus Drei-
felderwirtschaft, Hutewald, Ein-Mahd-Wiesen, Enzian-Wiesen, Waldrindern,
Wacholderheiden, Obstwiesen sowie einem Arboretum.

Die Dreifelderwirtschaft wurde von Karl dem Grof3en um 800 nach Christus
eingefiihrt und konnte den Ertrag um ein Drittel steigern. Die Dreiteilung
der so genannten Zelgen oder Oschen bestand aus erstens Sommergetreide,
zweitens Wintergetreide (Roggen, Dinkel und Weizen) und drittens Brache
beziehungsweise Beweidung. Der Ackerbau nahm durch die gesteigerte
Rentabilitit deutlich zu, was zu weiteren Waldrodungen und Talentwis-
serungen fithrte. Dann ging man dazu tiber, auf der Brache Hackfriichte wie
Kartoffeln, Luzerne und Futteresparsette anzubauen. Zwischen den Feldern
gab es keine Wege, so wurde quasi ein Flurzwang ausgetibt, indem alle zur
selben Zeit das Gleiche angebaut haben und entsprechend war die Erntezeit
auch identisch. Die hiesige Realteilung fiihrte, befeuert von der Industrieali-
sierung, zur Entwicklung des Handwerks. Der Beutenlay reprisentiert diese
Kulturlandschaft sehr anschaulich, die nass-kalte Witterung lief} jedoch lei-
der nur einen Schnelldurchlaufzu.

Weingut Dolde

Herr Dolde und Herr Enkelmann fithren uns durch das Weingut Dolde bei
Frickenhausen-Linsenhofen, das auf 528 m . NN liegt und damit eines der
hochst gelegenen Deutschlands ist. Seit 1.000 Jahren wird dort Wein ange-
baut. Jedoch im Jahr 1870 verminderten starke Schwefeldioxid-Emissionen
die Sonneneinstrahlung so weit, dass es zu massiven Ertragsausfillen kam
und eine Hungersnot ausgelost wurde. Um mehr Ackerflichen fiir die noti-
gen Nahrungsmittel zu gewinnen, wurden damals die Weinberge gerodet.
Zu jedem Acker hat man eine Obstbaumreihe gepflanzt, eine Struktur, die
heute noch erkennbar ist.

Spiter wurde der Weinanbau wieder belebt, der heute oberhalb der Streu-
obstwiesen auf dem Berg lokalisiert ist. Da die Kaltluft talwirts abflief3t, sind
die klimatischen Bedingungen oben glinstiger, die Exposition ist Stid-West.
Nur noch die besten Flichen werden zum Weinanbau genutzt, die Kernfli-
chen umfassen zwei Hektar. Es werden dort die Sorten Silvana, Riesling,
Wei$burgunder, Spitburgunder, Sauvignon Blanc und Miiller-Thurgau kul-
tiviert. Die Klimaverinderungen wirken sich auch auf dieses Metier aus, so
werden die angepassten Rebsorten zu frih reif, sind weniger aromatisch
und nicht so resistent. Die Sorten Silvana und Riesling riicken daher immer

109



Weinberg mit ,geordneter
Unordnung“ im Unterwuchs,
Foto: Simone Schwiete

weiter ins Optimum, wohmgegen die Weingirtner frither fiir den Einsatz die-
ser Sorten belidchelt wurden. In anderen Regionen experimentiert man heu-
te eher mit franzosischen Sorten.

Den Ausgleich fir die Monokultur schafft man durch einen blihenden
Unterwuchs, ,eine geordnete Unordnung“ wie der Besitzer es nennt.
Wicken werden zur Aufnahme des Luft-Stickstoffs eingesetzt, was eine
Zunahme von Bodenorganismen nach sich zieht und damit zu einer ver-
stirkten Humusbildung fiihrt. Zudem gibt es weniger Rickstinde im Boden
als bei einem Einsatz von mineralischem Diinger.

Zu kimpfen haben die Rebstocke mit parasitiren Schmetterlingen, zum
Beispiel dem Traubenwickler, dessen erste Raupengeneration die Bliiten-
stinde schidigt, wihrend die zweite die Trauben frisst. Mit Pheromonfallen
im Abstand von fiinf Metern und Raubmilben riickt man den Parasiten zu
Leibe.

Das Weingut ist das einzige auf braunem Jura und gibt dem Wein unter
anderem sein besonderes Aroma. Die sandigen Verwitterungsboden auf
Vulkantuffsind jedoch kein einfaches Terrain fiir den Weinbau.

Im Anschluss durften wir einige Weine verkosten, die auch von unseren
Franzosischen Partnern sehr geschitzt wurden. ,Franzosen trinken nicht
nur gerne Wein, sie sprechen auch gerne dartiber”, so Jean-Michel Bienvenu
und Herr Dolde freute sich tiber die rege Diskussion mit den interessierten
Gisten.

Filderstadt auf Klimakurs

Die Projekte des Umweltschutzreferates gehoren natiirlich auch zum festen
Bestandteil des Programms und so hat Simone Schwiete die Erstellung des
Klimaschutzkonzeptes vorgestellt. Insbesondere wurden die ungewdhnli-
che Reihenfolge (Konzeption nach 20jihriger Klimaschutzarbeit), das
erniichternde Ergebnis der Kohlenstoffdioxid-Bilanz sowie das genaue Vor-

110



gehen mit externem Berater, Arbeitskreis und Energieteam erldutert. Eine
Auswahl der 52 Mafinahmen wurde vorgestellt und die ersten Schritte der
Umsetzung sowie die beteiligten Partner konkretisiert. Diese Details sind im
Hinblick auf die Lokale Agenda 21 in La Souterraine von Interesse. Im Nach-
gang wurde das Filderstidter Klimaschutzkonzept ins Franzosische tber-
setzt und steht damit den dortigen Akteuren zur Verfligung. Daran zeigt sich
erneut, wie die Partnerstidte sich gegenseitig bereichern.

Wiederansiedlung des Kiebitzes

In der Nihe von Hildrizhausen war der Kiebitz friher mit 500 bis 600 Brut-
paaren vertreten, der Bestand war bis Anfang der 90iger Jahre jedoch auf ein
Paar im ganzen Landkreis Boblingen zuriick gegangen. Der Grund dafiir
liegt in der Entwisserung landwirtschaftlicher Flichen und der Industriean-
siedlung. Von Herrenberg bis Boblingen zog sich seinerzeit ein durchgehen-
des Niedermoorgebiet, das seit der Entwisserung von Geholzaufwuchs
geprigt und damit der Sukzession ausgesetzt ist. Der Lebensraum fiir den
Kiebitz ist dadurch nahezu verschwunden. Dazu kommt die Gefihrdung
durch die Bodenpridatoren Hund, Fuchs und Marder.

Exkursionsgruppe bei der
*\& Beobachtung von Kiebitzen,

| Foto: Simone Schwiete
Roland Steiner erldutert uns die Wiederansiedlung des Kiebitzes an diesem
Standort im Rahmen eines Okokontoprojektes, das 2009 startete. Mit Bag-
gern hat man eine fiir diese Art ideale Landschaft geschaffen mit offenen
Blinken, Wiesen und unbewirtschafteten Ackern, die einmal pro Jahr
umgeackert werden. Ohne braune Ansichten keine Ansiedlung lautet die
Devise. Bis Juni wird das Gebiet iiber Kanile und Drainagen bewissert,
danach ist die Austrocknung zur Entwicklung der Libellenlarven erwiinscht.
Die Abwehr der Bodenpridatoren mittels Elektroziune sowie die Entfer-
nung der Ansitzwarten fiir Greife und die offene Sicht haben 2011 zur
Ansiedlung von drei Kiebitz-Paaren gefiihrt. Aktuell sind es neun Paare mit
11 bis 15 Jungvogeln. So spielen die aus der Luft angreifenden Krihen hier
keine Rolle, da eine Gemeinschaft von vier bis sechs Paaren in der Lage ist,
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diese abzuwehren.

Profiteure des Projektes sind auch Flussregenpfeifer, Schafstelze, Feldler-
che, Wechselkrote und Laubfrosch. Auch Limikolen und Watvogel (Zwerg-
schnepfe und Bekassine) schitzen das Gebiet als Durchziigler. Von der
Wechselkrote sind 30 bis 50 rufende Minnchen im Gebiet.

Da der Kiebitz nicht mehr in Wiesen briitet, weil der Aufwuchs zu dicht und
zu hoch ist, wird auch eine extensive Beweidung mit Pferden und mit Rin-
dern betrieben, um das Gras kurz zu halten.

Das zunichst funf Hektar umfassende Projekt ist mittlerweile auf acht Hektar
erweitert. Aufgrund des Platzbedarfs der Kiebitze als Koloniebriiter liegt die
Untergrenze bei vier Hektar, wobei eine Kolonie unter vier bis acht Paaren
nicht Giberlebensfihig ist, da sie von den Pridatoren schlichtweg ausgeriumt
wird.

NSG Siebenmiihlental

Uber die zehnjihrigen Bemiihungen bis zur Ausweisung des Siebenmiihlen-
tals als Naturschutzgebiet im Jahr 2010 berichtet uns Rolf Gastel. Mit rund
100 Hektar Naturschutzgebiet (NSG) sowie etwa 300 Hektar Waldschutzge-
biet ist es eines der groflen Schutzgebiete in der Umgebung von Stuttgart
und bietet ein 6kologisches Gegengewicht zum Urbanen. Das Tal zeichnet
sich durch verschiedene Miihlen-bezogene Biotope wie Miihlkanile, Stein-
briiche, Seitentiler und Klingen aus. Fiir die Ausweisung des NSG war das
Vorkommen des streng geschiitzten Bachneunauges als Anhang IV-Art der
FFH-Richtlinie ebenso ausschlaggebend wie die Mihlkoppe (Groppe). Dar-
uber hinaus sind Wasseramsel, Eisvogel, Gebirgsstelze und Salamander als
wertgebende Arten zu nennen. Zudem finden 12 verschiedene Fledermaus-
arten ihren Lebensraum im Tal. Der Erlenwald und die Feuchtwiesen sind
die mafdgeblichen Biotope.

Den geologischen Untergrund bildet der Stubensandstein. Aufgrund seiner
groben Struktur verwittert er nicht flichig, was zur Ausbildung der Klingen
fihrt. Dartiiber befinden sich Tonlagen, die zu feinem Sand und Mergel ver-
wittern.

Das einzige Vorkommen des Steinkrebses findet sich im Klingenbach an der
Walzenmiihle. Beeintrichtigt wird der Bestand jedoch von ausgesetzten
Kamperkrebsen, einer aus den USA stammenden Art, die die Ausbreitung
der Krebspest begiinstigt. Auch mit eingefiihrten Neophyten hat der Bereich
zu kimpfen.

Die hohe Besucherfrequentation am Kreuzungspunkt an der Schlossles-
miihle wird zur Information der Erholungssuchenden genutzt. Ubersichts-
tafeln stellen Geschichte und Okologie des Tales dar.

Weiter talabwirts befinden sich die Orchiswiesen, eine 1,3 Hektar grof3e
vom NABU gepflegte Fliche. 100 Exemplare des breitblittrigen Knabenkrau-
tes sowie Trollblumen zieren die Wiese, die der Ringelnatter Eiablageplitze
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bietet. Vor 60 bis 80 Jahren sah es tiberall im Tal so aus. Aber der Einsatz von
Mineraldiinger zog massive Verinderungen nach sich. Nur aufgrund der
schlechten Zuginglichkeit ist die Fliche fir eine landwirtschaftliche Nut-
zung uninteressant und konnte im urspriinglichen Zustand erhalten wer-
den.

Hier endet die deutsch-franzosische Exkursion und wir freuen uns auf die
Fortsetzung in La Souterraine 2016.
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Austausch der Umweltexperten in Poltawa

Simone Schwiete, Umweltschutzreferentin Filderstadt

fand in Poltawa statt und so hat eine dreikopfige Delegation aus Fil-

derstadt unsere Partnerstadt Ende September fiir eine Woche
besucht. Die Gastgeber, Prof. Juri Golik und Dozentin Oxana Illiasch von der
technischen Universitit sowie Natalia Smolar von der pidagogischen Univer-
sitdt haben Stadtrat Andreas Schweizer, Tamara Postnikova und Umweltrefe-
rentin Simone Schwiete sehr herzlich empfangen und ein umfangreiches Pro-
gramm vorbereitet.

D er diesjihrige Expertenaustausch im Rahmen des Umweltprojektes

Auftakt an der technischen Universitit

Dadie Universititen in der Ukraine mit der Anniherung an europiische Stan-
dards im Umweltschutz beauftragt sind, gehoren Vorlesungen fiir die Studie-
renden zum festen Programm. Zum Auftakt referierte Andreas Schweizer an
der technischen Universitit und an der Agrarakademie zum Thema
Anbau von Chinaschilf als nachwachsenden Brennstoff.

nontay

» ,Poltawa Vorlesung*,

i = i d Foto: Juri Golik
Simone Schwiete iibernahm die Themen Klimaschutz, Lirmminderung und
Naturschutz. Der Austausch mit den Studierenden war sehr interessant. Wih-
rend hier zu Lande fiir die Menschen Lirm das Umweltthema Nummer 1 ist,
nimmt es fiir die angehenden Wissenschaftler in Poltawa hinter dem Zustand
der Straflen, der Luftreinheit und der Abfallproblematik Rang 4 ein. Beim
Empfang durch die stellvertretende Rektorin der technischen Universitit
wurde das Interesse an einer wissenschaftlichen Austauschmoglichkeit fir
die Studierenden deutlich.
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* Im schmuckvollen Heimatmuseum
hat sich die Delegation erst einmal
einen Uberblick tiber die 6kologi-
schen Gegebenheiten im Oblast Pol-
tawa wie Geologie, Klima, Natur-
haushalt, Rohstoffabbau etc. ver-
schafft.

Im Anschluss wurden die positiven
Entwicklungen des Dendroparks
besichtigt, einem 124 Hektar gro3en
pe 3 - Park, dessen verschiedene Areale
Die Filderstidter Delegation im Dendropar-le, jeweils mit den typischen Biumen
Foto: Juri Golik verschiedener Landschaften be-
pflanzt sind. Er beherbergt 360 verschiedene Pflanzenarten, alleine der Flie-
derwald besteht aus 18 verschiedenen Fliederarten. 1985 wurde er von der
UNO als ,gutes Beispiel fiir Parkkultur® ausgewihlt. In den 20 folgenden Jah-
ren gab es kaum Mittel zur Unterhaltung, daher traten massive Probleme mit
Vermillung, wilden Grillstellen, illegalem Brennholzeinschlag und fort-
schreitender Verbuschung auf. Sogar eine Bebauung war bereits geplant.
2010 wurde die Wiederinstandsetzung mit Unterstiitzung des Filderstadter
Revierforsters Eckard Hellstern angeschoben. Seitdem ist der Park nahezu
ginzlich vom Miill befreit und Picknickmoglichkeiten eingerichtet worden.
Mit dem Freischneider aus Deutschland konnten bislang etwa 5 Prozent der
Fliche entbuscht werden. Zudem ziert den Eingang des Parks ein Portal mit
Ubersichtstafeln und im Inneren gibt es eine Wegweisung. Dennoch hat der
Park nur eine Zukunft, wenn die Menschen einen sensiblen Umgang lernen
oder wenn massive Kontrollen durchgefiihrt werden. Die verbliebenen vier
von einst neun stidtischen Mitarbeitern sind ausschlie8lich mit der Pflege
beschiftigt.

Der nichste Tag war den Feierlichkeiten zu den Jubilden von Agrarakademie,
Agrargesellschaft und Agrarkolleg gewidmet. Die Delegation aus Filderstadt
hat dazu Gruf$worte gesprochen und eine Urkunde von erstem Bilirgermei-
ster Andreas Koch sowie ein Luftbild Gberreicht.

Umstrukturierung zur 6kologischen Kommune

Die naturkundlichen Exkursionen fiihrten die Teilnehmer nach Dykanka,
etwa 30 Kilometer nordlich von Poltawa, in ein 1.200 Hektar grof3es Natur-
schutzgebiet, wo noch vier etwa 500 bis 600 Jahre alte Eichen zu bestaunen
waren. Andreas Schweizer hat die Erhaltungsmaf3nahmen fiir diese Eichen
eingehend begutachtet und zu deren Optimierung eine Schulung der Baum-
pfleger fiir nichstes Jahr angeboten. Beim anschlieRenden Empfang der
Burgermeisterin in der Bildergalerie wurden die Schwierigkeiten bei der
Pflege eingehend erortert.
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30 Kilometer stidlich von Poltawa wurde die Delegation vom Burgermeister
der Stadt Novi Sanzhary empfangen, um das dortige Konzept einer 6kologi-
schen Kommune kennen zu lernen. Das mit Thermal- und Heilquellen
gesegnete Stidtchen plant den Ausbau zum Kurort und die Infrastruktur fir
einen 6kologischen Tourismus. So vollzieht sich die Konversion von Sanato-
rium und Strandbidern, die einst nur dem Militir beziehungsweise den Pio-
nierlagern vorbehalten waren, nun in Richtung Gesundheits- und Okotou-
rismus. Die 600 Hektar grole Gemarkung weist erstaunlich grof3flichige
Parkanlagen auf, die teilweise vor uber 200 Jahren angelegt wurden, aber
auch heute neu entstehen, indem zum Beispiel fiir jeden Neugeborenen ein
Baum gepflanzt wird, um dessen Pflege sich die Eltern kimmern. Mit viel
kS $iE N Biirgerbeteiligung, die tiber so ge-

> L o il nannte ,Stralenkommandanten®
/7 _J organisiert wird, sorgt man fiir Sau-
| berkeit und Millsammlung in der
. Stadt. Eigens dafiir wurden zehn
Lastenfahrriader angeschafft, die auf
festen Routen im Einsatz sind.
Zudem werden tlber Wettbewerbe
und Feste Anreize zur Verschone-
rung von Girten gesetzt. Zur
Umstrukturierung gehort auch eine
Gewisserrenaturierung auf zwei
Kilometern Linge, die Teil eines
Flussgebietskonzeptes der Poltawa-
Region ist und von der technischen
Universitit entwickelt wurde. Deren
Erlebbarkeit soll iiber Radwege und
Aufenthaltsplitze gewihrleistet wer-
| den. Simtliche Projekte werden
uber den regionalen, 6kologischen
. Fonds, kommunale Mittel sowie
. Uber Sponsoren und private Spen-
den finanziert. Die groflen Infra-
strukturmafinahmen, wie der Bau
. einer Kurklinik, liegen jedoch auf-
grund der politischen Situation auf
Eis, da aus Kiew zurzeit keine Mittel
flieRen.

Andreas Schweizer begutachtet die Erbaltungs-
majsnabmen von Eichen, Foto: Juri Golik

Erste Schritte zur Etablierung von Chinaschilf

Die technischen Exkursionen fiihrten zum Wasserwerk Poltawa, wo aus 800
Metern Tiefe das qualitativ beste Wasser der Ukraine gefordert wird, das
auch auf deutschen Lebensmittelmessen bereits Auszeichnungen erhalten
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hat. Eigentlich konnte es unbehandelt zum Verbraucher geleitet werden.
Problematisch sind jedoch die tiber 150 Jahre alten Leitungen, daher wird es
mit einer geringen Menge an Hypochlorit behandelt. Der Standort ist einer
von finf Brunnenanlagen, die tiber 300.000 Einwohner mit Wasser versor-
gen.

Empfang bei der Biirger-
meisterin in Dykanka
mit einer Folkloregruppe,
Foto: Juri Golik

Mit einem grofleren Problem hat sich die Gruppe in der 6stlichen Umge-
bung von Poltawa auseinander gesetzt, einer 17 Hektar grofRen Miilldepo-
nie. Der Betrieb erinnert sehr an unsere heutigen Altlasten, wo in einem
ehemaligen Sandabbaugebiet ohne Basisabdichtung und ohne Sickerwas-
serbehandlung Abfille in einer Hohe von 24 Metern eingelagert werden. Die
Deponie hat lingst ihre Kapazititsgrenzen tiberschritten und Alternativ-
standorte sind nicht in Sicht, trotzdem werden keine Verdichtungsmafinah-
men vorgenommen. Das Sickerwasser sammelt sich am Fufl der Deponie in
Teichen und versickert beziehungsweise verdunstet von dort aus. Auf der
Deponie leben Menschen in kleinen Hiitten und sammeln Glas und Plastik
aus den Abfallbergen heraus.

Mit den Wissenschaftlern der Agrarakademie wurden intensive Gespriche
zur Etablierung des Anbaus von Chinaschilf (Miscanthus spec.) als nach-
wachsende Alternative fiir Erdgas gefiihrt. Die Eignung fiir die Boden der
Ukraine ist hinreichend getestet. Nun gilt es, auf den Flichen der Hochschu-
le ein reprisentatives Demonstrationsfeld anzulegen, um Landwirte und
Hersteller von Hackschnitzeln fiir den Einstieg in die alternative Energieer-
zeugung zu gewinnen. Es wird nun gepriift, ob die Pflanzen tiber Férdermit-
tel oder Sponsoring aus Deutschland geliefert werden konnen. Anpflanzung
und Pflege wiirden tiber die Agrarakademie organisiert. Als einen moglichen
weiteren Baustein in der Kette wurde eine ortsansissige Firma zur Herstel-
lung von Pelletdfen, Holzspaltern und Hackschnitzlern besichtigt, die
Brennstoffe aus einem Umkreis von 450 Kilometern aufkauft und die Ver-
wertbarkeit sowie ihr Interesse an Schilf-Hackschnitzeln bestitigt hat.
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Fiir einen kleinen Eindruck von Poltawas reichhaltigem Angebot an Sehens-
wiurdigkeiten und Kultur, wie das Poltawa-Schlachtmuseum, das Kloster und
ein historisches Dorf blieb der Delegation zwischen dem fachlichen Pro-
gramm auch noch etwas Zeit. Die Gastgeber haben einen sehr herzlichen
Empfang bereitet und trotz der schwierigen Lage in der Ukraine keinen
Aufwand gescheut. Es wurden viele interessante Gespriche uber gemein-
same Projekte im Umweltschutz gefiihrt, so dass die Delegation mit vielen
positiven Eindriicken nach Filderstadt zuriickgekehrt ist. Wir freuen uns auf
das nichste Treffen in Filderstadt 2016, bei dem Klimaschutz, Lirmminde-
rung und Biotopmanagement im Fokus stehen werden. Unser herzliches
Dankeschon gilt unseren Partnern in Poltawa: Juri Golik, Oxana Illiasch und
Natalia Smolar.
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Das OEN-Projekt. Mit Mund-zu-Mund-
Kommunikation zur Nachhaltigkeit

Hannes Lauer, Klimaschutzmanager Filderstadt

ie Umsetzung des Klimaschutzkonzepts mit seinen 52 Mafinahmen

begann in 2015 mit den ersten konkreten Projekten. Neben der

Aktion des Heizungspumpenaustausch war es vor allem das ,,Okolo-
gie-Energie-Nachhaltigkeit-Mentoren-Projekt* (OEN-Projekt) des Vereins
INTEGRA und des Umweltschutzreferats, das den Startschuss fur die Kli-
maschutzaktivititen der niachsten Jahre unter dem Motto ,Filderstadt auf Kli-
makurs“ gab. Das einjihrige OEN-Projekt, geférdert durch das Ministerium
fiir Umwelt, Klima und Energiewirtschaft Baden-Wiirttemberg, zeigt dabei
neue Wege auf, da es die Themen Nachhaltigkeit und Integration vereint.

Migrantinnen und Migranten und Nachhaltigkeitsthemen

Es ist mittlerweile unstrittig, dass die Umsetzung der Energiewende und das
Erreichen der nationalen Klimaziele gesamtgesellschaftliche Herausforde-
rungen sind, die nur mit Hilfe lokaler Aktivititen und Burgerpartizipation
gestemmt werden konnen. Doch es sind lingst nicht alle Bevolkerungs-
schichten und -teile gleichermafien an der Bewiltigung dieser Zukunftshe-
rausforderungen beteiligt. Eine Bevolkerungsgruppe, die bisher bei Nach-
haltigkeitsthemen und Klimaschutz eine untergeordnete Rolle spielte, sind
Migrantinnen und Migranten. Dies hat mehrere Ursachen: Zum einen wer-
den Migrantinnen und Migranten meist nicht als Zielgruppe fiir Nachhaltig-
keitsthemen gesehen und werden folglich mit den bestehenden Angeboten
auch nichterreicht. Dies ist erstaunlich, da Migrantinnen und Migranten mitt-
lerweile ein bedeutender Bestandteil der internationalen Biirgergemein-
schaft in Deutschland sind. So haben 26 Prozent und somit 11.500 der
44.700 in Filderstadt lebenden Biirgerinnen und Biirger eine Zuwande-
rungsgeschichte.

Weitere Erklirungsansitze fiir das mangelnde Nachhaltigkeits- und Klimabe-
wusstsein mogen sein, dass derlei Themen im Alltagshandeln der Migrantin-
nen und Migranten bisher nicht zentral sind. Migrantinnen und Migranten
haben oftmals andere Herausforderungen mit denen sie sich auseinander-
setzen, beispielsweise mit Bildung oder dem Zugang zum Arbeitsmarkt.
Neben anderen thematischen Schwerpunkten bestehen auch Barrieren der
Partizipation, sei es die Sprache, sei es die Scheu auf 6ffentlichen Veranstal-
tungen Fragen zu stellen, oder sei es das Gefiihl nicht mitreden zu kénnen.
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Zudem ist das Bewusstsein fiir Beteiligungsprozesse und die Mentalitit der
Kommunikation in Deutschland meist anders als im urspriinglichen Her-
kunftsland.

Der Ansatz des OEN-Projekts

Die Intention des OEN-Projekts ist es, gezielt Migrantinnen und Migranten
zu erreichen und die bisher nicht zusammengehorigen Themenkomplexe
Umwelt, Energie, Nachhaltigkeit mit der Integration zu verbinden. Eine Aus-
einandersetzung der Migrantinnen und Migranten mit Fragen der Nachhal-
tigkeit soll angeregt und hierdurch ein Bewusstsein geschaffen werden. Dies
ist die Voraussetzung um an gesamtgesellschaftlichen Zukunftsprozessen
wie dem Klimaschutz und der Energiewende partizipieren zu konnen und
diese aktiv mitzugestalten.

Neben diesen integrativen Aspekten konnen nicht zuletzt auch effektive Koh-
lenstoffdioxid- und Kosteneinsparungen durch das OEN-Projekt erfolgen.
Beispielsweise reduzieren Maf3nahmen zur Energie- und Wassereinsparun-
gen die Nebenkosten — Stichwort: ,,Zweite Miete“ — und verringern die Koh-
lenstoffdioxid-Emission. Das OEN-Projekt ist folglich gut fiir die Umwelt, die
Integration und den Geldbeutel.

Aus den bereits genannten Griinden des mangelnden Einbezugs der Migran-
tinnen und Migranten wihlt das OEN-Projekt ein alternatives Kommunika-
tionssystem. Nicht auf dem klassischen Weg tiber Fordermoglichkeiten,
Informationsveranstaltungen oder Broschiiren soll die Zielgruppe erreicht
werden, sondern uber eine niederschwellige Mund-zu-Mund-Kommu-
nikation in der Muttersprache! Im Projektverlauf werden bis zum Ende des
Jahres zehn engagierte Filderstidterinnen und ein Filderstidter, die selbst
einen Migrationshintergrund haben oder mehrsprachig sind, in sieben
unterschiedlichen Themenfeldern ausgebildet. Die ganztigigen Ausbil-
dungsveranstaltungen wurden von kompetenten lokalen Partnern durchge-
fuhrt.

Ausbildungsthema Partner

Abfallberatung Abfallwirtschaftsbetrieb Esslingen

Nachhaltiger Konsum (mit Besuch der Initiative faires filderstadt”

FairTradeMesse)

Sparsamer Stromverbrauch Energieagentur Esslingen

Okologischer Anbau und sai I Biogemusehof Horz

Eméahrung

Umweltbewusste Mobilitat Verkehrsclub Deutschiand Die sieben Ausbildungs-
Sparsamer Wasserverbrauch Regipsol Solattechnik themen und die durchfiibren-
Optimal heizen und liften | BUND den Partner des OEN-Projekts,
Schimmeb/emeldung Grafik: Hannes Lauer
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Mit ihrem neuen Wissen gehen die ausgebildeten Mentorinnen und Mento-
ren als Multiplikatoren zu Beratungsgesprichen in Familien aus ihrem
Umfeld. Dort konnen sie auf der Muttersprache sensibilisieren und konkre-
te Einsparungsmaf3nahmen diskutieren. Die elf Mentorinnen und Mentoren
konnen mit Deutsch, Tirkisch, Italienisch, Albanisch, Ukrainisch, Russisch
und Serbo-Kroatisch sieben Sprachen abdecken.

] \f‘"
|

Impressionen der Ausbildungen, Fotos: INTEGRA

Bereits wihrend ihrer Ausbildung begannen die Teilnehmenden mit Bera-
tungsgesprichen. So wurden nach jeder Schulung zwei Beratungen bei
Familien aus dem nahen Bekanntenkreis durchgefiihrt, um sich an diese
Aufgabe zu gewohnen. Denn nach einer abschliefSenden Priifung mit Zertifi-
zierung sollen die Mentorinnen und Mentoren auch nach Projektende ihr
Wissen als Multiplikatoren selbststindig weitertragen. Die Erfahrungen aus
den ersten Beratungen lassen auf grofles Interesse bei den beteiligten Fami-
lien schlieffen. Es wurde bereits deutlich, dass die behandelten Themen
tatsidchlich von grofier Relevanz fir den Alltag der Menschen sind. Wie sich
herausstellte sind Themen wie richtige Miilltrennung nicht nur fiir die
Umwelt von Relevanz, sondern auch fir das Zusammenleben in der Stadt
und ein gutes Auskommen mit den Nachbarn.
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Ende/Ausblick

Mit dem OEN-Projekt wurde Neuland beschritten. Dies gilt sowohl fiir die
beteiligten Ausbildungspartner, die Mentorinnen und Mentoren, als auch
fiir den Fordergeber. Dem Projekt wurde mit seinem niederschwelligen
Multiplikatoren-Ansatz und dem Ziel der Verbindung von Nachhaltigkeits-
themen und Integration eine bundesweite Einmaligkeit bescheinigt. Der
Verein INTEGRA wurde daher als einziger Migrantenverein zu der Abschluss-
veranstaltung der landesweiten Nachhaltigkeitstage nach Fellbach eingela-
den, wo er sich mit seiner Arbeit prisentieren konnte.

ERATUNG BEGEGNUNG

BILDUNG B

%, >

nis RER G BEGEGNUNG
Das INTEGRA und das OEN-Projekt bei den Nachbaltigkeitstagen in Fellbach, Foto: INTEGRA
Es wire schon und wichtig, die Erfolge des OEN-Projekts verstetigen zu
koénnen und das Programm Schritt fiir Schritt zu verbessern und auszuwei-
ten. Gerade mit Hinblick auf die aktuelle Fliichtlingskrise wird deutlich, dass
Deutschland ein Land mit vielen Einwanderinnen und Einwanderern ist. Die
Anziehungskraft Deutschlands fiir Menschen aus Konfliktregionen und
Lindern mit schlechteren Lebensperspektiven wird voraussichtlich in
Zukunft weiter zunehmen. Dieser Realitit muss sich die Gesellschaft stellen.
Mit Hinblick auf die gro3en Zukunftsthemen Klimaschutz und Energiewen-
de ist es von Relevanz, dass sich breite Bevolkerungsschichten partizipativ

mit einem nachhaltigen und ressourcenschonenden Leben auseinander
setzen.
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fairport STR
steht fiir nachhaltige Mobilitat

Wir sind:
global vernetzt / regional verwurzelt / zertifiziert nachhaltig /
okologisch vertraglich / leistungsstark / verantwortungsbewusst

www.flughafen-stuttgart.de/das-unternehmen/nachhaltigkeit
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