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Ein turkischer Koffer ist der An-
fang

Bernhausen
Die Stadtbiicherei Bernhausen arbeitet mit dem Amt fiir Migration und dem Amt fiir Familie

zusammen. VON DENISE KUPKA

Was ist iberhaupt ein interkultureller Demenzkoffer? Oberburgermeister Chris-
toph Traub wusste es nicht. ,Ich hoffe, dass wir das in den nachsten Minuten luften kon-
nen“, sagte er am Donnerstagabend in der Stadtbibliothek Bernhausen. Dort wurde ein
neu zusammengestellter Demenzkoffer fiir Familienangehorige und Pflegefachkrafte
prasentiert, die Demenzkranke mit Migrationshintergrund pflegen. Der Koffer beinhal-
tet Spiele, Filme, Bildworterbucher und eine Liste von Ansprechpartnern.

»Es gibt 1,6 Millionen Demenzkranke in Deutschland, davon 300000 Neuerkran-
kungen pro Jahr“, sagte Ute Hauser von der Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiurttem-
berg. Demenz betreffe auch immer mehr Menschen mit Migrationshintergrund. , Die
Verbindung von Migration und Demenz ist ein duflerst spannendes Thema und bringt
viele Herausforderungen mit sich“, sagte Hauser. Die Stadt Filderstadt ist Trager der Lo-
kalen Allianz fur Menschen mit Demenz und hat verschiedene Angebote gebuindelt.

So misse der Fokus in der Pflege mehr auf Demenzkranke mit Migrationshinter-
grund liegen. ,,Wie konnen wir der Demenz begegnen und wie konnen wir das Thema
umsetzen?“ fragte Jirgen Wagner-Hauf3mann von Sozialplanung fiir Altere. , Als Ein-
stieg in das Thema Demenz und Migration haben wir Medien zusammengetragen fir
turkische Demenzkranke.“ sagt Wagner-Hauf3mann. , Tritt Demenz auf, geht das Kurz-
zeitgedachtnis verloren. Dann verfallen die Demenzkranken wieder zurtick in ihre Mut-
tersprache”, sagte Hauser. Daraus ergebe sich dann ein Problem der Verstandigung fiir
die Pfleger. ,Wir miissen eine interkulturelle Offnung wagen“, sagte Wagner-Hauf3-
mann. So solle der Medienkoffer noch weiter ausgebaut werden. ,,Viele nutzen auch
nicht die Beratungsstellen, sondern gehen lieber zu Heimatvereinen oder in die Mo-
schee,” sagte Hauser. Da ware es praktisch, dort einen Medienkoffer auszulegen. Denn
»Hilfe wird erst dann angenommen, wenn man sich verstanden fiihlt“, resumierte Wag-
ner-Haufdmann.
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Info Eine Fotografieausstellung mit Bildern von Claudia Thoelen soll das Thema De-
menz naher bringen. Diese ist bis zum 4. November in der Stadtbiicherei, Volmarstraf3e
16, zu sehen.
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